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第１章 調査概要 

１ 調査の目的 

市民の皆様に日ごろの生活で感じていることや市政についてのご意見などをお尋ねし、

これからの市政のあり方を考えていくにあたっての基礎資料とするもの。 

２ 調査項目 

（１）【定住意識】奈良市での生活について 

（２）【生活意識】日ごろの生活について 

（３）【市政】市政について 

（４）【魅力・愛着】奈良市への愛着や誇りについて 

（５）【買い物環境】日ごろの買い物環境について 

（６）【災害】災害に対する備えについて 

（７）【情報通信機器等】情報通信機器やマイナンバーカードについて 

（８）【地域づくり】地域づくりについて 

（９）【男女共同参画】男女共同参画について 

（10）回答者属性 
 

３ 調査方法 

（１）調査地域 奈良市全域 

（２）調査対象 奈良市内に居住する18歳以上の男女各1,500人 

（３）標本数 3,000人 

（４）抽出方法 住民基本台帳による層化無作為抽出 

（５）調査方法 
 

配布：郵送 

回収：郵送及びインターネット回答 

（６）調査期間 令和元年８月19日（月）～８月31日（土） 

４ 回収結果 

 有効回答数(人) 回収率(％) 

合  計 1,573 52.4 

郵  送 1,384 46.1 

インターネット 189 6.3 

５ 集計方法 

単純集計のほか、回答者の属性別（性・年齢別、中学校区別等）及び、設問間のクロ

ス集計を行った。 
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６ 報告書の注意点 

（１）「n」は各設問の有効回答数を表している。 

（２）調査結果の数値については小数点第２位以下を四捨五入しているため、内訳を

合計しても100％に合致しない場合がある。 

（３）設問には、回答を１つのみ選択するもののほか、一部の回答者のみが対象とな

る設問や複数の回答を選択できる設問がある。複数の回答を選択できる設問に

ついては、各回答の割合の合計が100％を超える場合がある。 

（４）標本調査のため、得られた結果には標本誤差が含まれており、誤差の幅は設問

ごとの有効回答数「n」と回答割合によって変化する。誤差の目安は下表のと

おりである。 

【標本誤差早見表】 

有効 

回答数 

回答割合 

10%または90% 20%または80% 30%または70% 40%または60% 50% 

n=1,000 ±1.9% ±2.5% ±2.9% ±3.1% ±3.2% 

n=500 ±2.7% ±3.6% ±4.1% ±4.4% ±4.5% 

n=100 ±6.0% ±8.0% ±9.2% ±9.8% ±10.0%
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７ 回答者の属性 

（１）性・年齢（F1・F2） 

①回答方法別構成割合 
 郵 送 インターネット 合 計 

回答数
(人) 

割合 
(％) 

回答数
(人) 

割合 
(％) 

回答数 
(人) 

割合 
(％) 

全体 1,384 100.0 189 100.0 1,573 100.0

 18～19 歳 23 1.7 9 4.8 32 2.0

 20～29 歳 68 4.9 36 19.0 104 6.6

 30～39 歳 149 10.8 32 16.9 181 11.5

 40～49 歳 179 12.9 43 22.8 222 14.1

 50～59 歳 192 13.9 38 20.1 230 14.6

 60～69 歳 285 20.6 23 12.2 308 19.6

 70～79 歳 325 23.5 5 2.6 330 21.0

 80 歳以上 161 11.6 2 1.1 163 10.4

 無回答 2 0.1 1 0.5 3 0.2

男性合計 516 37.3 101 53.4 617 39.2

 18～19 歳 12 0.9 6 3.2 18 1.1

 20～29 歳 21 1.5 16 8.5 37 2.4

 30～39 歳 41 3.0 14 7.4 55 3.5

 40～49 歳 53 3.8 18 9.5 71 4.5

 50～59 歳 60 4.3 21 11.1 81 5.1

 60～69 歳 104 7.5 19 10.1 123 7.8

 70～79 歳 144 10.4 5 2.6 149 9.5

 80 歳以上 81 5.9 1 0.5 82 5.2

 無回答 0 0.0 1 0.5 1 0.1

女性合計 836 60.4 82 43.4 918 58.4

 18～19 歳 11 0.8 2 1.1 13 0.8

 20～29 歳 45 3.3 18 9.5 63 4.0

 30～39 歳 106 7.7 17 9.0 123 7.8

 40～49 歳 122 8.8 24 12.7 146 9.3

 50～59 歳 129 9.3 16 8.5 145 9.2

 60～69 歳 177 12.8 4 2.1 181 11.5

 70～79 歳 178 12.9 0 0.0 178 11.3

 80 歳以上 66 4.8 1 0.5 67 4.3

 無回答 2 0.1 0 0.0 2 0.1

答えたくない・無回答 32 2.3 6 3.2 38 2.4

 18～19 歳 0 0.0 1 0.5 1 0.1

 20～29 歳 2 0.1 2 1.1 4 0.3

 30～39 歳 2 0.1 1 0.5 3 0.2

 40～49 歳 4 0.3 1 0.5 5 0.3

 50～59 歳 3 0.2 1 0.5 4 0.3

 60～69 歳 4 0.3 0 0.0 4 0.3

 70～79 歳 3 0.2 0 0.0 3 0.2

 80 歳以上 14 1.0 0 0.0 14 0.9

 無回答 0 0.0 0 0.0 0 0.0
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②有効回答数と奈良市人口の構成割合の比較 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）世帯類型 
クロス集計にあたり、年齢（F2）や家族構成（F3）のほか、子どもの有無（F5）、子

どもの状況（F5-2）を組み合わせて、回答者を10の世帯類型に分類した。 

属性 内容 具体例 
回答数
(人) 

割合
（％）

全体 ― ― 1,573 100.0

1 ひとり暮らし１ 
45歳未満・ 
ひとり暮らし 

45歳未満で 
未婚または配偶者離死別 

24 1.5

2 ひとり暮らし２ 
45～64歳・ 
ひとり暮らし 

45～64歳で 
未婚または配偶者離死別 

32 2.0

3 ひとり暮らし３ 
65歳以上・ 
ひとり暮らし 

65歳以上で 
未婚または配偶者離死別 

102 6.5

4 夫婦のみ１ 
夫婦二人暮らし・ 
子どもなし 

配偶者と二人暮らしで 
子どもなし 

92 5.8

5 夫婦のみ２ 
夫婦二人暮らし・ 
子どもあり 

配偶者と二人暮らしで 
子どもが全員別居・独立 

341 21.7

6 子と同居１ 
学校教育期までの子
と同居している親 

配偶者と学校教育期までの 
子どもと同居 

309 19.6

7 子と同居２ 
学校教育を終えた子
と同居している親 

配偶者と学校教育終了後の 
子どもと同居 

197 12.5

8 親と同居１ 
45歳未満・ 
子なしで親と同居 

45歳未満で未婚または 
有配偶者で親と同居 

139 8.8

9 親と同居２ 
45歳以上・ 
子なしで親と同居 

45歳以上で未婚または 
有配偶者で親と同居 

42 2.7

10 祖父母と親と子 
本人以外の親と子 
など、３世代で同居

配偶者・子ども・親と同居 
（３世代） 

112 7.1

不詳 上記以外 上記以外 183 11.6

  

2.3

10.6

11.8

16.5

15.7

15.3

16.7

11.1

0% 10% 20% 30%

奈良市人口

(令和２年３月１日時点）

2.0 

6.6 

11.5 

14.1 

14.6 

19.6 

21.0 

10.4 

0.2 

0%10%20%30%

18～19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

有効回答数
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（３）ライフステージ 
クロス集計にあたり、年齢（F2）や配偶者の有無（F4）のほか、子どもの有無（F5）、

子どもの状況（F5-2）を組み合わせて、回答者を9のライフステージに分類した。 

属性 内容 具体例 
回答数

(人) 

割合

（％）

全体 ― ― 1,573 100.0

子どもなし計 ― ― 389 24.7

 １ 単身１ 45歳未満・独身 
45歳未満で 
未婚または配偶者離死別 

191 12.1

 ２ 単身２ 45～64歳・独身 
45～64歳で 
未婚または配偶者離死別 

64 4.1

 ３ 夫婦のみ１ 
45歳未満・ 
子どもなし 

45歳未満で 
有配偶者・子どもなし 

37 2.4

 ４ 夫婦のみ２ 
45～64歳・ 
子どもなし 

45～64歳で 
有配偶者・子どもなし 

34 2.2

 ５ 高齢子どもなし 
65歳以上・ 
子どもなし 

65歳以上で 
未婚または配偶者離死別 
または有配偶者・子どもなし 

63 4.0

子どもあり計 ― ― 1,105 70.3

 ６ 家族形成期 
小学校入学前の乳
幼児を持つ親 

第一子が小学校入学前 90 5.7

 ７ 家族成長期 
小学生～大学院の
子を持つ親 

第一子が小学生～大学院生 245 15.6

 ８ 家族成熟期前期 

子どもが独立して
いる・子どもが全
員独立している65
歳未満の親 

第一子の学校教育終了後 
子が全員独立した65歳未満
の親 

247 15.7

 ９ 家族成熟期後期 

子どもが全員独立
している65歳以上
の親 

子が全員独立した65歳以上
の親 

523 33.3

不詳 上記以外  79 5.0

 

（４）家族構成（F3） 
上段：人、下段：％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ひ
と
り
暮
ら
し 

夫
婦
の
み 

親
と
子
（
２
世
代
）

祖
父
母
と
親
と
子

（
３
世
代
） 

そ
の
他 

無
回
答 

合 計 
1,573 158 472 762 112 52 17 

100.0 10.0 30.0 48.4 7.1 3.3 1.1 

男 性 
617 55 223 274 41 23  1  

100.0 8.9 36.1 44.4 6.6 3.7 0.2 

女 性 
918 100 247 474 69 27  1  

100.0 10.9 26.9 51.6 7.5 2.9 0.1 

答えたくない・
無回答 

38 3 2 14 2 2  15  
100.0 7.9 5.3 36.8 5.3 5.3 39.5 
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（５）配偶者の有無（F4）          （６）子どもの有無（F5） 
上段：人、下段：％                    上段：人、下段：％ 

 

（７）子どもの状況（F5-2）※F5で「いる」と回答した場合のみ 
上段：人、下段：％ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

既
婚(

配
偶
者
有) 

既
婚
（
離
死
別
） 

未
婚 

無
回
答 

  

い
る 

い
な
い 

無
回
答 

合 計 
1,573 1,085  189 276 23 

合 計 
1,573 1,167 393 13

100.0 69.0 12.0 17.5 1.5 100.0 74.2 25.0 0.8

男 性 
617 453 41 120 3

男 性 
617 448 168 1

100.0 73.4 6.6 19.4 0.5 100.0 72.6 27.2 0.2

女 性 
918 622 144 146 6

女 性 
918 704 213 1

100.0 67.8 15.7 15.9 0.7 100.0 76.7 23.2 0.1

答えたくない・

無回答 

38 10 4 10 14 答えたくない・

無回答 

38 15 12 11

100.0 26.3 10.5 26.3 36.8 100.0 39.5 31.6 28.9

 

小
学
校
入
学
前 

小
学
校
在
学
中 

中
学
校
在
学
中 

高
校
在
学
中 

各
種
専
修
・ 

専
門
学
校
在
学
中

短
大
・
大
学
・ 

大
学
院
在
学
中 

合 計 
1,167 139 121 64 74 10 107 

100.0 11.9 10.4 5.5 6.3 0.9 9.2 

男 性 
448 40 39 22 24 4  41  

100.0 8.9 8.7 4.9 5.4 0.9 9.2 

女 性 
704 98 80 42 48 6  64  

100.0 13.9 11.4 6.0 6.8 0.9 9.1 

答えたくない・
無回答 

15 1 2 0 2 0  2  

100.0 6.7 13.3 0.0 13.3 0.0 13.3 

 

学
校
教
育
終
了
・

未
婚
・
同
居 

学
校
教
育
終
了
・

未
婚
・
別
居 

学
校
教
育
終
了
・

既
婚
・
同
居 

学
校
教
育
終
了
・

既
婚
・
別
居 

そ
の
他 

無
回
答 

合 計 
1,167 222 191 82 516 26 43 

100.0 19.0 16.4 7.0 44.2 2.2 3.7 

男 性 
448 78 72 32 219 12  12  

100.0 17.4 16.1 7.1 48.9 2.7 2.7 

女 性 
704 141 119 50 294 13  27  

100.0 20.0 16.9 7.1 41.8 1.8 3.8 

答えたくない・
無回答 

15 3 0 0 3 1  4  

100.0 20.0 0.0 0.0 20.0 6.7 26.7 
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（８）65歳以上の方の有無（F6） 
上段：人、下段：％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（９）職業（F7） 
上段：人、下段：％ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

い
る 

い
な
い 

無
回
答 

合 計 
1,573 784 736 53

100.0 49.8 46.8 3.4

男 性 
617 328 274 15

100.0 53.2 44.4 2.4

女 性 
918 448 446 24

100.0 48.8 48.6 2.6

答えたくない・
無回答 

38 8 16 14

100.0 21.1 42.1 36.8

 

自
営
業
・
家
事
手
伝
い 

役
員
・
正
規
職
員
、
社
員 

パ
ー
ト
・ 

ア
ル
バ
イ
ト 

学
生 

専
業
主
婦
（
主
夫
） 

無
職 

そ
の
他 

無
回
答 

合 計 
1,573 98 429 256 58 280 405 32 15

100.0 6.2 27.3 16.3 3.7 17.8 25.7 2.0 1.0

男 性 
617 46 244 54 25 3 222  19 4 

100.0 7.5 39.5 8.8 4.1 0.5 36 3.1 0.6

女 性 
918 51 178 196 31 273 170  12 7 

100.0 5.6 19.4 21.4 3.4 29.7 18.5 1.3 0.8

答えたくない・
無回答 

38 1 7 6 2 4 13  1 4 

100.0 2.6 18.4 15.8 5.3 10.5 34.2 2.6 10.5
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（10）通勤・通学先と時間（F7-2） 

①通勤・通学先 
上段：人、下段：％ 

 

 

②片道の移動時間 
上段：人、下段：％ 

 
 
 
 

  

 

奈
良
市
内 

奈
良
市
以
外
の
奈
良
県
内 

大
阪
府 

京
都
府 

兵
庫
県 

滋
賀
県 

三
重
県 

そ
の
他
県
外 

無
回
答 

合 計 
841 411 113 222 57 15 2 6 8 7

100.0 48.9 13.4 26.4 6.8 1.8 0.2 0.7 1.0 0.8

男 性 
369 140 52 127 25 9 2  3  6 5 

100.0 37.9 14.1 34.4 6.8 2.4 0.5 0.8 1.6 1.4

女 性 
456 261 59 92 31 6 0  3  2 2 

100.0 57.2 12.9 20.2 6.8 1.3 0.0 0.7 0.4 0.4

答えたくない・
無回答 

16 10 2 3 1 0 0  0  0 0 

100.0 62.5 12.5 18.8 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

 

15
分
未
満 

15
分
以
上
30
分
未
満 

30
分
以
上
45
分
未
満 

45
分
以
上
60
分
未
満 

60
分
以
上
90
分
未
満 

90
分
以
上
120
分
未
満 

120
分
以
上
150
分
未
満 

150
分
以
上
180
分
未
満 

180
分
以
上 

無
回
答 

合 計 
841 125 161 182 49 3 154 95 4 31 37

100.0 14.9 19.1 21.6 5.8 0.4 18.3 11.3 0.5 3.7 4.4

男 性 
369 48 46 63 27 2 85 55  2  18 23 

100.0 13.0 12.5 17.1 7.3 0.5 23.0 14.9 0.5 4.9 6.2

女 性 
456 76 111 116 20 1 68 37  2  12 13 

100.0 16.7 24.3 25.4 4.4 0.2 14.9 8.1 0.4 2.6 2.9

答えたくない・
無回答 

16 1 4 3 2 0 1 3  0  1 1 

100.0 6.3 25.0 18.8 12.5 0.0 6.3 18.8 0.0 6.3 6.3
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（11）移動手段（F8） 
上段：人、下段：％ 

 

 

（12）居住地域（中学校区）（F9） 
上段：人、下段：％ 

 

 
  

 

徒
歩 

自
転
車 

自
家
用
車 

バ
イ
ク 

電
車 

バ
ス 

タ
ク
シ
ー 

そ
の
他 

無
回
答 

合 計 
1,573 719 389 918 92 736 477 84 11 32

100.0 45.7 24.7 58.4 5.8 46.8 30.3 5.3 0.7 2.0

男 性 
617 267 144 377 43 312 164  31  4 12 

100.0 43.3 23.3 61.1 7.0 50.6 26.6 5.0 0.6 1.9

女 性 
918 435 237 526 46 409 298  52  7 18 

100.0 47.4 25.8 57.3 5.0 44.6 32.5 5.7 0.8 2.0

答えたくない・
無回答 

38 17 8 15 3 15 15  1  0 2 

100.0 44.7 21.1 39.5 7.9 39.5 39.5 2.6 0.0 5.3

 

春
日 

三
笠 

若
草 

伏
見 

富
雄 

都
南 

田
原 

興
東
館
柳
生 

登
美
ヶ
丘 

平
城
西 

二
名 

合 計 
1,573 105 153 97 163 137 95 15 21 106 60 70

100.0 6.7 9.7 6.2 10.4 8.7 6.0 1.0 1.3 6.7 3.8 4.5

男 性 
617 43 62 42 68 51 41 5 10  43  23 24 

100.0 7.0 10.0 6.8 11.0 8.3 6.6 0.8 1.6 7.0 3.7 3.9

女 性 
918 60 87 53 93 83 52 9 11  61  34 45 

100.0 6.5 9.5 5.8 10.1 9.9 5.7 1.0 1.2 6.6 3.7 4.9

答えたくない・
無回答 

38 2 4 2 2 3 2 1 0  2  3 1 

100.0 5.3 10.5 5.3 5.3 7.9 5.3 2.6 0.0 5.3 7.9 2.6

 

京
西 

富
雄
南 

平
城 

飛
鳥 

登
美
ヶ
丘
北 

都
跡 

平
城
東 

月
ヶ
瀬 

都
 

富
雄
第
三 

無
回
答 

合 計 
1,573 85 82 89 52 40 40 57 16 20 31 39

100.0 5.4 5.2 5.7 3.3 2.5 2.5 3.6 1.0 1.3 2.0 2.5

男 性 
617 22 34 35 16 15 16 22 7  11  13 14 

100.0 3.6 5.5 5.7 2.6 2.4 2.6 3.6 1.1 1.8 2.1 2.3

女 性 
918 62 48 52 34 23 23 34 9  9  18 18 

100.0 6.8 5.2 5.7 3.7 2.5 2.5 3.7 1.0 1.0 2.0 2.0

答えたくない・
無回答 

38 1 0 2 2 2 1 1 0  0  0 7 

100.0 2.6 0.0 5.3 5.3 5.3 2.6 2.6 0.0 0.0 0.0 18.4


