


日本の代表的な広葉樹。生育も
良く寿命の長い木なので天然記
念物にも指定されているものも
たくさんあります。（落葉樹）

ケヤキ

《主な植栽場所》北登美ヶ丘
　　　　　　　付近

大きくなると、高さ45ｍ直径５
ｍぐらいになります。秋には美し
く紅葉します。外種は悪臭があり
ます。白くてかたい内種被はギン
ナンで食卓にもあがります。
（落葉樹）

イチョウ

《主な植栽場所》神功 付近

　
奈
良
市
に
と
っ
て
緑
豊
か
な
景
観
は
、歴
史
的
な
文
化
遺
産
と
共
に
貴
重
な
財
産
で
す
。街
路
樹

も
そ
の
一つ
で
す
が
、こ
れ
ま
で
管
理
面
を
重
視
す
る
あ
ま
り
、樹
形
を
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さ
な
い
剪
定
方
法
を
採
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が
多
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い
街
路
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の
あ
る
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と
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い
え
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い
状
況
で
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た
。
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光
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す
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　街路樹の剪定等その管理は、道路の規模等に
よって、国、県、市でそれぞれ管理しています。
●国が管理する主な道路…国道24号、国道25
　号等
●県が管理する主な道路…国道369号（大宮
　通り）、国道308号、枚方大和郡山線、奈良生
　駒線等
●市が管理する主な道路…奈良阪南田原線（な
　らやま大通り）、杉ヶ町高畑線（ならまち大通
　り）、二条谷田線（とりみ通り、学園富雄通り）
　六条奈良阪線（やすらぎの道）、中部第20号
　線（登美いこいの道）等

こんな街路樹があります
奈良市には

こんな街路樹があります
奈良市には

こんな街路樹があります
奈良市には

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月 2

奈良市の街路樹の管理延長は約165キロメー
トルもあります。
（そのうち、常緑樹が約24キロメートル）
主なものは左のとおりです。

街路樹は誰が
管理しているの？

奈良市ではどんな木が
街路樹として植えられて

いるの？



落
ち
葉
の
収
集
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
組
織
を
作

り
、自
主
的
に
歩
道
上
の
落
ち
葉
収
集
、清
掃
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。

街
路
樹
の
樹
形
を
生
か
し
た
適
正
な
剪
定
を
行

い
ま
す
。

高さは15ｍになります。芳香の
ある黄色い花をつけます。秋にな
ると黄色から美しい紅色に色づ
きます。葉は染料にもなります。
（落葉樹）

ナンキンハゼ

《主な植栽場所》高畑町 付近

日本には明治時代に渡来しまし
た。葉は薄くて硬く半纏（はんてん）
に似た形です。（落葉樹）

ユリノキ　

《主な植栽場所》北登美ヶ丘
　　　　　　　付近

クロガネモチ

暖地に自生する他、古くから神社
等に植えられている巨木があり
ます。天然記念物に指定されて
いるものも多くあります。
（常緑樹）

クス

《主な植栽場所》押熊町 付近

暖地の山野に生え高さ20ｍに
なります。５～６月に葉股に淡紫
白色の花を開きます。
（常緑樹）
《主な植栽場所》東登美ヶ丘
　　　　　　　付近

《
モ
デ
ル
剪
定
地
区
で
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
》

❶
地
域
の
み
な
さ
ん
と
と
も
に
美
し
い
街
路
樹
の

    

街
並
み
を
つ
く
り
ま
す
。

　

国
際
文
化
観
光
都
市
に
ふ
さ
わ
し
い
緑
豊
か
な
景
観
と
な
る
よ
う
、市
民
の

み
な
さ
ん
と
協
働
し
て
美
し
い
街
路
樹
の
街
並
み
を
つ
く
り
ま
す
。

 

地
域
の
み
な
さ
ん
と
協
議
し
な
が
ら
、現
在
の
樹
形
を
残
さ
な
い
強
剪
定
か

ら
、樹
形
を
生
か
し
た
弱
剪
定
に
変
更
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

　

奈
良
公
園
周
辺
に
お
い
て
は
、奈
良
公
園
と
街
路
樹
が一体
と
な
っ
た
美
し
い
景
観
を
つ
く
る
た
め
、県
と
協
議
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。

❷
関
係
機
関
と
連
携
し
美
し
い
街
路
樹
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

【問合せ】道路維持課　☎0742－34－5387
　　　　土木管理課　☎0742－34－4893

　

今
後
奈
良
市
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
住
環
境
を
よ
り
快

適
に
し
、
多
く
の
観
光
客
を
美
し
い
街
並
み
で
お
迎
え
で
き

る
施
策
、
国
内
外
か
ら
観
光
地
・
居
住
地
と
し
て
選
ば
れ
る

「
美
し
い
街
奈
良
市
」
の
実
現
に
向
け
た
施
策
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

　

そ
の
た
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さ
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域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
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協
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携
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り
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街
路
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の
美
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並
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の
実
現
を
め
ざ
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い
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

落
ち
葉
を
処
理
し
て
い
た
だ
く
と
き
は…

　

落
ち
葉
の
処
理
は
、生
ご
み
と
混

ぜ
て
、週
２
回
の
燃
や
せ
る
ご
み
と

一緒
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

　剪定前

▲強剪定されたケヤキ

▲弱剪定により樹形が生かせれたケヤキ

剪定後

市

地
元
自
治
会

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月3
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北
登
美
ヶ
丘
三
丁
目
〜
中
登
美
ヶ
丘
四
丁
目
付
近
で
モ
デ
ル
事
業
を
行

っ
て
い
ま
す
。東
登
美
ヶ
丘
地
区
連
合
自
治
会
と
街
路
樹
育
成
、管
理
に
関

し
て
協
議
を
行
い
、美
し
い
樹
形
を
保
全
し
て
い
ま
す
。

こ
の
モ
デ
ル
地
区
で
は

　

街
路
樹
の
選
定
方
法
や
落
ち
葉
の
処
理
等
に
つ
い
て
、市
と
自
治
会
で

役
割
分
担
を
決
め
、管
理
し
て
い
ま
す
。
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【大【大【大大大宿所宿所宿所宿所祭】祭】祭】祭】】
大宿大宿大宿大宿大宿大宿大宿大宿宿宿所と所と所と所と所と所所所 はおはおはおはおはおはおおおは ん祭ん祭ん祭ん祭ん祭ん祭ん祭ん祭祭ん を奉を奉を奉を奉を奉を奉奉をを奉を 仕す仕す仕す仕す仕す仕 る「る「る「る「る 大大大大大大
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和和和和和和和
士士士士士士
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」が」が」が」が」がががががおおおおおおお篭篭篭篭篭
こもこ

りすりすりすりすりすりする所る所る所る所る所る所る所る所る所る所で、で、で、で、で、で、で おんおんおんおおんおん祭が祭が祭が祭が祭が祭 無
事に事に事に事に事に事ににに事に行え行え行え行え行え行行行行 るよるよるよよよよるよるよようにうにうににうにに願い願い願い願い願いいい願いいいますますますますますますまますますま 。。。。。。。

【遷【遷【遷遷遷【遷遷幸の幸の幸の幸の幸の幸の儀・儀・儀儀・儀・儀儀・儀儀儀 暁祭暁祭暁祭祭暁祭暁祭暁祭】】】】】】
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先頭先頭先頭頭頭先頭先頭に参に 道ををを道をを道ををを行く行く行行くくく行くく行く姿は姿はは姿は姿姿姿 幽玄幽玄幽玄玄玄の世の世の世世世世世の世世の世の世の世の世の世界界界に界界界に界に界に界に界に界に界にに界
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祭」祭祭祭 ががが始がが始が始がががががが始が始まりまりまりまりりりまりまりまりり、朝朝朝朝朝朝ののの御御御御御御御御御御御

みみみみ けみ けみみ

饌饌饌が供供供供が供供供供供が供供供供供ええらええええらえらららえらえらえらえられ、れ、れ、れ、れれ、れ、
巫女巫女巫女巫女巫女巫女巫女巫女巫巫女巫女巫女巫女女女が神ががががが 楽を舞います。

【【お【お【お【お【 渡渡り渡渡り渡り渡り渡り渡り式】式式式】式】式】式】式
平安時代から江戸時代代の風俗を満載
した伝統行列が続きます。特に芸
能を奉仕する一団は、一の鳥居をく
ぐった先の「影向の松」の前で、そ
れぞれの芸能を披露してお旅所にす
すみます。

【お【おおおおお旅所旅所旅所旅所旅所旅所旅所旅所祭】祭】祭】祭】祭祭】祭】
171717171 日の日の日の日日の日の日の日日 午後午後午後午後午後午午後午午午 2 時2 時2 時22 半か半か半かかかかから 1ら 1ら 1ら 111 時1 時1 時1 時時1 時頃まま頃ま頃ま頃ま頃まま頃ま
で、ででで、で、で、で、で、お旅おお旅お旅お旅旅お旅お旅お旅お旅お旅お旅お 所の所の所の所の所の所の所所所所 芝舞芝舞芝舞芝芝 台で台で台ででででで神楽神楽神楽・田・田・田田楽・楽楽楽楽
猿楽猿楽猿楽猿楽猿 やシやシシシやや ルクルクルクルクルククククククルクロロローロローローロロロロロロ ドをドをドをををを経経て経て経て経経経 日本日本日本日本本本日本本本日 に伝に伝に伝に伝に伝に伝に伝伝
わりわりりりわりわわわ 伝統伝統伝統伝統伝統芸能芸能能能能能能能芸能能能能能としとしとしとしとしと て成て成て成て成て成て成成成熟し熟熟熟し熟し熟し熟しししししした舞た舞た舞た舞た舞た 楽等楽等楽等等楽等楽等等
が次が次が次が次が次次次が次々々と々と々とと々と奉納奉納奉納奉納奉納奉納奉納納納奉奉納奉 されされされれれれれれれれれれれますますますますますすますすすますますまま 。。

【還【還【還【還【還【 幸の幸の幸の幸の幸の儀】儀】儀】儀】儀】儀儀儀】儀儀
お旅お旅お旅お旅旅旅旅所祭所祭所祭祭祭祭祭祭所祭祭所祭所祭祭祭が終が終が終が終が終が終が終わわわるわるわると、と、と 181888 日の日の日の日の日の日の日日日日の日の日 午前午前午前午前午午 00000
時ま時ま時ま時ま時ま時時時までにでにでににににににでにでにに、再、再再、再、再再再びごびごびごびごびご神霊神霊神霊神霊霊霊神霊霊霊は若若は若若若若若若若若若若若若宮神宮宮神宮神宮神宮宮宮宮神宮宮宮神宮神宮神社に社に社に社にに社にに
戻戻ら戻ら戻ら戻ら戻戻戻らられまれまれまれれままれますすすす。す。すすすす。

と　き 行　　　事

12月 15 日
御湯立（午後２時半 他）、
大宿所祭（午後５時）

12 月 17 日

遷
せんこう

幸の儀（午前０時）＊
暁
あかつきさい

祭（午前１時）、お渡り式（正午）、
南大門交名の儀（午後０時 50分）、
松の下式（午後１時）、競馬（午後１時）、
稚児流鏑馬（午後２時半）、
お旅所祭（午後２時半）
還
かんこう

幸の儀（午後 11時）＊
12 月 18 日 奉納相撲（午後１時）、後宴能（午後２時）

＊＊  遷幸の儀と還幸の儀は一切の灯りが消されます。遷幸の儀と還幸の儀は一切の灯りが消されます。
（写真撮影もできません）（写真撮影もできません）

神事は一部変更になったり、時間が前後する場合があります。

【問合せ】
春日若宮おん祭保存会
（春日大社内）
☎０７４２－２２－７７８８

緑の行事は、下記に紹介

お
ん
祭
は
春
日
大
社
の
中
に
あ
る
若
宮
神
社
の
お
祭
り
で
、「
お
渡
り
式
」
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
神
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

お
ん
祭
は
春
日
大
社
の
中
に
あ
る
若
宮
神
社
の
お
祭
り
で
、「
お
渡
り
式
」
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
神
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
起
源
は
平
安
時
代
（

そ
の
起
源
は
平
安
時
代
（
11361136
年
）
に
さ
か
の
ぼ
り
、
天
下
泰
平
、
五
穀
豊
穣
、
万
民
和
楽
を
願
っ
て
大
和
一
国
を
挙
げ
て
行
わ
れ
、

年
）
に
さ
か
の
ぼ
り
、
天
下
泰
平
、
五
穀
豊
穣
、
万
民
和
楽
を
願
っ
て
大
和
一
国
を
挙
げ
て
行
わ
れ
、

長
い
歴
史
の
中
で
一
度
と
し
て
途
切
れ
る
こ
と
な
く
今
年
で

長
い
歴
史
の
中
で
一
度
と
し
て
途
切
れ
る
こ
と
な
く
今
年
で
878878
回
目
を
迎
え
ま
す
。
毎
年
多
く
の
人
々
が
訪
れ
る
奈
良
を
代
表
す

回
目
を
迎
え
ま
す
。
毎
年
多
く
の
人
々
が
訪
れ
る
奈
良
を
代
表
す

る
祭
り
の
一
つ
で
あ
る
と
共
に
、
日
本
の
伝
統
文
化
や
風
俗
を
今
に
伝
え
る
存
在
で
す
。

る
祭
り
の
一
つ
で
あ
る
と
共
に
、
日
本
の
伝
統
文
化
や
風
俗
を
今
に
伝
え
る
存
在
で
す
。

※
お
ん
祭
の
神
事
芸
能
は
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
お
ん
祭
の
神
事
芸
能
は
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

舞　楽

田　楽

神　楽

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月 ４



奈良しみんだより
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◤ごみの収集
年末… 12 月 29 日㈰＝ 燃やせないごみ（燃やせるご

みが火・金曜日の区域）
30 日㈪＝燃やせるごみ（月・木曜日の区域）

プラスチック製容器包装（毎週月
曜日の区域）

31 日㈫＝燃やせるごみ（火・金曜日の区域）
プラスチック製容器包装（毎週火
曜日の区域）

＊ 市清美公社収集地域の 12 月 29 日㈰～ 31 日㈫は
配布しているカレンダーの通り収集

年始… １月６日㈪から平常どおり収集。６日㈪～ 10
日㈮は通常よりごみが多いため、遅い地域は収
集が午後４時を過ぎる場合があります。

【問合せ】収集課　☎０７４２－７１－３０１２
【問合せ】市清美公社　☎０７４２－３３－８７８２
◤動物の死体収集
年末… 12 月 29 日㈰・30 日㈪は午前７時半～午後

４時、12月 31日㈫は午前 11時まで
年始…１月６日㈪から

【問合せ】収集課　☎０７４２－７１－３０１２
◤再生資源の収集
年末… 12 月 29 日㈰＝区域番号18、30 日㈪＝区域番

号 19、31 日㈫＝区域番号１の区域を収集
年始… １月７日㈫＝区域番号２の区域（６日に網袋・

コンテナを配布）を収集
 ＊市清美公社収集地域は配布しているカレンダーの通り収集

【問合せ】リサイクル推進課 ☎０７４２－６１－９９００
市清美公社　☎０７４２－３３－８７８２

◤ごみ・再生資源の持ち込み
年末… 12 月 29 日㈰・30 日㈪は午前９時～午後４

時半、31日㈫は午前９時～ 11時受付
年始…１月６日㈪から

【問合せ】 ごみの持ち込み…環境清美工場
☎０７４２－７１－３０００

再生資源の持ち込み…リサイクル推進課
☎０７４２－６１－９９００

◤し尿のくみ取り（月ヶ瀬・都祁地域を除く）
年末…12月27日㈮まで（申込は12月20日㈮まで）
年始…１月６日㈪から

【問合せ】市清美公社　☎０７４２－３３－８７８２

◤し尿のくみ取り（月ヶ瀬・都祁地域）
年末…12月27日㈮まで（申込は12月18日㈬まで）
年始…１月６日㈪から受付・収集

【問合せ】山辺環境衛生組合山辺衛生センター
☎０７４３－８５－０２５３

◤浄化槽清掃　次の業者へお問い合わせください。
〈月ヶ瀬・都祁地域以外〉
市清美公社　☎０７４２－３３－８７８２
オクモト管理サービス　☎０７４２－６１－３９７９
松本清掃社　☎０７４２－３６－０５２３
大和浄化槽管理センター　☎０７４２－６２－４８０９
大和清掃　☎０７４２－６１－４７９８

〈月ヶ瀬・都祁地域〉
松本清掃社　☎０７４３－５３－５２１１
◤大型ごみの電話申込

年内に大型ごみを収集できない場合があります
　12 月は回線を増設して受け付けますが、申込が殺
到し、電話がつながりにくくなります。
　また、電話がつながっても年内に収集できない場
合があります。ご迷惑をおかけしますが、年明けに申
し込む等、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、件数がかなり増えますので、品物の追加や
変更はできません。

▌市収集地域（受付：月～金曜日の午前８時～午後３時）
年末…12 月 27 日㈮まで　年始…１月６日㈪から
【申込専用電話】☎０７４２－７１－９０１１
【問合せ】まち美化推進課☎０７４２－７１－３００３
▌市清美公社収集地域
（受付：月～金曜日の午前８時半～午後５時）
年末…12 月 27 日㈮まで　年始…１月６日㈪から
【申込・問合せ】市清美公社

☎０７４２－３３－８７８２

－－－－－－－－－－「危険なごみ」等は必ず排出前に安全処置をしてください－－－－－－－
品　　　　　目 分　　　　　別 発生する可能性のある事故 排出する前にすること

カートリッジ式ガスボンベ
ヘアスプレー等の缶

再生資源の日に空き缶として排出
（再生利用します） • 破砕処理施設での爆破事故

•収集車内での火災事故

火気のない風通しの良い場所で
必ず穴を開ける

殺虫剤・整髪ムース等の缶 燃やせないごみ
石油スト－ブ 大型ごみ、乾電池は有害ごみ 灯油を使いきり、乾電池をはずす
割れたガラス・陶磁器類 燃やせないごみ

•収集時の職員のけが
品物を紙や布で包んで品名を書く
（ごみ袋全体を覆わないでください）竹串等の鋭利なもの 燃やせるごみ

【問合せ】企画総務課　☎０７４２－７１－３００１

ごみ収集・持ち込み等
12
月
23
日
（
祝
）
も
ご
み
収
集
業
務
を
行
い
ま
す
。　
【
問
合
せ
】
収
集
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
１
２
）

〈12月の燃やせないごみの収集日〉
燃やせるごみが、月・木曜日の地域＝ 11 日・25 日、

火・金曜日の地域＝４日・18 日・29 日

＊ 分別の際、「燃やせないごみ」であっても 45ℓのごみ袋に収まり
きらないごみ（傘を除く）やおおむね５kg を超える片手で持てな
い重さのごみは「大型ごみ」になりますのでご注意ください。
＊ 水曜日は「燃やせないごみ」の収集日です。「プラスチック製容器
包装」のごみを出さないようにしてください。
【問合せ】収集課　☎０７４２－７１－３０１２

年末年始は、ごみが多くなる時期です。
ごみ減量・リサイクルにご協力ください。

年末年始の
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工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

経
済
産
業
省
が
、
統
計
法
に
基
づ
い
て

工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
し
ま
す
。
回
答
内
容
は
、
統
計

作
成
の
目
的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

対
象
…
従
業
者
４
人
以
上
の
全
て
の
製

造
事
業
者　

▼
調
査
期
日
…
12
月
31
日
㈫　

▼
問
合
せ
…
文
書
法
制
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
２
１
）

　

農
地
転
用
申
請
等
の
締
切
日
変
更

　

12
月
の
農
地
の
転
用
申
請
等
の
受
付

は
、
12
月
20
日
㈮
ま
で
で
す
。
な
お
市
街

化
区
域
内
農
地
の
転
用
届
出
等
は
通
常
通

り
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎

0742
・
34
・
４
７
７
６
）

　

下
水
道
の
事
業
計
画
変
更
案
の
縦
覧

　

変
更
予
定
処
理
区
域
（
平
城
処
理
区
、

佐
保
台
処
理
区
、
青
山
処
理
区
。
平
成
33

年
３
月
31
日
工
事
完
了
予
定
）に
つ
い
て
、

期
間
中
、
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。　

　

と
き
…
12
月
９
日
㈪
〜
24
日
㈫
の
執

務
時
間
内
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
除
く
）　

▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ
…
下
水
道
建
設
課（
市

役
所
中
央
棟
３
階　

☎
0742
・
34
・
６
３
２
７
）

　

業
委
員
会
委
員

　

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

　

市
の
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
作

成
の
た
め
、
次
の
３
つ
の
要
件
に
該
当
す

る
人
は
来
年
１
月
10
日
ま
で
に
選
挙
人
名

簿
登
載
申
請
書
を
、
農
業
委
員
会
を
通
じ

て
選
挙
管
理
委
員
会
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
平
成
26
年
１
月
１
日
現
在

で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
26
年
は
農
業
委
員
会
委
員

選
挙
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
申
請
書
は

必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住

所
を
有
す
る
人

● 

年
齢
が
満
20
歳
以
上
の
人
（
平
成
６
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

● 

① 

10
ア
ー
ル
（
１
反
３
歩
）
以
上
の
農

地
で
耕
作
の
業
務
を
営
む
人

② 

①
の
同
居
の
親
族
か
配
偶
者
で
年
間
お

お
む
ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事
す
る
人

③ 

10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
で
耕
作
の
業

務
を
営
む
農
業
生
産
法
人
の
組
合

員
・
社
員
・
株
主
で
年
間
お
お
む
ね

60
日
以
上
耕
作
に
従
事
す
る
人

【
問
合
せ
】
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎

0742
・
34
・
３
５
０
１
）

　

建
築
物
の
耐
震
改
修
の
促
進
に
関
す
る

　

法
律
の
改
正

　

不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築

物
・
避
難
弱
者
が
利
用
す
る
建
築
物
で
、

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た

建
築
物
の
所
有
者
は
、耐
震
診
断
を
行
い
、

そ
の
結
果
を
一
定
の
期
限
ま
で
に
所
管
行

政
庁
（
奈
良
市
）
に
報
告
す
る
こ
と
が
義

務
化
さ
れ
ま
し
た
。

【
対
象
】

・ 

病
院
、
店
舗
、
旅
館
等
：
階
数
３
以
上

で
床
面
積
の
合
計
５
千
㎡
以
上

・ 

老
人
ホ
ー
ム
等
：
階
数
２
以
上
で
床
面

積
の
合
計
５
千
㎡
以
上

・ 

幼
稚
園
、
保
育
所
：
階
数
２
以
上
で
床

面
積
の
合
計
千
500
㎡
以
上

・ 

小
学
校
、
中
学
校
等
：
階
数
２
以
上
で

床
面
積
の
合
計
３
千
㎡
以
上　

他

【
問
合
せ
】
建
築
指
導
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
５
０
）

　

認
知
症
相
談

◆
専
門
医
に
よ
る
認
知
症
も
の
忘
れ
相
談

（
個
別
相
談
）

　

と
き
…
来
年
１
月
17
日
㈮
・
24
日
㈮
午

後
１
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
西
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
百
楽
園
一
丁
目
）　

▼
定
員
…

も
の
忘
れ
・
認
知
症
が
気
に
な
る
人
や

そ
の
家
族
若
干
名　

▼
申
込
…
各
一
週
間

前
ま
で
に
伏
見
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
0742
・
45
・
１
６
６
０
）
へ
。

市民のうごき（11月１日現在）
　　　　　　　総人口　364,965人
　　　　　　　（男172,108人・女192,857人）
　　　　　　　世　帯　156,977世帯

市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

　

12
月
15
日
〜
27
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
７
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。

農
地
転
用
申
請
等
の

締
切
日
変
更

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

建
築
物
の
耐
震
改
修
の
促

進
に
関
す
る
法
律
の
改
正

下
水
道
の
事
業
計
画

変
更
案
の
縦
覧

農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

認
知
症
相
談

1212
月月
33
日
〜
日
〜
99
日
は
日
は

障
害
者
週
間

障
害
者
週
間

〜
み
ん
な
で
つ
く
る
共
生
社
会
〜

　

誰
も
が
お
互
い
に
人
格
と
個
性
を

尊
重
し
合
い
な
が
ら
共
に
生
き
る
社

会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
、
障

が
い
が
あ
る
人
や
関
係
者
の
日
常
生

活
で
の
困
り
事
等
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
、
関
係
機
関
と
連
携
し
て
対
応

し
て
い
ま
す
。
障
が
い
者
の
手
帳
に
は

次
の
３
種
類
が
あ
り
ま
す
。

【
身
体
障
害
者
手
帳
】
対
象
者
…
視
覚
、

聴
覚
、
平
衡
機
能
、
音
声
・
言
語
・
そ

し
ゃ
く
機
能
、
肢
体
不
自
由
、
内
部
機

能
（
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ぼ
う

こ
う
又
は
直
腸
・
小
腸
・
免
疫
・
肝
臓
）

に
障
が
い
の
あ
る
人

【
療
育
手
帳
】
対
象
者
…
発
達
期
（
お

お
む
ね
18
歳
ま
で
）
に
知
的
機
能
の
障

が
い
が
現
れ
、
日
常
生
活
や
社
会
生
活

に
支
障
が
あ
る
た
め
、
何
ら
か
の
支
援

を
必
要
と
す
る
人

【
精
神
保
健
福
祉
手
帳
】
対
象
者
…
精

神
疾
患
の
あ
る
人
の
う
ち
、
精
神
障
が

い
の
た
め
長
期
に
わ
た
り
日
常
生
活
や

社
会
生
活
上
で
制
約
の
あ
る
人

◆
「
障
害
者
週
間
」
パ
ネ
ル
展
示

　

と
き
…
12
月
２
日
㈪
午
前
10
時
〜

６
日
㈮
午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
市

役
所
１
階
玄
関
ホ
ー
ル

【
問
合
せ
】
障
が
い
福
祉
課

（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
３
）
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若
者
就
労
支
援
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア

　
　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

と
き
…
12
月
17
日
㈫
（
毎
月
第
３
火
曜

日
）
午
後
１
時
〜
５
時
。
１
人
１
時
間
以

内
。
要
予
約　

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所　

▼

内
容
…
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ

る
就
職
相
談
等　

▼
定
員
…
若
年
者
（
お

お
む
ね
40
歳
代
前
半
ま
で
）
と
家
族
１
日

４
人　

▼
申
込
…
電
話
で
商
工
労
政
課

（
☎
0742
・
34
・
４
７
４
１
）
へ
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

◆
み
ん
な
で
楽
し
く
ク
リ
ス
マ
ス

　

と
き
…
12
月
18
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条

本
町
）　

▼
対
象
…
３
歳
未
満
の
子
と
そ

の
保
護
者
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
会
員
80
人　

▼
内
容
…
ゲ
ー

ム
、
歌
、
手
遊
び
、
マ
ジ
ッ
ク
等　

▼
申

込
…
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
に
氏
名
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
12
月
10
日
ま
で
に

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（

0742
・
34
・
３
３
０
７　

Ｅ
メ
ー
ル
：

ik-fam
ilysupport-nara@

2121.nichii.
biz

）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選　

▼
そ
の

他
…
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

来
場
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

い　

▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・

34
・
３
３
０
５
）

　

子
づ
れ
シ
ン
グ
ル
と
子
ど
も
た
ち

　

の
た
め
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
み
な
さ
ん
の
ク
リ
ス

マ
ス
会
を
開
催
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

と
き
…
12
月
14
日
㈯
正
午
〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ
…
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
あ
す
な
ら
」（
西
之
阪
町
）　

▼
内
容
…

親
子
で
の
ク
ッ
キ
ン
グ
や
お
楽
し
み
イ
ベ

ン
ト　

▼
定
員
…
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子

50
人　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
電
話

番
号
、
参
加
人
数
（
親
子
別
）、
託
児
希

望
の
場
合
は
子
ど
も
の
年
齢
・
性
別
を
書

い
て
、
12
月
７
日
必
着
で
し
ん
ぐ
る
ま

ざ
あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む
・
関
西
（
☎
・

06
・
６
６
３
４
・
７
３
３
６
）
へ　

▼
そ

の
他
…
身
体
ほ
ぐ
し
の
講
習
会
（
午
前
10

時
〜
）
も
実
施　

▼
問
合
せ
…
子
育
て
相

談
課
（
☎
0742
・
34
・
４
８
０
４
）  

　

子
ど
も
読
書
活
動
支
援

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

地
域
の
学
校
、
幼
稚
園
等
で
子
ど
も
読

書
活
動
を
支
援
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

と
き
…
来
年
１
月
29
日
㈬
・
31
日
㈮
、

２
月
７
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午（
全
３
回
）

▼
と
こ
ろ
…
北
部
会
館
（
右
京
一
丁
目
）　

▼
定
員
…
全
回
参
加
で
き
、
受
講
後
に
地

域
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
を
し
て

も
ら
え
る
人
15
人　

▼
申
込
…
往
復
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
12
月
21
日
（
当
日
消
印

有
効
）
ま
で
に
北
部
図
書
館
（
〒
631-

0805

右
京
一
丁
目
一
―
四
）
へ
。
１
枚
に
１
人

限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選　

▼
問
合
せ
…

中
央
図
書
館
（
☎
0742
・
26
・
６
１
０
１
）、

西
部
図
書
館
（
☎
0742
・
45
・
５
６
６
９
）、

北
部
図
書
館
（
☎
0742
・
72
・
２
２
９
１
）

お知らせ　【ホームページ】http://www.city.nara.lg.jp　【奈良市公式Twitter】@naracity_tweets

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

若
者
就
労
支
援
の
た
め
の

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

子
ど
も
読
書
活
動
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

耐震診断
　いつ起きてもおかしくない大地震に備え、
住宅や建築物の耐震化を促進するため、建
築物の耐震診断に対して補助します。
【対象】 昭和 56 年５月31日以前に建築され

た住宅。ただし、同年６月１日以降に
増築した住宅、建築物は除く

【申込】 建築指導課に備え付けの申込用紙　
（ホームページにも掲載）に必要書類
を添えて、建築指導課へ持参（送付
等は不可）

※ 補助等を受けるためには、診断の前に補助
申請の手続きが必要
無料耐震診断
・木造住宅（専用か併用の一戸建て住宅）
来年２月21日まで随時募集。募集件数に
なり次第終了。耐震診断員を派遣し、一般
耐震診断をします
【募集件数】70 件
耐震診断補助
・住宅（専用住宅か併用住宅の一戸建て住宅）
来年１月31日まで随時募集。募集件数に
なり次第終了
【募集件数】４件
【補  助  額】 耐震診断に要した費用に３分の

２を乗じて得た額（千円未満切
り捨て）。限度額は86,000円。
ただし、構造が木造のものにつ
いては、精密診断法に限ります。

吹付けアスベスト等分析調査
　来年１月31日まで随時募集します。募集
件数になり次第終了
【募集件数】４件
【対　　象】 市内にある吹付けアスベスト等が

施工されている可能性のある建
築物

【補 助 額】 分析調査に要した経費 ( 千円未
満切り捨て）。限度額 25万円

【申　　込】 建築指導課に備え付けの申込用
紙（ホームページにも掲載）に必
要事項を書いて、建築指導課へ
持参（送付等は不可）。

※ 補助等を受けるためには、調査の前に補助
申請の手続きが必要

【問合せ】建築指導課
☎０７４２－３４－４７５０

補助金補助金 あなたの家は大丈夫？

子
づ
れ
シ
ン
グ
ル
と
子
ど
も
た

ち
の
た
め
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

〈
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉
電
話
相
談
＝
12
月
２
日
㈪
・
９
日
㈪
・
16
日
㈪
の
午
後
【
問
合
せ
】
保
健
所
保
健
予
防
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
７
）
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奈良しみんだより
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男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

◆
女
性
の
た
め
の
話
し
方
入
門
講
座

　

と
き
…
来
年
１
月
16
日
〜
２
月
６
日
の

毎
週
木
曜
日
。
午
前
10
時
〜
正
午
。
４
回　

▼
内
容
…
人
前
で
話
す
能
力
・
技
術
等
を

学
ぶ　

▼
講
師
…
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

の
福
森
ひ
と
み
さ
ん　

▼
定
員
…
女
性
24

人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
費
用
…
２
千

円　

▼
締
切
…
１
月
９
日

◆
女
性
の
た
め
の
起
業
家
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

と
き
…
来
年
１
月
18
日
〜
２
月
22
日
の

毎
週
土
曜
日
。
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。

６
回　

▼
内
容
…
起
業
や
事
業
継
続
・
展

開
・
発
展
に
必
要
な
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ　

▼
講
師
…
奈
良
交
流
の
会　

▼
定
員
…
起

業
を
め
ざ
し
て
い
る
か
起
業
し
て
間
も
な

い
女
性
30
人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
費

用
…
２
千
円　

▼
締
切
…
１
月
９
日

【
申
込
】
電
話
か
往
復
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児
希
望
者
は
幼
児

の
性
別
、
年
齢
を
書
い
て
、
各
締
切
日
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

な
ら
工
藝
館

◆
デ
ザ
イ
ン
教
室

　

と
き
…
来
年
１
月
26
日
㈰
午
後
１
時
半

〜
４
時　

▼
内
容
…
①
美
男
美
女
に
写

す
コ
ツ
（
プ
ロ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
撮

影
。
デ
ジ
カ
メ
持
参
）
②
美
男
美
女
に
撮

ら
れ
る
コ
ツ
（
プ
ロ
に
撮
っ
て
も
ら
う
モ

デ
ル
体
験
）　

▼
講
師
…
奈
良
デ
ザ
イ
ン

協
会
の
中
村
武
嗣
さ
ん　

▼
定
員
…
各
10

人　

▼
費
用
…
3
千
円　

▼
申
込
…
往
復

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
教
室
名
、
①
②
の
別
を
書
い
て
、
12

月
20
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
１
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
社
交
ダ
ン
ス
教
室

①
入
門
教
室
（
未
経
験
者
対
象
）

②
初
級
教
室

　

と
き
…
来
年
１
月
11
日
㈯
・
13
日
㈷
・

18
日
㈯
・
26
日
㈰
、２
月
２
日
㈰
・
８
日
㈯
・

15
日
㈯
・
23
日
㈰
、
３
月
２
日
㈰
・
８
日

㈯
①
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
②
午
前
10
時

40
分
〜
正
午
。
各
10
回　

▼
内
容
…
①
ワ

ル
ツ
・
ル
ン
バ
他
②
ク
ィ
ッ
ク
ス
テ
ッ
プ
・

ル
ン
バ
他　

▼
定
員
…
男
女
各
15
人
。
在

勤
も
可　

▼
持
物
…
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
。

室
内
用
ス
ニ
ー
カ
ー
も
可　

▼
費
用
…
①

３
千
500
円
②
５
千
円

◆
陶
芸
教
室

　

と
き
…
来
年
１
月
15
日
〜
３
月
19
日
の

原
則
毎
週
水
曜
日
、
午
後
６
時
15
分
〜
８

時
45
分
、
２
月
８
日
㈯
・
23
日
㈰
午
前
10

時
半
〜
午
後
５
時
。
10
回　

▼
内
容
…
備

前
緋
ダ
ス
キ
壺
・
練
込
み
「
鶉
手
」
文
様

角
小
皿
２
種
等
５
作
品
を
作
陶　

▼
定
員

…
16
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
７
千
500
円

◆
韓
国
語
「
初
級
」
教
室

　

と
き
…
来
年
１
月
８
日
〜
３
月
19
日
の

原
則
毎
週
水
曜
日
、午
後
７
時
〜
８
時
半
。

10
回　

▼
内
容
…
動
詞
の
過
去
・
連
体
・

進
行
形
を
学
ぶ　

▼
定
員
…
韓
国
語
の
学

習
経
験
が
あ
る
人
20
人
。
在
勤
も
可　

▼

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ら
」

　

〒
630
ー

8245
西
之
阪
町
一
二

☎
〇
七
四
二
ー
八
一
ー
三
一
〇
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
五
ー
〇
六
〇
〇

■均等割額が計 1,000 円引き上げ
・ 東日本大震災を踏まえ、地方公共団体が実施する
防災施策の財源を確保するため、平成 26 年度～
35 年度の市・県民税の均等割が各 500 円加算さ
れます。

均等割 平成 25 年度 平成 26 年度～

県民税 1,500 円 2,000 円

市民税 3,000 円 3,500 円

合計 4,500 円 5,500 円

■寄附金の税額控除
・ 平成25年１月１日以降に対象の団体へ寄附を行っ
た人は、翌年度の寄附者の市・県民税から一定額
が控除されます。
・ 税額控除を受けるためには、確定申告か市・県民
税の申告が必要です。寄附をした翌年の 3月 17
日までに申告してください。申告には、寄附をし
た際に受け取った寄附金受領証明書（領収書）が
必要です。

〈その他の改正点〉
■給与所得控除
給与収入金額が 1,500 万円を超える場合の給与所
得控除に上限を設定（245 万円）
■特定支出控除制度
（給与所得者のその年中の特定支出（業務上必要な支出）が、
給与所得控除額を超える場合に適用）
適用範囲の拡大… 弁護士・公認会計士・税理士等の資

格取得費、勤務必要経費（図書費、
被服費、交際費等）が特定支出に追
加

適用判定の緩和… 基準が給与所得控除額の２分の１に

〈参考〉市・県民税の住宅ローン控除
平成 26年～ 29 年の入居者も、所得税の住宅ロー
ン控除の適用を受ける際、所得税から控除しきれ
なかった額を一定の範囲内で市・県民税から控除
します。

【問合せ】市民税課　☎０７４２－３４－４９７３

　

子
育
て
ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
相
談
は
家
庭
児
童
相
談
室
（
子
育
て
相
談
課
内
☎
0742
・
34
・
４
８
０
４
）
へ
。

な
ら
工
藝
館

　

〒
630
ー

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
〇
〇
三
三

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五  

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
二
四
四
四

市・県民税の均等割の引き上げ・寄附金税額控除の対象拡大等
～平成 26年度の市・県民税の主な改正内容～

※くわしくは、ホームページにも掲載
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費
用
…
６
千
512
円

◆
絵
画
教
室
（
水
彩
画
）

　

と
き
…
来
年
１
月
16
日
〜
３
月
20
日
の

毎
週
木
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
10
回　

▼
定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…

３
千
740
円

◆
ヨ
ガ
教
室

　

と
き
…
来
年
１
月
11
日
〜
３
月
29
日
の

原
則
毎
週
土
曜
日
、午
前
10
時
半
〜
正
午
。

10
回　

▼
内
容
…
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、

肩
こ
り
・
腰
痛
等
を
緩
和　

▼
定
員
…
15

人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
５
千
円

◆
パ
ソ
コ
ン
入
門
教
室

①
ワ
ー
ド　

②
エ
ク
セ
ル

　

と
き
…
①
来
年
１
月
９
日
〜
２
月
13
日

の
毎
週
木
曜
日
。
６
回
②
１
月
10
日
〜
２

月
14
日
の
毎
週
金
曜
日
。
６
回
。
各
回
午

後
６
時
半
〜
８
時
半　

▼
内
容
…
①
ロ
ー

マ
字
入
力
、
漢
字
変
換
、
基
本
的
な
ビ
ジ

ネ
ス
文
書
作
成
②
デ
ー
タ
入
力
・
計
算
式
・

簡
単
な
表
の
作
成
、
基
本
関
数
、
書
式
設

定
等　

▼
定
員
…
初
心
者
各
15
人
。
在
勤

も
可　

▼
費
用
…
各
７
千
500
円

◆
パ
ソ
コ
ン
初
級
教
室

①
ワ
ー
ド
実
務　

②
エ
ク
セ
ル
実
務

　

と
き
…
①
来
年
１
月
21
日
〜
２
月
25
日

の
毎
週
火
曜
日
。
６
回
②
１
月
22
日
〜

３
月
５
日
の
２
月
12
日
を
除
く
毎
週
水
曜

日
。
６
回
。
各
回
午
後
６
時
半
〜
８
時
半　

▼
内
容
…
日
商
検
定
Ｂ
ａ
ｓ
ｉ
ｃ（
４
級
）

を
踏
ま
え
①
タ
ブ
・
箇
条
書
き
・
作
表
・

画
像
等
、
実
務
で
必
須
の
基
本
機
能
の
習

得
②
書
式
設
定
・
関
数
・
グ
ラ
フ
・
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
等
、
実
務
で
必
須
の
基
本
機
能

の
習
得　

▼
定
員
…
基
本
的
な
文
書
か
表

の
作
成
が
で
き
る
人
各
15
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
各
７
千
500
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
社
交

ダ
ン
ス
、
パ
ソ
コ
ン
入
門
・
初
級
教
室
は

○
数
字
の
別
）、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

勤
務
先
を
書
い
て
、
12
月
15
日
必
着
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。１
枚
に
１
人
１
教
室
限
り
。

多
い
場
合
は
抽
選

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
フ
リ
ー
タ
イ
ム
）

　

と
き
…
12
月
７
日
㈯
・
15
日
㈰
、
来
年

１
月
11
日
㈯
・
13
日
㈷
・
18
日
㈯
・
26
日

㈰
、２
月
２
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
。

12
月
15
日
と
１
月
18
日
は
30
分
の
団
体

レ
ッ
ス
ン
あ
り　

▼
費
用
…
各
日
１
人
500

円　

▼
申
込
…
不
要　

▼
そ
の
他
…
パ
ー

ト
ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
あ
り　

▼
持
物
…
ダ
ン

ス
シ
ュ
ー
ズ
。
室
内
用
ス
ニ
ー
カ
ー
も
可

　

東
・
西
・
北
・
南
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

　

ゆ
ず
湯
を
実
施
し
ま
す

　

冬
至
の
日
の
前
日
の
12
月
21
日
㈯
に

「
ゆ
ず
湯
」
を
沸
か
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

こ
の
ゆ
ず
は
、
市
公
衆
浴
場
組
合
か
ら

寄
贈
を
受
け
た
も
の
で
、
市
内
の
公
衆
浴

場
で
は
12
月
22
日
が
「
ゆ
ず
湯
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。

【
利
用
時
間
】
正
午
〜
午
後
４
時

【
問
合
せ
】
東
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・

24
・
３
１
５
１
）、
西
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

0742
・
41
・
３
１
５
１
）、
北
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
0742
・
71
・
３
５
０
１
）、
南
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
☎
0742
・
62
・
３
７
３
０
）　

東・
西・
北・
南
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

ゆ
ず
湯
を
実
施
し
ま
す

12月は
地球温暖化防止・

大気汚染防止推進月間
　地球温暖化について、早急な防止対策が必要で
す。主な原因となる二酸化炭素は、エネルギーの
大量消費により大気中に放出され、一般家庭から
排出される量も増加傾向にあります。奈良市域の
家庭部門からの排出量は、総排出量の約３割を占
めています。
　また 12 月は、交通量増加やビル・家庭の暖房
需要の影響、特有の気象条件等により、窒素酸化
物や浮遊粒子状物質等の汚染物質濃度が高くな
り、一年のうちで最も大気が汚れやすくなる時期
です。
　一人ひとりができる身近なことから取り組みま
しょう。
【問合せ】環境政策課

☎０７４２－３４－４５９１

高齢者を狙った振り込め詐欺
が発生しています！

　「医療費・保険料の払い戻しがあるので、銀行
のＡＴＭで操作してほしい」という内容の還付金
詐欺の電話が多数報告されています。公的機関（市
町村・年金事務所等）がこのようなお願いをする
事は絶対にありません。
　今後も発生する可能性があります。不審な電話
があった時は最寄りの警察に相談してください。

【問合せ】防犯・交通安全課
☎０７４２－３４－５３５１

冬の節電 “家庭における節電メニュー”

☀室温 20℃を心掛ける
☀不要な照明をできるだけ消す
☀テレビ画面の輝度を下げる
☀冷蔵庫を開ける回数を減らす
☀使用しない機器はプラグを抜く

生活に支障のない範囲でご協力をお願いします。
【問合せ】エネルギー政策課

☎０７４２－３４－５６４２

☎ 電話で ¥ 金の話＋ ＝ 詐　欺

保
健
所
で
は
、
犬
・
猫
の
譲
渡
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。　
【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）



　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ク
リ
ス
マ
ス
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
12
月
14
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

２
時
半　

▼
内
容
…
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ａ　

シ

テ
ィ
・
サ
イ
ド
・
ジ
ャ
ズ
・
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
の
ジ
ャ
ズ
演
奏　

▼
対
象
…
60
歳
以
上

の
人
と
家
族　

▼
申
込
…
不
要

　

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ク
リ
ス
マ
ス 

マ
ン
ド
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
12
月
17
日
㈫
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
ま
ほ
ろ
ば
に
よ
る
、
ク
リ
ス
マ
ス
ソ

ン
グ
や
懐
か
し
の
名
曲
等
の
マ
ン
ド
リ
ン

演
奏　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
家
族　

▼
申
込
…
不
要

　

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
津
軽
三
味
線
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
12
月
11
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
出
演
…
奈
良
大
学
津
軽
三
味
線

サ
ー
ク
ル　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と

家
族　

▼
申
込
…
不
要

　

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ふ
れ
あ
い
発
表
会

　

と
き
…
12
月
12
日
㈭
午
前
９
時
半
〜
午

後
３
時
半　

▼
内
容
…
自
主
グ
ル
ー
プ

（
カ
ラ
オ
ケ
、
舞
踊
、
太
極
拳
、
民
謡
、

民
舞
等
）
や
利
用
者
の
発
表
、
お
茶
席
等　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
家
族　

▼
申

込
…
不
要

　

ご
み
減
量
と
環
境
を
考
え
る
講
演
会

　
「
ご
み
ゼ
ロ
生
活
を
め
ざ
し
て
」

　

と
き
…
12
月
４
日
㈬
①
午
後
１
時
半
〜

２
時
50
分
②
３
時
〜
４
時
半　

▼
と
こ
ろ

…
中
部
公
民
館
（
上
三
条
町
）　

▼
内
容

…
①
ご
み
の
減
量
・
廃
棄
物
減
量
等
推
進

員
制
度
等
の
講
演
②
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク

ル
の
公
開
学
習
会　

▼
講
師
…
①
ご
み
減

量
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
代
表
の
北
井
弘
さ
ん
②

容
器
包
装
の
３
Ｒ
を
進
め
る
全
国
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
庄
司
元
さ
ん　

▼
定
員
…
各
50

人
程
度　

▼
問
合
せ
…
企
画
総
務
課
（
☎

0742
・
71
・
３
０
０
１
）

　　

文
化
財
防
火
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

　

と
き
…
来
年
１
月
24
日
㈮
午
前
９
時
45

分
〜
正
午
（
受
付
：
９
時
半
）　

▼
と
こ

ろ
…
薬
師
寺
ま
ほ
ろ
ば
会
館
・
境
内
（
西

ノ
京
町
）　

▼
内
容
… 

薬
師
寺
住
職
の
山

田
法
胤
さ
ん
「
薬
師
寺
の
文
化
財
防
火
に

関
す
る
こ
と
」、
県
教
育
委
員
会
事
務
局

文
化
財
保
存
課
薬
師
寺
出
張
所
主
任
の
馬

塲
宏
道
さ
ん「
東
塔
改
修
工
事
の
説
明
等
」

（
希
望
者
の
み
講
演
後
に
薬
師
寺
東
塔
見

学
が
で
き
ま
す
。
観
覧
無
料
）　

▼
定
員

…
120
人　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番

号
、
参
加
人
数
を
書
い
て
、
12
月
26
日
必

着
で
消
防
局
予
防
課
（
〒
630-

8145
八
条
五

丁
目
404
番
地
の
１
☎
0742
・
35
・
１
１
９
２

0742
・
33
・
８
４
６
０
）
へ
。
は
が
き
１

枚
に
つ
き
３
人
ま
で
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　

セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ミ
ニ
シ
ネ
マ

と
き

内
容

12/14
㈯

 〝
人
〞
と
〝
気
持
ち
〞
を
つ
な
げ
た
い
！

（
29
分
）

12/21
㈯

地
元
の
伝
統
食
を
現
代
に
発
信
し
た
い
！

（
29
分
）

　

時
間
…
午
後
３
時　

▼
定
員
…
各
日
15

人　

▼
申
込
…
不
要

　

成
人
式

　

と
き
…
来
年
１
月
13
日
（
成
人
の
日
）

午
前
11
時
〜
11
時
50
分
（
10
時
40
分
〜

ウ
エ
ル
カ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
）　

▼
と
こ
ろ

…
中
央
体
育
館
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）　

▼
対
象
…
平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
６

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
。
対
象
者
に
案

内
は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。
届
か
な
い
人

や
現
住
所
が
市
外
の
人
も
、
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
家
族
や
友
達
も
一
緒

に
お
祝
い
く
だ
さ
い　

▼
そ
の
他
…
手
話

通
訳
、
要
約
筆
記
あ
り
。
誘
導
サ
ポ
ー
ト

が
必
要
な
人
は
、
事
前
に
生
涯
学
習
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
会
場
周
辺
は

大
変
混
雑
し
ま
す
。
来
場
は
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い　

▼
問
合
せ
…
生

涯
学
習
課
（
☎
0742
・
34
・
５
４
７
１
）

市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お知らせ

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月 10

　

毎
月
25
日
に
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
93
・
８
４
３
５
）
へ
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8122
三
条
本
町
一
三
ー
一（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
八
四
三
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
三
四
ー
二
三
三
六

成
人
式

「政策キャラバン」コンテスト決勝
観覧者を募集

　奈良市「政策キャラバン」コンテストにエン
トリーした高校生・大学生のチームが「若者た
ちが帰ってきたくなる街」をテーマに練り上げ
た政策のプレゼンテーションを行います。来
場者の投票と審査員の採点によりグランプリ
を決定します。

【と　き】12月21日㈯　午後１時～５時
【ところ】なら100 年会館（三条宮前町）
【定　員】400人
【申　込】 はがきに催し名、住所、氏名（ふり

がな）、年齢、電話番号を書いて、
12月18日必着で総合政策課へ。E
メールも可。多い場合は抽選

【問合せ】総合政策課
☎０７４２－３４－４７８６
Ｅメール：mirainarashi@city.nara.lg.jp

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8443
南
永
井
町
四
五
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
三
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
八
〇

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
〇
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
四
八

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
四
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
九
〇
二
八

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
ー
一
三

☎
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
〇

ご
み
減
量
と
環
境
を
考
え
る
講
演

会「
ご
み
ゼ
ロ
生
活
を
め
ざ
し
て
」

文
化
財
防
火

ゼ
ミ
ナ
ー
ル



　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　

と
き
…
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
ク
リ
ス
マ
ス
を
彩
る
飾
り
作
り　

▼
申
込
…
不
要

　

大
と
ん
ど
選
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

春
日
大
社
と
市
観
光
協
会
が
、
お
正
月

明
け
の
伝
統
行
事
「
大
と
ん
ど
」
を
、
来

年
１
月
25
日
㈯
の
午
後
２
時
〜
７
時
（
雨

天
時
は
26
日
㈰
）
に
奈
良
公
園
内
飛
火
野

で
行
い
ま
す
。
こ
の
催
し
に
先
立
ち
、
正

月
の
縁
起
物
の
選
別
を
手
伝
っ
て
も
ら
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　

と
き
…
来
年
１
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時　

▼
定
員
…
50
人　

▼
申
込

…
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
12
月
20
日
必
着
で
市
観

光
協
会
（
〒
630-

8228
上
三
条
町
二
三
―
四　

☎
0742
・
27
・
８
８
６
６
）
へ　

▼
そ
の
他

…
集
合
場
所
等
は
後
日
連
絡
。
軽
食
は
用

意
し
ま
す
が
交
通
費
は
自
己
負
担

　

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
応
急
手
当
普
及
講
習

　

と
き
…
12
月
11
日
㈬
・
22
日
㈰
、
来
年

１
月
８
日
㈬
・
26
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除

細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等　

▼
定

員
…
中
学
生
以
上
各
20
人　

▼
申
込
…

電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。

◆
子
ど
も
救
急
講
座

　

と
き
…
12
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

半　

▼
内
容
…
乳
幼
児
に
多
い
け
が
の
処

置
（
誤
飲
・
熱
性
け
い
れ
ん
等
）、
心
肺

蘇
生
法　

▼
定
員
…
乳
幼
児
の
い
る
家

族
・
出
産
予
定
の
家
族
10
組　

▼
申
込
…

電
話
で
12
月
20
日
ま
で
に
消
防
局
救
急
課

（
☎
0742
・
35
・
１
１
９
０
）
へ
。

◆
防
災
講
演
会

　

と
き
…
来
年
１
月
17
日
㈮
午
後
１
時
半

〜
午
後
３
時
半　

▼
講
師
・
演
題
…
兵
庫

県
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー

長
の
亀
岡
智
美
さ
ん
「
災
害
時
の
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
〜
こ
こ
ろ
の
免
疫
力
を
高
め
る

た
め
に
〜
」　

▼
定
員
…
100
人　

▼
申
込

…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
参
加
人
数
を
書
い
て
、
12
月
20
日
必

着
で
消
防
局
消
防
課
（
〒
630-

8145
八
条
五

丁
目
四
〇
四
―
一
）
へ
。
1
枚
に
5
人
ま

で
可
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

◆ 

ク
リ
ス
マ
ス
＆
お
正
月
の
飾
り
付
け
を

作
ろ
う
！

　

と
き
…
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

▼
内
容
…
ク
リ
ス
マ
ス
と
お
正
月

を
華
や
か
に
彩
る
飾
り
付
け
を
作
る　

▼

定
員
…
小
学
生
以
上
20
人（
親
子
参
加
可
）　

▼
費
用
…
千
円　

▼
申
込
…
電
話
か
往
復

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
（chiiki-

m
anabi@

kcn.jp

）
に
、住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
校
名
、

学
年
、
保
護
者
名
を
書
い
て
、
12
月
９
日

必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

お知らせ　ホームページ→ http://www.city.nara.lg.jp　奈良市役所公式 facebook ページも開設　　

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月11

　
「
退
職
後
に
新
し
い
や
り
が
い
と
仲
間
を
見
つ
け
ま
し
た
！
」
く
わ
し
く
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
93
・
８
４
３
５
）
へ
。

大
と
ん
ど
選
別

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

1241
阪
原
町
二
五
ー
一

☎
・

FAX
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
〇
〇
二
九

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
二
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
〇
〇
三

防
災
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
ー
一

☎
・
FAX
〇
七
四
二
ー
三
五
ー
一
一
〇
六

市民マラソン大会
【と　き】来年２月11日㈷　午前８時半スタート

雨天決行
【種　別】
一般（３㎞・８㎞）＝中学生以上、
小学生（1.5 ㎞）＝小学４～６年生、
中学駅伝（２㎞×５区間）＝男女各中学校
※ 中学生以下は保護者、中学駅伝は学校長の承認が必要

【費　用】
一般＝3,000 円、中・高校生＝2,500 円、
小学生＝1,500 円、中学駅伝１チーム＝1,500 円

【申　込】
スポーツ振興課、出張所、行政センター、連絡所、
公民館、鴻ノ池陸上競技場、各体育施設、市内スポー
ツ用品店に備え付けの用紙に必要事項を書いて、１
月１０日までに郵便振替で費用を入金してください。
runnet（http://runnet.jp）からの申込も可

【問合せ】市陸上競技協会事務局
☎０８０－８３２７－３３２６

月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会
【と　き】来年２月16日㈰　午前10 時半スタート

小雨・小雪決行  　 
【ところ】月ヶ瀬健民運動場（月ヶ瀬尾山）　　　　　　　　
【種　目】
一般（高校生以上）＝３㎞・５㎞・10㎞、
中学生＝３㎞・５㎞、小学生＝３㎞

【費　用】
一般＝3,000 円、高校生＝2,000 円、
市内小・中学生＝無料（市外在住者＝1,000 円）

【申　込】
スポーツ振興課、出張所、行政センター、公民館に
備え付けの用紙に必要事項を書いて、１月17日まで
に郵便局で費用の入金をしてください。市内在住の小・
中学生は払込取扱票を直接大会事務局へ送付か持参

【問合せ】月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会事務局 
〒630-2302  月ヶ瀬尾山2845 （月ヶ瀬行政センター内）
☎０７４３－９２－０１３１ ０７４３－９２－０３２０

奈良マラソン2013開催に伴う交通規制
　12月８日㈰午前８時半～午後３時頃、奈良公園・
大宮通り・天理街道等で交通規制が行われます。
　くわしくは、しみんだより11月号と同時配布の
チラシ、奈良マラソン2013ホームページ（http://
www.nara-marathon.jp）をご覧ください。
　ご迷惑をおかけし申し訳ありませんが、ご理解
とご協力をお願いします。
【問合せ】奈良マラソン実行委員会

☎０７４２－８１－８７５２



　

市
町
村
対
抗
子
ど
も
駅
伝
大
会
予
選
会

　　

と
き
…
来
年
１
月
11
日
㈯
午
後
２
時
15

分
（
受
付
は
１
時
半
）　

▼
コ
ー
ス
…
鴻

ノ
池
陸
上
競
技
場
・
外
周
コ
ー
ス
（
約
1.8

㎞
）　

▼
参
加
資
格
…
３
月
８
日
㈯
に
馬

見
丘
陵
公
園
（
北
葛
城
郡
河
合
町
）
で
開

催
さ
れ
る
県
大
会
に
参
加
で
き
る
市
内
在

住
の
小
学
５
・
６
年
生　

▼
申
込
…
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
0742
・
34
・
５
３
７
６
）

に
備
え
付
け
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い

て
押
印
し
、
12
月
16
日
ま
で
に
同
課
へ
。

代
表
選
手
は
男
女
各
６
人
。
予
選
会
終
了

後
、
説
明
会
あ
り

　
　

市
民
体
育
大
会
（
ス
キ
ー
競
技
）・

　
　

ス
キ
ー
講
習
会

◆
ス
キ
ー
講
習
会

　

と
き
…
来
年
２
月
20
日
㈭
〜
23
日
㈰
。

３
泊
４
日　

▼
定
員
…
70
人　

▼
費
用
…

３
万
５
千
円

◆
市
民
体
育
大
会
（
ス
キ
ー
競
技
）

　

と
き
…
来
年
２
月
23
日
㈰　

▼
種
目
…

青
年
男
女
（
30
歳
未
満
）、
成
年
男
女
１

部
（
30
歳
以
上
40
歳
未
満
）、
成
年
男
女

２
部
（
40
歳
以
上
50
歳
未
満
）、
壮
年
男

女
１
部
（
50
歳
以
上
60
歳
未
満
）、
壮
年

男
女
２
部
（
60
歳
以
上
70
歳
未
満
）、
壮

年
男
女
３
部（
70
歳
以
上
）、中
学
生
男
女
、

小
学
生
男
女
、
Ｓ
ク
ラ
ス
（
Ｓ
Ａ
Ｊ
・
Ｓ

Ｉ
Ａ
指
導
者
、
ク
ラ
ウ
ン
・
テ
ク
ニ
カ
ル

プ
ラ
イ
ズ
保
持
者
、
全
日
本
Ｂ
級
競
技
大

会
出
場
経
験
者
）　

▼
費
用
…
傷
害
保
険

未
加
入
者
600
円

【
と
こ
ろ
】
白
山
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー
場

（
石
川
県
白
山
市
）

【
申
込
】
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
0742
・

34
・
５
３
７
６
）
に
備
え
付
け
の
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、
１
月
26
日
ま
で
に

同
課
へ
。

　
　

ス
ポ
ー
ツ
教
室

〈
中
央
体
育
館
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
前
９
時
半
〜
11
時
半
。
８
回　

▼
定
員

…
70
人　

▼
費
用
…
３
千
360
円　

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
昼
の
部
）　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
８
回　

▼
定
員

…
70
人　

▼
費
用
…
２
千
800
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
小
学
生
の
部
）　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
後
４
時
半
〜
６
時
。
８
回　

▼
定
員
…

小
学
３
〜
６
年
生
60
人　

▼
費
用
…
２
千

720
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
夜
の
部
）　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
後
６
時
半
〜
８
時
半
。
８
回　

▼
定
員

…
60
人　

▼
費
用
…
４
千
960
円

〈
中
央
第
二
体
育
館（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
健
康
体
操
教
室　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
前
10
時
〜
11
時
半
。
８
回　

▼
内
容
…

音
楽
を
使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操　

▼
定
員
…

女
性
90
人　

▼
費
用
…
２
千
320
円

◆
少
年
少
女
体
操
教
室　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
後
４
時
半
〜
６
時
。
８
回　

▼
定
員
…

小
学
生
60
人　

▼
費
用
…
２
千
720
円

◆
卓
球
教
室　

　

と
き
…
来
年
１
月
９
日
か
ら
木
曜
日
の

午
前
９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回　

▼
定
員

…
50
人　

▼
費
用
…
３
千
700
円

〈
陸
上
競
技
場
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
操
体
法
教
室　

　

と
き
…
来
年
１
月
21
日
か
ら
火
曜
日
の

午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
８
回　

▼
内
容

…
自
分
で
で
き
る
肩
こ
り
、
腰
痛
等
の
手

入
れ
法　

▼
定
員
…
40
人　

▼
費
用
…
２

千
240
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
部
名
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小

学
生
は
学
年
、
生
年
月
日
と
保
護
者
名

も
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
12
月
15
日
必

着
で
中
央
体
育
館
（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保

山
四
丁
目
一
―
三
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽

選【そ
の
他
】
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
用
具
の
あ
る
人
は
持

参【問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
☎
0742
・
24
・

１
５
０
１
）

　

武
道
・
坐
禅
教
室

　
　〈中
央
武
道
場
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
剣
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
６
日
㈪
か
ら
毎
週

月
・
火
・
金
曜
日
の
午
後
５
時
半
〜
６
時

半　

▼
定
員
…
小
学
生
30
人　

▼
費
用
…

６
千
円

◆
剣
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
11
日
・
18
日
、
２
月

８
日
・
22
日
、
３
月
８
日
・
22
日
の
土
曜

日
の
午
前
９
時
〜
10
時　

▼
定
員
…
５
〜

６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
ど
も
の
み
の

参
加
可
）　

▼
費
用
…
２
千
円

◆
剣
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
６
日
㈪
か
ら
毎
週

月
・
火
・
木
・
金
曜
日
の
午
後
６
時
半
〜

７
時
半　

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
経
験

者
20
人　

▼
費
用
…
４
千
円

◆
な
ぎ
な
た
教
室

　

と
き
…
来
年
１
月
９
日
㈭
か
ら
毎
週
火

曜
日
の
午
前
10
時
〜
正
午
、
木
曜
日
の
午

後
４
時
半
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の
午
後
１

時
〜
３
時
（
高
校
生
以
下
は
木
・
土
曜
日

の
み
）
▼
定
員
…
小
学
生
以
上
20
人　

▼

費
用
…
４
千
円

◆
や
り
教
室
（
宝
蔵
院
流
）

　

と
き
…
来
年
１
月
11
日
か
ら
毎
週
土
曜

日
の
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
定
員
…
高
校

生
以
上
の
男
性
10
人　

▼
費
用
…
６
千
円

◆
坐
禅
教
室　

　

と
き
…
来
年
１
月
12
日
か
ら
毎
週
日
曜

日
の
午
前
７
時
〜
８
時
半　

▼
定
員
…
高

校
生
以
上
10
人　

▼
費
用
…
２
千
円

〈
中
央
第
二
武
道
場
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
柔
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
７
日
㈫
か
ら
毎
週

火
・
木
曜
日
の
午
後
５
時
〜
６
時
半
、
土

曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
定
員
…

小
学
生
20
人　

▼
費
用
…
４
千
500
円

◆
柔
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
９
日
か
ら
第
２
・
３

木
曜
日
の
午
後
３
時
半
〜
４
時
半　

▼
定

員
…
５
〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
ど

も
の
み
の
参
加
可
）　

▼
費
用
…
２
千
円

◆
柔
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
７
日
㈫
か
ら
毎
週

火
・
木
曜
日
の
午
後
６
時
〜
７
時
半
、
土

奈良しみんだより
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ス
キ
ー
講
習
会
・
市
民
体

育
大
会
（
ス
キ
ー
競
技
）

市
町
村
対
抗
子
ど
も

駅
伝
大
会
予
選
会

武
道
・
坐
禅
教
室

ス
ポ
ー
ツ
教
室



曜
日
の
午
後
２
時
半
〜
４
時　

▼
定
員
…

中
学
生
〜
40
歳
20
人　

▼
費
用
…
４
千
500

円〈弓
道
場
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
弓
道
教
室
（
中
・
高
校
生
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
６
日
㈪
か
ら
毎
週

月
・
金
曜
日
の
午
後
４
時
半
〜
６
時
半　

▼
定
員
…
弓
道
部
の
な
い
学
校
に
在
籍
す

る
中
・
高
校
生
各
20
人　

▼
費
用
…
６
千

円◆
弓
道
教
室
（
高
校
生
以
上
の
部
）

　

と
き
…
来
年
１
月
11
日
か
ら
毎
週
土
曜

日
の
午
後
５
時
〜
７
時　

▼
定
員
…
高
校

生
以
上
の
初
心
者
20
人　

▼
費
用
…
３
千

円【そ
の
他
】
費
用
は
３
か
月
分

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
、
学
生
は
学
校
名
・
学
年
を
書

い
て
、
12
月
13
日
必
着
で
市
総
合
財
団

（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
六
―
三　

中
央
第
二
武
道
場
内
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

【
問
合
せ
】
剣
道
・
な
ぎ
な
た
・
や
り
・

坐
禅
は
中
央
武
道
場
（
☎
0742
・
26
・
１
０

６
０
）。
柔
道
・
弓
道
教
室
は
中
央
第
二

武
道
場
（
☎
0742
・
27
・
６
１
６
３
）
へ
。

　

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

〈
中
央
体
育
館
〉

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　

と
き
…
12
月
20
日
㈮
、
来
年
２
月
21
日

㈮
午
後
６
時
〜
８
時
半　

▼
そ
の
他
…
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使
用
し
、
用
具
の

あ
る
人
は
持
参
。
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
は

不
可
。
会
場
内
で
は
指
導
員
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い　

▼
問
合
せ
…
中
央
体

育
館
（
☎
0742
・
24
・
１
５
０
１
）

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

◆
ふ
れ
あ
い
宣
言
タ
イ
ム
マ
ラ
ソ
ン
大
会　

　

と
き
…
来
年
１
月
19
日
㈰
午
前
10
時
10

分
〜
午
後
１
時
。
小
雨
決
行　

▼
と
こ
ろ

…
同
セ
ン
タ
ー
周
辺
道　

▼
内
容
…
タ
イ

ム
を
宣
言
し
、
実
際
の
タ
イ
ム
と
の
差
を

競
う　

▼
定
員
…
障
が
い
者
・
児
と
健
常

者
・
児
350
人　

▼
コ
ー
ス
…
シ
ョ
ー
ト（
約

1.5
㎞
）、
ミ
ド
ル
（
約
2.7
㎞
）、
ロ
ン
グ

（
約
5.2
㎞
）　

▼
申
込
…
同
館
備
え
付
け
の

用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番

号
、障
が
い
の
有
無
（
有
の
場
合
は
種
別
・

等
級
）、
コ
ー
ス
（
60
分
以
内
で
走
れ
る

コ
ー
ス
）、
宣
言
タ
イ
ム
を
書
い
て
、
12

月
27
日
必
着
で
同
館
へ
。
視
覚
障
が
い
者

の
み
電
話
受
付
可　

▼
そ
の
他
…
餅
つ
き

後
、
雑
煮
の
振
る
舞
い
あ
り

　

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〈
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
〉

　

館
内
清
掃
・
整
備
の
た
め
12
月
29
日
㈰

〜
来
年
１
月
７
日
㈫
は
休
館
し
ま
す
。

◆
な
ら
や
ま
水
泳
教
室
「
女
性
の
部
」

　

と
き
…
来
年
１
月
８
日
〜
３
月
19
日
の

毎
週
水
曜
日
①
午
後
１
時
〜
２
時
②
午
後

２
時
10
分
〜
３
時
10
分
。
各
10
回　

▼
定

員
…
18
歳
以
上
の
女
性
各
70
人

◆
な
ら
や
ま
水
泳
教
室
「
小
学
生
の
部
」

　

と
き
…
来
年
１
月
８
日
〜
３
月
19
日
の

毎
週
水
曜
日
、
午
後
３
時
20
分
〜
４
時
15

分
。
10
回　

▼
定
員
…
小
学
４
〜
６
年
生

70
人

【
費
用
】
5
千
500
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小
学
生
の

部
は
学
年
も
）、
電
話
番
号
、
女
性
の
部

は
①
②
の
別
を
書
い
て
、
12
月
11
日
必
着

で
同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受

講
時
に
健
康
診
断
書
が
必
要

　

市
民
課
・
西
部
出
張
所
住
民
課

で
は
12
月
１
日
・
15
日
の
日
曜
日

も
転
入
・
転
出
届
等
を
受
け
付
け

ま
す
。（
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後

１
時
。
一
部
取
り
扱
え
な
い
業
務
が

あ
り
ま
す
）

【
問
合
せ
】
市
民
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
３
０
）西
部
出
張
所
住
民
課（
☎

0742
・
44
・
１
０
０
１
）

お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月13

【と　き】来年１月４日㈯　午後６時
５日㈰　午後２時

【ところ】中央体育館（法蓮佐保山四丁目）

【対戦相手】滋賀レイクスターズ
【チケット】 バンビシャス奈良公式サイト（http://

bambitious.jp/）をご覧ください。
【問  合  せ】バンビシャス奈良

☎０７４２－２０－１８００
（火～金曜日の午前10 時～午後５時。12
月28日～１月２日までは休業）

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
三

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
四　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
三

プロバスケットボール “ｂｊリーグ” バンビシャス奈良
レギュラーシーズン

【
一
般
】

　

濱
田
清
志
（
磯
城
郡
川
西
町
）　

２
万
円　

▼
谷
村
光
洋
（
北
之
庄
町
）　

お
も
ち
ゃ　

▼
吉
岡
耕
藏
（
山
陵
町
）　

５
千
円

【
指
定
】

　

髙
倉
榮
喜
男
（
下
深
川
町
）　

10
万
円

９月分

育
て
ら
れ
な
い
な
ら
増
や
さ
な
い
。
ペ
ッ
ト
の
不
妊
・
去
勢
手
術
も
愛
の
ひ
と
つ
。

（
敬
称
略
）



奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月 14

【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
の
12
月
の
休
館
日
】
２
日
・
９
日
・
16
日
・
23
日
・
24
日
・
27
日
〜
１
月
６
日

■三笠公民館 〒630-8115 大宮町四丁目313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切
平和への祈り
～めもりある
うぉー～

戦争体験の話、ユニセフのパネル展示、羽ばたく
折り鶴づくりを通して平和の尊さを再認識する
1/7　13:00 ～ 16:00　◎入場自由 

申込
不要

■富雄公民館 〒631-0065 鳥見町二丁目9
☎・ 0742-43-5386

講座名 開催日・内容 締切
ふるさと
再発見！
～とみお
ウォーク～

富雄周辺を歩く初心者向けのウォーキング　
1/18　9:30 ～ 12:00：館内講習と歩行
2/22　9:30 ～ 11:30：現地歩行⑵
◎おおむね 45～ 65歳 30人。在勤も可

1/7

■若草公民館 〒630-8202 川上町575
☎・ 0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切

わかくさ自然
遊び隊～森林
を学ぼう～

森林についてゲームをしながら楽しく学ぶ。
木工クラフトあり
1/26　10:00 ～ 12:00
◎小学生 15人。在学も可

1/10

■登美ヶ丘公民館 〒631-0003 中登美ヶ丘三丁目4162-81
☎・ 0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切
とみがおか
こども
シアター

「たぬきの糸車」「リトルツインズ　旅立ち」等
12/25　10:00 ～ 12:00
◎幼児～小学校低学年。在学も可。入場自由

申込
不要

■京西公民館 〒 630-8044 六条西一丁目 3-43-2
☎・ 0742-44-2669

講座名 開催日・内容 締切
こども映画
まつり
（冬編）

冬休みのはじまりに映画を観る
12/21　13:30 ～ 15:00
◎幼児～小学生と保護者。入場自由

申込
不要

■富雄南公民館 〒631-0052 中町 501-3
☎・ 0742-48-3066

講座名 開催日・内容 締切
お茶の時間
～煎茶で

おもてなし～

煎茶の淹れ方・作法、お正月の煎茶を楽しむ
1/11、1/25　13:30 ～ 15:00 ⑵　＊託児可
◎成人 12人。在勤・在学も可　￥800 円

12/25

＊託児…6か月～就学前。事前申込が必要

■平城公民館 〒631-0811 秋篠町1468
☎・ 0742-48-3578

講座名 開催日・内容 締切
クリスマス
わくわく
えいが会

未就学児～小学生向けの映画を上映
12/25　11:00 ～ 12:00
◎未就学児～小学生と保護者。入場自由

申込
不要

ハーブの
香りに
癒されて

ハーブの効能や使い方、グッズの作成等　
1/22、2/19、3/19　13:30 ～ 15:30 ⑶
◎成人女性 10人。在勤・在学も可　￥2,000 円

12/19

すこやか
元気サロン
～芸術編～

香道や大人の色えんぴつ、美術鑑賞等
1/24、2/14、3/14　13:30 ～ 15:00 ⑶
◎ 60歳以上 30人。在勤も可　￥680 円

12/20

■都跡公民館 〒630-8032 五条町 204-1
☎・ 0742-34-5954

講座名 開催日・内容 締切

幼稚園帰りの
体育あそび

鉄棒や跳び箱、マット運動等体力づくりの基礎
1/21、1/28、2/4　15:30 ～ 16:30 ⑶
◎３～５歳児と保護者 10組 20人。在園も可

1/8

■生涯学習センター 〒630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切
みんな集まれ！
シネマ＆かえっこ
クリスマス

映画祭りやおもちゃドクターによる診察、おも
ちゃの持ち寄り交換会、腹話術ショー
12/21　10:00 ～ 15:30　◎入場自由

申込
不要

そこが
知りたい！
家庭の医学

侮れない呼吸器の病気の予防と治療（講師：医療法
人岡谷会おかたに病院理事長の井戸芳樹さん）
1/18　10:00 ～ 11:30
◎成人 100 人。在勤・在学も可　＊託児可

1/8

ワード
2010入門
講座

Word を基礎から学習し、自分だけのしおりを作る
1/23、1/30、2/6　13:30 ～ 15:30 ⑶
◎マウス操作・文字入力可能な人 24人。在勤・在学も可
￥600 円　＊託児可
※既受講者不可。Windows7、Offi  ce2010 対応

1/15

古都奈良の
古刹巡礼
～叡尊と
奈良～

興正菩薩「叡尊」と奈良について（講師：西大
寺宗務長の佐伯快勝さん）
1/26　13:30 ～ 15:00
◎成人 100 人。在勤・在学も可　￥300 円

1/16

＊託児…6か月～就学前。事前申込が必要

■中部公民館 〒630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切

冬休み
子ども映画
まつり

魚釣り、綿菓子等のお祭りコーナーもあり
（綿菓子と玉入れは￥50 円）
12/26　13:30 ～ 15:30
◎乳幼児～小学生と保護者。入場自由

申込
不要

■西部公民館 〒631-0034 学園南三丁目1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切
家庭教育講演会
「ママも子ども
も♪笑顔になる
おかたづけ」

子どもが自分で楽しく片付けられるコツ　
1/18　10:00 ～ 12:00
◎おおむね３～５歳児の保護者 50人。在勤も
可　＊託児可

1/7

＊託児…6か月～就学前。事前申込が必要

■南部公民館 〒630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切

クリスマス
おたのしみ会

12/22① 9:30：子ども映画、自然の素材を使っ
たクラフト（￥300 円、材料が無くなり次第終了）
② 10:30：オートハープと三線のコンサート
◎①のみ２歳児～小学生と保護者。入場自由

申込
不要

生涯学習情報（市生涯学習財団ホームページ）
URL http://manabunara.jp

開催日は原則を記載、（　）内は回数開催日は原則を記載、（　）内は回数
◎◎定員定員　　￥￥費用（材料費、交通費は自己負担）費用（材料費、交通費は自己負担）
※詳細は事前に各館へご確認ください。※詳細は事前に各館へご確認ください。

申込方法は15ページの〈申し込み〉欄をご確認ください。



奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月15

■飛鳥公民館 〒630-8306 紀寺町 984
☎・ 0742-23-2804

講座名 開催日・内容 締切

しめ縄
づくり

お正月に向けてしめ縄を作る
12/25　13:00 ～ 15:30
◎成人 20人　￥500 円

12/17

冬のプレゼント
お楽しみ
おはなし会

お話の読み聞かせと手作りのプレゼントを楽しむ
12/20　14:00 ～ 15:00
◎幼児～小学生。入場自由

申込
不要

■平城東公民館 〒 631-0806 朱雀六丁目 9-1
☎・ 0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切

イタリア
家庭料理で
おもてなし

イタリアの家庭料理を楽しく調理する（講師：
イタリア家庭料理研究家の二宮基子さん）
1/23、2/27、3/27　10:30 ～ 13:00 ⑶
◎成人女性 16人　￥3,600 円

1/7

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがきに講座名（コースがある場合はコース名
も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電話
番号を書いて、締切日必着で各館へ。1枚に１人 1講
座（コース）限り。多い場合は抽選。財団ホームペー
ジからの申込も可。託児希望（年齢制限あり、託児可
の講座に限る）の場合は、申し込み時に「託児希望」
とご記入ください。

※車での来館はご遠慮ください。

おん祭
まつり

小し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
の
巻ま

き

　

本ほ
ん
こ
う校
は
、
明
治
６
年

に
魁か
い
か
し
ゃ

化
舎
と
し
て
設せ
つ
り
つ立

さ
れ
、
今こ
と
し年
で
創そ
う
り
つ立

140
年
を
迎む
か

え
ま
し
た
。

平へ
い
せ
い成

19
年
に
新
あ
た
ら
し
い
校こ
う
し
ゃ舎
が
完か
ん
せ
い成
し
、
そ

の
時と
き

に
造つ
く

ら
れ
た
芝し
ば
ふ生
広ひ
ろ
ば場
は
子
ど
も
た

ち
の
憩い
こ

い
の
場ば
し
ょ所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
で
は
、「
地
域
に
学ま
な

び
、
地
域
に

誇ほ
こ

り
と
愛あ
い
ち
ゃ
く着
を
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、

世せ
か
い
い
さ
ん

界
遺
産
学が
く
し
ゅ
う
習
に
取と

り
組く

ん
で
い
ま
す
。

１
・
２
年ね
ん
せ
い生
の
生せ
い
か
つ
か

活
科
、
３
年
生
以い
じ
ょ
う上
で

は
総そ
う
ご
う
て
き

合
的
な
学
習
の
時じ
か
ん間
を
中ち
ゅ
う
し
ん心
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
教き
ょ
う
か科
に
お
い
て
、
済
美
や
奈
良

を
好す

き
に
な
り
、
自じ
ぶ
ん分
た
ち
の
力
ち
か
ら
で
守ま
も

っ

て
い
こ
う
と
す
る
児じ
ど
う童
を
育そ
だ

て
る
取
り
組

み
を
続つ
づ

け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
方か
た

や
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
中
心
と

な
っ
て
、
月つ
き

１
〜
２
回か
い

、
土ど
よ
う
び

曜
日
を
中
心

に
「
生い

き
活い

き
せ
い
び
っ
子
」
の
活か
つ
ど
う動
を

続
け
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
夏な
つ

の
「
せ

い
び
っ
子
祭
り
」
を
始
め
、ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ

ス
タ
、
科か
が
く
こ
う
さ
く

学
工
作
、
し
め
縄な
わ

と
ん
ど
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
方
々
の
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

済
美
で
学
ん
だ
こ
と
を

誇
れ
る
子
ど
も
を
育
て

る
取
り
組
み
を
進す
す

め
て

ま
い
り
ま
す
。

済せ
い
び美

昔
むかし
の着
きもの
物を着

き
た人
ひと
たちが歩

ある
いてい

るお渡
わた
り式
しき
は見

み
たことがあるよ。

毎
まいとし
年、12 月

がつ
17 日

にち
におん祭

があるのは知
し
ってる？

　秋
あき

になるといろいろなところでお祭が行
おこな

われます。そし

て、一
いちねん

年の最
さ い ご

後をしめくくるお祭が、「大
やまといっこく

和一国の祭」とい

われる春
かすがわかみや

日若宮おん祭です。おん祭は、1136 年
ねん

に当
と う じ

時の

有
ゆうりょくしゃ

力者であった藤
ふじわらのただみち

原忠通がお米
こめ

や麦
むぎ

などの穀
こくもつ

物が豊
ゆた

かに実
みの

ることを意
い み

味する「五
ごこくほうじょう

穀豊穣」を祈
いの

ったのが始
はじ

まりとされ

ている行
ぎょうじ

事です。時
じ だ い

代行
ぎょうれつ

列や能
のうがく

楽などが奉
ほうのう

納され、今
いま

では

国
くに

の重
じゅうようむけい

要無形民
みんぞくぶんかざい

俗文化財に指
し て い

定されています。

　おん祭は７月１日に始まります。行事の多
おお

くが 12月 15

日から 18 日にかけて行われますが、多くの人が見
けんがく

学する

のは 17 日の正
しょうご

午から行われるお渡り式といわれるもので

す。お渡りの行列は、おん祭が始まった頃
ころ

から変
か

わらない

部
ぶ ぶ ん

分や、大
だいみょう

名行列のように江
え ど

戸時代から加
くわ

わったものな

ど、その時代によっていろいろと変
へ ん か

化してきました。現
げんざい

在

の行列は、平
へいあん

安時代から江戸時代までの衣
いしょう

装を着た人
ひとびと

々が

まちを歩き伝
でんとう

統文化を感
かん

じさせてくれます。その中
なか

の大名

行列は、明
め い じ

治時代に入
はい

ると行列に参
さ ん か

加する人が集
あつ

まらない

時
じ き

期もありました。しかし、奈
な ら し な い

良市内の青
せいねん

年たちによって、

昭
しょうわ

和 54 年に大名行列保
ほ ぞ ん か い

存会が結
けっせい

成され復
ふっかつ

活し、その後
ご

、

子
こ ど も

供大名行列も生
う

まれました。

　このように、お祭は地
ち い き

域の人々の手
て

によって受
う

け継
つ

がれ

ているのです。それぞれのお祭は、その地域の人々の幸
しあわ

せ

を願
ねが

ってそこに住
す

む人々の手によって長
なが

い間
あいだ

、営
いとな

まれてき

ました。お祭に参加すると地域の人々の思
おも

いに触
ふ

れること

ができるでしょう。

【問合せ】教育支援課　☎０７４２－３６－０４０１
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音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１
 http://onjokan.city.nara.nara.jp

やわらぎコンサート　　◆入場自由
とき…12 月 14日㈯午後２時～２時 45分
内容…ソプラノ・フルート・ピアノ
出演…奏 ～かなで～

奈良の民話ミュージカル絵巻「二月
堂良弁杉」良弁僧正開山忌記念公演
東大寺の開祖である良弁僧正の生い立
ちを描いた畳一帖分の大きさの紙芝居
とき…12 月 16日㈪午後２時～２時 40分
ところ…東大寺二月堂参籠所
出演…劇団「良弁杉」　定員…70 人
申込… 電話で 12 月１日～ 14 日の午

前９時～午後5時に同館まで。
多い場合は抽選

エントランス　ギャラリー
◆入場自由

金井徹浩　水彩画展「好きな景色」
とき…来年１月９日㈭～ 19日㈰

（最終日は午後４時まで）

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
http://www.nara100.com
火曜日休館

人形劇団クラルテ
「11ぴきのねこどろんこ」
とき…来年２月２日㈰　午後２時
費用…指定席【前売】2,300 円

【当日】2,800 円
ticket 百  ロ  、人形劇団クラルテ
＊ 3歳以上有料。2歳以下膝上鑑賞可

（座席が必要な場合は有料）
※友の会特典あり　◆12月14日発売
問合せ…人形劇団クラルテ（☎ 06-6685-5601）

市庁舎ふれあいコンサート

とき…12 月 20 日㈮
午後０時 15分～０時 50分

ところ…市役所玄関ホール
出演… 市国際音楽交流協議会団体会員

「奈良市ママさんコーラス協議会」
問合せ…文化振興課（☎ 0742-34-4942）

北部会館市民文化ホール
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４
http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

Duo Miwa コンサート
とき…来年２月２日㈰

午後２時
内容… 同姓同名の２人の

コンサート。鍵盤
ハーモニカやピアノ連弾、ポッ
プス、アンダーソンの曲等

曲目… ベートーヴェン：ヴァイオリン
ソナタ「春」より第１楽章、カ
スキ：激流、サン＝サーンス：
オーボエソナタ、アンダーソン、
カバレフスキー：道化師組曲よ
り「ギャロップ」、ガウディオ：
君の瞳に恋してる　他

出演…フルート : 東美和さん
ピアノ : 東美和さん

費用… 【前売】一般 2,000 円、5 歳
～大学生 1,000 円、親子ペア
2,500 円【当日】各 500 円増

＊全席自由
ticket 北、Duo Miwa（☎ 080-3804-4480）

◆12月７日発売

たかのはら発 明日へ輝くコンサート
とき…来年２月 22日㈯　午後 2時
曲目… 愛の夢、見上げてごらん夜の星

を、ルパン 3世のテーマ　他
出演… ピアノ：野田沙彩さん、弦楽カ

ルテット：北條エレナさん、櫃
本樹音さん、中根由貴さん、河
野明敏さん、クロマチック・ハー
モニカ：岡直弥さん

費用…500 円
＊全席自由、未就学児入場不可
ticket 北　◆12月７日発売

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

入江泰𠮷出張写真展
「大和の美とこころ」
とき…12 月 10日㈫～来年１月 19日㈰
【第１部】12 月 10 日～ 25日：仏像
【第２部】 来年 1月 1日～ 19日：

花のある風景

市総合財団 都祁交流センター
（☎ ０７４３－８２－２１１２）
〒 632－0221 都祁白石町 1133

歌って鳴らして大興奮！
Xmasファミリーコンサート
とき…12 月 15 日㈰　午後２時
１時～１時25分：体験コーナー（要予約）
曲目… Xmas メドレー、アニメソング、

ジブリメドレー、情熱大陸　等
出演…モリエンドカフェ
費用… 大人800円、中学生以下500円、

ファミリーペアチケット（大人
と小学生以下のペア）1,000 円

ticket 都　◆発売中

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
 http://www3.kcn.ne.jp/~shodou
開館時間… 午前９時～午後５時（入

館は４時半まで）

書道文化講座「篆楷漫語」
日展会員の牛窪梧十さんによる、長年
創作に用いてきた篆書や楷書の書体や
書法についての講演
とき…12 月 15 日㈰　午後２時
申込… 往復はがきかＥメール

（shodou@m3.kcn.ne.jp）に住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて、
12 月６日必着で同館へ。多い
場合は抽選

「謙慎の書①西川寧の門流̶新井光
風と猗園文会選抜展」作品解説会
とき…12 月 21 日㈯　午後２時
内容…同館学芸員による解説
※ 同展 （～来年１月 19 日）詳細は
10月号に掲載

筆書き体験コーナー
墨を使わず、水で書ける紙を使い手軽
に筆書き体験
とき…12 月 21 日㈯～ 23日㈷

午前９時～午後５時
【費用】一般 300 円、団体（20人以上）
240 円。16 歳未満、高校生、市在住
の 70歳以上の人、障がい者（要手帳）
と介護者は無料

ならならならなら１０１０１０１００年０年０年０年会館会館会館会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
http://www.nara100.com
火曜日休館

人形人形劇団劇団クラクラルテルテ

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
http://www.nara100.com
火曜日休館

北部北部北部会館会館会館市民市民市民文化文化文化ホホホールルル
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４
http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

DD MiMi コンササ トト

北部会館市民文化ホール
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４
http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

名勝名勝名勝名勝大乗大乗大乗大乗院庭院庭院庭院庭園文園文園文園文化館化館化館化館
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

入江入江泰𠮷泰𠮷出張出張写真写真展展

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

杉杉岡杉岡華邨華邨華邨書道書道書道美術美術美術館館館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
 http://www3.kcn.ne.jp/~shodou
開館時間…午前９時～午後５時（入

館は４時半まで）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
 http://www3.kcn.ne.jp/~shodou
開館時間… 午前９時～午後５時（入

館は４時半まで）

音声音声音声館館館
（☎０７４２－２７－７７００）
〒 630－8335 鳴川町 32－１
http://onjokan.city.nara.nara.jp

やわやわらぎらぎコンササ トト ◆入場自由

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１
 http://onjokan.city.nara.nara.jp

市総市総合財合財団団 都祁都祁交流交流セセンタター
（☎ ０７４３－８２－２１１２）
〒 632－0221 都祁白石町 1133

市総合財団 都祁交流センター
（☎ ０７４３－８２－２１１２）
〒 632－0221 都祁白石町 1133

ticket　　チケット情報チケット情報
百： なら 100年会館（電話予約 ☎ 0742ー 34－ 0111）
… 窓口・電話予約ともに午前９時から（発売初日の電話予約
は午前10時から）

美：奈良市美術館　　 
音：音声館　　　　　    

北：北部会館市民文化ホール
な：ならまちセンター…窓口のみ
学：学園前ホール
都：奈良市総合財団　都祁交流センター
ロ：ローソンチケット（問合せ ☎ 0570－ 000－ 777）

　

休
館
日
の
記
載
が
な
い
文
化
施
設
の
12
月
の
休
館
日
は
月
曜
日
（
12
月
24
日
は
開
館
）
と
年
末
年
始
で
す
。
年
末
年
始
の
各
施
設
の
休
館
日
は
24
ペ
ー
ジ
に
掲
載

市庁市庁舎ふ舎ふれあれあいコンサンサ トート

とき 月 日㈮

市庁舎ふれあいコンサート
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出品規格… 額に紐をつける等、展示可能
な状態で出品してください。

日本画：20 号～ 50 号。（S50 号含む。
最大幅116.7cm）。50号斜めがけ不可。
額装（額の幅は11㎝以内。マットを含む）

洋画：20 号～ 50 号（S50 号含む。
最大幅 116.7cm）。50 号斜めがけ
不可。版画は四つ切版（54㎝×38㎝）
以上50号以内。額装（額の幅は11
㎝以内。マットを含む）

彫刻：横 150 ㎝・奥行 150 ㎝・高さ
200㎝・重さ100㎏以内

工芸：平面作品は縦 180 ㎝・横 150
㎝以内、立体作品は横150㎝・奥行
150㎝・高さ 150㎝・重さ 100㎏
以内（魚拓、珍木、手芸に準ずるもの
は除く）

書：仕上がり面積 1.13 ㎡以内で縦約
180 ㎝・横約 168 ㎝以内。枠張り
か額装 ( 軸装不可 )。釈文は規定の用
紙に楷書で記入し、出品者の氏名を書
いた封筒に入れ、作品の裏に貼付

写真：半切かA３ノビ～全紙。パネル装か額装

搬入…２月 15日㈯・16日㈰
搬出…入選作品３月 11日㈫・12日㈬

選外作品２月21日㈮・22日㈯
＊時間は午前 10時～午後 5時

応募資格… 平成 10 年４月１日以前に生
まれた人。１人２点まで（同
じ部門・異なる部門いずれも
可）。未発表の作品に限る（個
展・グループ展は可）

費用… １点 3,000 円、２点 5,000 円。
平成７年４月２日以降に生まれ
た人は無料（年齢を証明するも
のを持参）

その他… 文化振興課、出張所、行政セン
ター、連絡所、生涯学習セン
ター、公民館、百  な  学  北  美  
等に備え付けの募集要項（ 美  
ホームページからダウンロード
可）をよく読んで応募してくだ
さい。

●ボランティア募集
とき…会期中の活動可能な日

①午前 10時～午後１時
②午後１時～５時半

内容…会期中の受付、監視等
申込… 文化振興課、百  な  北  美  等に

備え付けの応募用紙（ 美  ホー
ムページからダウンロード可）
に必要事項を書いて、２月５日
必着で 美  へ。ＦＡＸ（  0742
－35－7160）も可。

新春造形まつり
「奈良市児童生徒作品展」
市立小～高等学校、市
内養護学校、奈良教育
大学附属中学校特別支
援学級の児童生徒の図
工美術の成果を紹介
とき…来年１月４日㈯～６日㈪

午前 10時～午後７時
（入館は６時半まで）

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１イトーヨーカドー奈良店５階
http://www.museum.city.nara.nara.jp　　開館時間… 午前 10時～午後５時半（入館は５時まで）

市展「なら」　会期：来年２月27日㈭～３月９日㈰（３日を除く）
●作品募集　各部門で優れた作品に賞を授与します。

奈良奈良奈良市美市美市美術館術館術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１イトーヨーカドー奈良店５階
http://www.museum.city.nara.nara.jp　　開館時間…午前 10時～午後５時半（入館は５時まで）

市 「 」

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１イトーヨーカドー奈良店５階
http://www.museum.city.nara.nara.jp　開館時間… 午前 10時～午後５時半（入館は５時まで）

もしも！のときの応急診療
　市では、市医師会、市歯科医師会、市薬剤師会の協力を得て、年末年始の4日間診療を行います。内科・小児科
は24時間体制で行います。診療を受ける際は健康保険証が必要です。また、重症でない限り、できるだけ公共交
通機関・マイカー・タクシー等をご利用ください。
【内科・小児科】12 月 31 日㈫～１月３日㈮は休日夜間応急診療所（二条大路南一丁目　市役所西隣　☎０７４２－３
４－１２２８。受付：午前９時半～午後６時半）と以下の４指定病院で下記のとおり診療が受けられます。
【歯科】休日歯科応急診療所（二条大路南一丁目　旧中央保健センター内　
☎０７４２－３４－３１４４）で 12月 30 日㈪～１月３日㈮。受付：午前
９時半～午後３時半

時　間 内科・小児科 歯　科

   6：00 ～ 10：00 指定病院（31日～３日）
休日歯科応急診療所
（30日～３日）　
※診療時間は
10：00 ～ 16：00

10：00 ～ 19：00 休日夜間応急診療所（30日～３日）

19：00 ～ 22：00 指定病院（31日～３日）

22：00 ～   6：00 休日夜間応急診療所

指定病院一覧（内科・小児科のみ）　6：00 ～ 10：00、19：00 ～ 22：00
受診の際は、事前に各病院にご連絡ください。

12 月 31 日㈫
石洲会病院

四条大路一丁目９－４
☎０７４２－３４－６３００
＊  近鉄・JR奈良駅から、六条山か
郡山経由法隆寺、学園前行きバ
スで「三条大路一丁目」下車すぐ

１月１日㈷
大倭病院

大倭町５－５
☎０７４２－４８－１５１５
＊  近鉄学園前駅から、赤膚山
か若草台行きバスで「藤の木
台一丁目」下車、徒歩１分

１月２日㈭
奈良東九条病院

東九条町 752
☎０７４２－６１－１１１８
＊  近鉄・JR奈良駅から、杏南
町かシャープ前、白土町行
きバスで「北神殿」下車すぐ

１月３日㈮
沢井病院

船橋町８
☎０７４２－２３－３０８６
＊  近鉄・JR奈良駅から、バス停
「佐保小学校」、「油阪船橋商店
街」、「佐保橋」下車、徒歩５分

休日夜間応急診療所
市役所

奈良警察署● 大宮小学校●

近鉄新大宮駅

休日歯科応急診療所
（旧中央保健センター内）

大宮通り

菰
川

佐
保
川 ▲

Ｎ

年 末
年 始

【問合せ】病院事業課　☎０７４２－２６ー７６１１
（12月 28 日～１月５日を除く）

前回の展示風景
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各
種
予
防
接
種

◆
予
防
接
種
予
診
票
綴
り
を
送
付
し
ま
す

　

今
月
送
付
す
る
子
…
平
成
25
年
10
月
生

ま
れ
の
子

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ヒ
ブ
感
染
症
予
防
接
種

　

対
象
…
平
成
25
年
10
月
生
ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…
接
種
が
未
完

了
の
生
後
２
か
月
〜
５
歳
に
な
る
１
日
前

ま
で
の
子

◆
小
児
肺
炎
球
菌
感
染
症
予
防
接
種

　

対
象
…
平
成
25
年
10
月
生
ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…
接
種
が
未
完

了
の
生
後
２
か
月
〜
５
歳
に
な
る
１
日
前

ま
で
の
子

※ 

11
月
１
日
か
ら
「
沈
降
13
価
肺
炎
球
菌
結

合
型
ワ
ク
チ
ン
」
に
切
り
替
わ
っ
て
い
ま

す
。
く
わ
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

◆ 

ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
ポ
リ
オ
・

破
傷
風
（
４
種
混
合
）

　

対
象
…
平
成
25
年
９
月
生
ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…
３
種
混
合
・

ポ
リ
オ
を
共
に
一
度
も
受
け
た
こ
と
が
な

い
７
歳
６
か
月
に
な
る
１
日
前
ま
で
の
子

◆ 

ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風

（
三
種
混
合
）

　

対
象
…
接
種
が
未
完
了
の
生
後
３
か
月

〜
７
歳
６
か
月
に
な
る
１
日
前
ま
で
の
子

◆ 

ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）

第
２
期

　

対
象
…
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
14
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
小
学
６
年
生　

▼
そ
の

他
受
け
ら
れ
る
子
…
接
種
が
未
完
了
の
11

歳
以
上
13
歳
未
満
の
子

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

　

対
象
…
平
成
25
年
９
月
生
ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…
未
接
種
の
生

後
３
か
月
〜
１
歳
に
な
る
１
日
前
ま
で
の
子

◆
急
性
灰
白
髄
炎
（
ポ
リ
オ
）

　

対
象
…
接
種
が
未
完
了
の
生
後
３
か
月

〜
７
歳
６
か
月
に
な
る
１
日
前
ま
で
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
第
１
期

　

今
月
案
内
す
る
子
…
平
成
24
年
12
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
生
後
１
歳
〜
２
歳
に
な

る
１
日
前
ま
で
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
第
２
期

　

対
象
…
平
成
19
年
４
月
２
日
〜
20
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
子

◆
日
本
脳
炎
第
１
期

　

今
月
案
内
す
る
子
…
平
成
22
年
12
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
３
歳
〜
７
歳
６
か
月
に

な
る
１
日
前
ま
で
の
子

◆
日
本
脳
炎
予
防
接
種　

特
例
措
置

　

平
成
17
年
５
月
30
日
〜
22
年
３
月
31
日

の
間
に
接
種
勧
奨
を
控
え
て
い
た
こ
と
で

接
種
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
の
接
種
機

会
を
確
保
す
る
た
め
に
特
例
措
置
が
と
ら

れ
て
い
ま
す　

▼
対
象
…
日
本
脳
炎
第
１

期
の
予
防
接
種
を
３
回
完
了
し
て
い
な
い

平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
７

歳
６
か
月
以
上
の
子

◆
日
本
脳
炎
第
２
期

　

対
象
…
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
16
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人
で
日
本
脳
炎
第
１
期

の
予
防
接
種
を
３
回
完
了
し
て
い
る
子

◆ 

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
接
種
（
子
宮
頸
が
ん
）

　

対
象
…
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
13
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら

れ
る
子
…
接
種
が
未
完
了
の
平
成
９
年
４

月
２
日
〜
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

【
受
け
方
】
登
録
医
療
機
関
で
接
種
日
を

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子

ど
も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
母
子
健
康
手

帳
と
健
康
保
険
証
等
の
奈
良
市
民
で
あ
る

こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。
平
成
25
年
１
月
１
日
以
降
に
生
ま

れ
た
子
は
順
次
送
付
す
る
予
診
票
綴
り
を

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
平
成
24
年
度
ま

で
発
行
し
て
い
た
通
知
書
は
今
年
度
か
ら

廃
止
し
ま
し
た
。
転
入
等
で
予
診
票
綴
り

が
な
い
平
成
25
年
１
月
１
日
以
降
に
生
ま

れ
た
子
、
市
外
・
県
外
で
接
種
希
望
の
人

は
保
健
予
防
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

はぐくみセンター（三条本町 13－１）
中央保健センター（健康増進課 ☎0742-34-5129）
月ヶ瀬行政センター（月ヶ瀬尾山 ☎0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 ☎0743-82-0341）
市立奈良病院

（東紀寺町一丁目 ☎0742-24-1251）

各
種
予
防
接
種

 　

現
在
、
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
接
種
の
積
極
的
な
接
種
勧

奨
を
差
し
控
え
て
い
ま
す
。
最
新
の
情
報

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

健康増進課 　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
12
月
28
日
㈯
ま
で
個
別
方
式
で
行
っ
て
い
ま
す
。【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
７
）

　持物…問診票、母子健
康手帳。問診票は 12 月
中旬に送付しますが、12
月１日以降の転入者等で
届かない人は当日直接会
場へ（４か月・10か月児
健診は健康増進課へ連絡）
【問合せ】健康増進課

健診名（対象） と き ところ
4か月児健診
平成25年９月生まれの子

満４か月になった日から１か
月以内に受診してください

市内指定
医療機関

10か月児健診
平成25年３月生まれの子

満 10 か月になった日から１
か月以内に受診してください

市内指定
医療機関

1歳 7か月児健診
平成24年５月生まれの子

来年1/9・1/16・1/23・1/30
の木曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

3歳 6か月児健診
平成22年６月生まれの子

来年1/7・1/14・1/21・1/28
の火曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

こころの体温計
　こころや体の疲れや不調を感
じていませんか？
 ストレスや落ち込み度を確認
して、こころのケアに役立てて
ください。
URL → https://fishbowlindex.jp/nara/
「こころの体温計 奈良」で検索！

【問合せ】
　保健予防課

QRコード
← 携帯電話・
スマートフォン
で利用できます
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フ
ッ
化
物
塗
布

　

対
象
…
平
成
23
年
５
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）　

▼
と
き

…
来
年
１
月
17
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
11 

時

半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル　

▼
そ
の
他
…
歯
科
健

診
、
歯
み
が
き
指
導
あ
り　

▼
申
込
…
電

話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、子
ど
も
の
氏
名
・

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12
月

１
日
〜
25 

日
に
健
康
増
進
課
へ
。

　

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児

の
発
達
・
発
育
等
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 

申
込
不
要
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

12月
（８日以前は11月号に掲載）

９
㈪

伏
見
公
民
館
あ
や
め
池
分
館

10
㈫

若
草
公
民
館　

11
㈬

南
部
公
民
館

13
㈮

三
笠
公
民
館

16
㈪

辰
市
ふ
れ
あ
い
会
館

17
㈫

興
東
公
民
館
＊

18
㈬

平
城
西
公
民
館

19
㈭

富
雄
南
公
民
館

25
㈬

平
城
公
民
館

春
日
公
民
館
＊
＊

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
＊
は

午
前
11
時
〜
正
午
。
＊
＊
は
午
後
１
時
半

〜
３
時
半
）

※ 

平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分
で
健

康
増
進
課
で
の
電
話
・
来
所
相
談
も
あ
り 

◆ 

助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
保
健
師
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

  

４
歳
６
か
月
児
発
達
相
談
会

　

と
き
…
12
月
11
日
㈬
・
16
日
㈪
午
後
１

時
〜
。
１
人
約
60
分　

▼
と
こ
ろ
…
中
央

保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
幼
稚
園
・
保

育
園
等
の
4
歳
児
ク
ラ
ス
に
在
籍
し
て
い

る
子
の
、
集
団
生
活
等
か
ら
生
じ
た
発
達

上
の
不
安
等
に
つ
い
て
の
個
別
相
談　

▼

申
込
…
電
話
で
健
康
増
進
課
へ
。
時
間
は

申
込
時
に
連
絡

　

各
種
教
室

◆
5

 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
25
年
８
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
来
年
１
月
８
日
㈬
・

22
日
㈬
午
前
10

 

時　

▼
内
容
…
栄
養
士
に

よ
る
離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育

て
の
話　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４

か
月
児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等　

▼
定
員
…
各
日
40
人

◆
10

 

か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

　

対
象
…
平
成
25
年
３
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
来
年
１
月
７
日
㈫
・

21
日
㈫
午
前
９
時
半　

▼
内
容
…
生
え
始

め
た
歯
の
手
入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も

の
遊
び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
等　

▼
持

物
…
母
子
健
康
手
帳
、
赤
ち
ゃ
ん
用
歯
ブ

ラ
シ
、
ガ
ー
ゼ
等　

▼
定
員
…
各
日
35
人

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
書
い
て
、
健
康
増

進
課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

　

う
つ
病
専
門
相
談

　

と
き
…
12
月
12
日
㈭
午
前
９
時
〜
正
午

１
人
約
60
分　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ

ン
タ
ー　

▼
内
容
…
精
神
科
医
に
よ
る
個

別
相
談　

▼
定
員
…
３
人　

▼
申
込
…
電

話
で
保
健
予
防
課
へ
。

　　

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

　
◆ 

知
っ
て
得
す
る
、
心
臓
病
の
こ
と

〜
緊
急
事
態
は
突
然
に
…
〜

　

と
き
…
12
月
21
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
市
立
奈
良
病
院
（
東
紀

寺
町
一
丁
目
）　

▼
内
容
…
心
臓
病
の
症

状
や
治
療
方
法
に
つ
い
て　

▼
講
師
…
同

病
院
循
環
器
内
科
部
長　

▼
定
員
…
70

人　

▼
申
込
…
不
要　

▼
問
合
せ
…
同
病

院
地
域
医
療
連
携
室
（
☎
0742
・
24
・
１
２

５
８
）

　
 

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

◆
子
ど
も
の
成
長
に
か
か
わ
る
病
気

〜
低
身
長
と
肥
満
〜

　

と
き
…
12
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー　

▼
講
師
…
県
立
奈
良
病
院
小
児
科

医
の
吉
田
さ
や
か
さ
ん　

▼
定
員
…
30

人　

▼
申
込
…
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
・
年
齢
、
電
話
番
号
、
講
師
へ
の
質

問
、
託
児
（
未
就
学
児
）
希
望
者
は
子
ど

も
の
氏
名
・
年
齢
を
書
い
て
、
12
月
16
日

ま
で
に
保
健
総
務
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３

９
２

0742
・
34
・
２
４
８
２
）
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た
人
の
み
連
絡

　

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
・

　

感
染
症
予
防
講
座

　

と
き
…
12
月
11
日
㈬
午
後
2
時
〜
３
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー　

▼
内
容
…
冬
場
に
多
発
す
る
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
を
原
因
と
す
る
食
中
毒
・
感
染

症
の
予
防
に
つ
い
て　

▼
問
合
せ
…
生
活

衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）

　

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

◆
佐
保
路
を
楽
し
む

　

運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
開
催
し
ま
す
。

　

と
き
…
12
月
20
日
㈮
午
前
９
時
15
分
集

合
、
11
時
半
解
散
。
雨
天
中
止
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ

テ
レ
ド
ー
ム
：
☎
０
１
８
０
・
９
９
７
・

０
０
２
。
前
日
の
午
後
６
時
以
降
）
▼
と

こ
ろ
…
県
庁
前
奈
良
公
園
集
合　

▼
内
容

…
約
7.0
㎞
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
興
福
院
〜

不
退
寺
〜
ウ
ワ
ナ
ベ
古
墳
〜
コ
ナ
ベ
古
墳

〜
平
城
宮
跡
朱
雀
門
解
散
）　

▼
費
用
…

100
円　

▼
申
込
…
電
話
か
は
が
き
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
12
月
17
日
ま
で
に

健
康
増
進
課
へ
。

健  康

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町13 - 1　　

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

む
し
歯
予
防
の
た
め
の

フ
ッ
化
物
塗
布

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

食
中
毒
・
感
染
症
予
防
講
座

成
人
の
風
し
ん
予
防
接
種
の
助
成
の
対
象
者
が
拡
大
し
、
助
成
期
間
も
延
長
し
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
７
・
８
月
号
に
掲
載
【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
７
）

４
歳
６
か
月
児
発
達
相
談
会

う
つ
病
専
門
相
談

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座



健  康

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月 20

健  康健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145〒 630-8122 三条本町13 - 1　　

◆ 胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員

８㈬ 休日夜間応急診療所 9：15～ 10：15 27 人

９㈭ 東市地域ふれあい会館 9：15～ 10：15 27 人

10 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

14 ㈫ 休日夜間応急診療所 9：15～ 10：15 27 人

15 ㈬ はぐくみセンター ８：45～９：45 33 人

20 ㈪ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

27 ㈪ 北部出張所 9：00～ 10：00 30 人

28 ㈫ 富雄公民館 9：15～ 10：15 27 人

29 ㈬ 富雄南公民館 9：15～ 10：15 27 人

30 ㈭ はぐくみセンター ８：45～９：45 33 人

31 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

※ 原則セットですが、希望により胃のみ、肺のみで
も受け付けます。申込時に申出を。

【費用】1,500 円（胃のみ 1,000 円、肺のみ 500 円）。
肺がん検診の問診の結果、喀痰検査実施の場合は
600 円の加算（別途送付費用が必要な場合あり）

◆ 肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員

10 ㈮ 休日夜間応急診療所 14：00～ 15：00 60 人

【費用】500 円。問診の結果、喀痰検査実施の場合
は 600 円の加算（別途送付費用が必要な場合あり）

胃・肺がん検診（１月）

【対　象】
40 歳以上の人（胃がん検診のみの場合は 35歳以上）。妊娠
中、胃・肺・腸の病気で現在治療中か過去に手術を受けた人、
バリウムによる過敏症や誤えんしたことがある人（肺がん
検診は可）、腸閉塞・憩室炎・腸ねん転の既往がある人（肺
がん検診は可）、勤務先等で同様の検診がある人は除く　
【その他】
精密検査を受けた人、ペースメーカーを使用中の人は主治
医に相談を。授乳中の人は申込時に申出を。検診は年度中
１回限り
【問合せ】健康増進課

　

今
年
度
の
が
ん
検
診
は
お
済
み
で
す
か
？
大
腸
が
ん
・
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
の
受
診
期
間
は
２
月
末
ま
で
で
す
。【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

▋はじめての方のなら風パソコン講座
　とき…来年１月 11 日～３月 1 日の土曜
日。午前 9時半～正午　▶ところ…地域活
動支援センターぷろぼの（大宮町三丁目）　
▶内容…パソコンをゆっくりと学びコミュ
ニティづくり　▶定員…約 15人　▶費用…
9,450 円　▶問合せ…ぷろぼの（☎０７４２
－８１－７０３２）
▋年金の手続き・相談
　とき…月～金曜日（土・日曜日は休み）午
前８時半～午後５時 15 分　▶ところ…街
角の年金相談センター奈良（大宮町四丁目）　
▶内容…国民年金・厚生年金の記録確認・相
談・請求手続き等　▶問合せ…同センター（☎
０７４２－３６－６５０１）
▋ 奈良文化財講座「やまと」は国のまほろば－あ
なたのもっと知りたい「やまと」（そのⅢ）－
　とき…①12 月 17 日㈫②来年１月 21 日
㈫午前 10 時～ 11 時半　▶ところ…中部公
民館（上三条町）　▶講師・内容…①京都女
子大学名誉教授の瀧浪貞子さん「古代史の光
と影（Ⅱ）－吉備真備　墓誌の謎－」②元
興寺文化財研究所主任研究員の佐藤亜聖さん
「奈良の中世（Ⅰ）－古代平城京から中世奈
良へ－」　▶費用…各 500 円　▶問合せ…奈
良文化財同好会の金澤さん（☎０７４２－２
３－３２６５）

▋ 県内高校の留学生のホストファミリー募集
　期間…来年３月 22 日～約５か月か約 10
か月間　▶締切…12 月 10 日　▶問合せ…
AFS 日本協会奈良支部の松岡さん（☎０８０
－３２３５－２１４９）
▋お正月をつかもう！！
　とき…12 月 15 日㈰午前９時半～午後４
時　▶ところ…青少年野外活動センター（阪
原町）　▶内容…餅つき、青竹で花器や箸作
り、正月飾り作り　▶費用…1 人 1,000 円（4
歳未満は 300 円）　▶定員…小学校３年生以
上 35 人と保護者 15 人　▶問合せ…県青少
年文化振興協会（☎０７４２－９３－７４６４）
▋パパと子の料理教室
　とき…来年１月 18日㈯午前９時半～午後
０時半　▶ところ…西部公民館（学園南三丁
目）　▶定員…小学生以上の子と父親 15 組　
▶内容…調理実習と試食、講話　▶費用…１
人 500 円　▶締切…12 月７日　▶問合せ…
鳥井さん（☎０７４２－８７－０１４５）
▋ ガイドと巡る古都奈良・旧名所案内⑴
「春日大社表参道」
　とき…来年１月 19日㈰午後０時半～４時
頃　▶コース…ＪＲ奈良駅観光案内所集合～
猿沢池～十三鐘～影向の松～御旅所～榎本神
社～各灯篭～若宮神社～春日大社解散　▶費
用…200 円　▶締切…１月 12日　▶問合せ
…なら・観光ボランティアガイドの会（☎０
７４２－２７－９８８９）
▋ 月ヶ瀬楽検定受験者募集
　とき…来年２月 16日㈰　▶ところ…月ヶ
瀬公民館（月ヶ瀬尾山）　▶定員…80 人。多
い場合は抽選　▶費用…1,000 円（高校生以
下 500 円）　▶出願期間…12 月１日～１月
17 日必着　▶問合せ…月ヶ瀬観光協会（☎
０７４３－９２－０３００）

▋ 技術を身につけて、早期再就職を！公共職
業訓練生を募集
　訓練科名…①機械 CAD 科②住宅リフォー
ム技術科③電気設備科　▶募集期間…来年
１月６日～ 31 日（訓練期間：３月～８月、
③は９月まで）　▶対象…各 16 人　▶費用
…無料。教科書代等は実費負担　▶問合せ…ポ
リテクセンター奈良（☎０７４４－２２－５２２６）
▋ 陸上自衛隊高等工科学校の生徒募集
【１次試験】来年１月 18 日㈯【説明会】12
月７日㈯・８日㈰午前 10時～午後２時
　ところ…自衛隊奈良募集案内所（高天市
町）　▶応募資格…来年４月１日現在 15 歳
以上 17歳未満の男子で、中学校卒業か卒業
見込みの人　▶締切…１月 10日必着　▶問
合せ…同案内所（☎０７４２－２７－５７０
１）
▋クリスマスチャペルコンサート
　とき…12 月 14 日㈯～ 21 日㈯・23 日㈷
午後６時（23日は午後５時半から）　▶とこ
ろ…奈良基督教会礼拝堂（東向商店街）　▶
問合せ…同教会（☎０７４２－２２－３８１
８）
▋ 多重債務無料相談
①弁護士または司法書士による相談受付
　とき…12 月５日㈭・６日㈮午後１時～４
時（前日までに要予約）　▶ところ…近畿財
務局奈良財務事務所（登大路町）　▶問合せ
…同事務所総務課（☎０７４２－２７－３１
６１）
②専門相談員による電話相談受付
【電話相談】☎０６－６９４９－６５２３、

６８７５
　とき…12 月７日㈯・８日㈰午後１時～４
時

＊ 申込は電話、FAX、ホームページの電子申請で健康増進課へ。
＊受付期間… 12月２日～20日（電子申請は10日まで）
＊ 生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は無料。申込時に申出を。
＊ 持物…健康手帳（持っていない人には当日発行）
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物
品
購
入
関
係
の
書
類
は
ク
リ
ア
フ
ォ
ル
ダ
ー
（
Ａ
4
透
明
）
に
入
れ
て
、工
事
関
係
の
書
類
は
ひ
も
と
じ
か
フ
ァ
イ
ル
と
じ
に
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

入札参加資格審査申請
　市・市水道局が発注する物品をはじめ、建設工事や委託業務の
競争入札に参加するための資格審査申請書は、次の要領でそれぞ
れ提出してください。

【
入
札
参
加
者
の
資
格
】

① 

成
年
被
後
見
人
や
被
保
佐
人
、
破
産
者
で

復
権
を
得
な
い
者
で
な
い
こ
と

② 
平
成
24
・
25
年
度
分
の
市
・
県
民
税
（
法

人
市
民
税
は
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

時
に
平
成
25
年
度
分
が
確
定
し
て
い
な

い
場
合
は
平
成
23
・
24
年
度
分
）
と
固

定
資
産
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

③ 

平
成
24
・
25
年
度
分
の
国
民
健
康
保
険

料
の
滞
納
が
な
い
こ
と

④ 

平
成
24
年
４
月
〜
25
年
９
月
分
の
水
道

料
金
と
下
水
道
使
用
料
の
未
納
が
な
い

こ
と
（
物
品
関
係
を
除
く
）

⑤ 

法
令
な
ど
の
規
定
で
営
業
に
関
し
免
許
、

許
可
、
登
録
な
ど
が
必
要
な
場
合
は
、

申
請
時
に
当
該
免
許
、
許
可
、
登
録
な

ど
を
受
け
て
い
る
こ
と

 

⑥ 

申
請
者
か
ら
提
出
さ
れ
た
提
出
書
類
と

そ
の
添
付
書
類
の
審
査
で
、
そ
の
内
容

が
適
正
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

【
申
請
方
法
】

◆
市
内
業
者
＝
持
参
受
付

〈
物
品
関
係
〉 

12
月
9
日
㈪
〜
20
日
㈮
と

２
月
17
日
㈪
〜
28
日
㈮

〈
建
設
工
事
〉
２
月
17
日
㈪
〜
28
日
㈮

受
付
時
間
… 

午
前
９
時
半
〜
正
午
、

午
後
１
時
半
〜
４
時

受
付
場
所
…

12
月
受
付
＝
契
約
課
・
水
道
局
経
理
課

２
月
受
付
＝
市
役
所
北
棟
４
階
第
18
会
議
室

◆
市
外
業
者
・
準
市
内
業
者
＝
送
付
受
付

〈
物
品
関
係
〉  

12
月
2
日
㈪
〜
20
日
㈮
と

２
月
3
日
㈪
〜
28
日
㈮

〈
建
設
工
事
〉
２
月
3
日
㈪
〜
28
日
㈮

　

い
ず
れ
も
消
印
・
受
付
有
効
。
後
日
、

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
の
受
領
書

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
80
円
切
手
を
貼
っ

た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

■市役所関係　

区　分 物品購入関係 建設工事関係 測量・建設
コンサルタント等

建設工事関係の
物品供給関係

受付対象者 平成 25年度に登録しなかっ
た人と新規業者（追加年度）

建設業法第３条第１項に規
定する建設業者で、かつ経
営規模等評価結果通知書・
総合評定値通知書（平成 24
年 10月１日～25年９月 30
日の間に審査基準日を有す
るもの）を受けている業者
のうち
・ 市内業者＝登録しようとす
る全ての人（基準年度）
・ 市外業者＝平成 25 年度に
登録しなかった人と新規業者

①建設コンサルタント業者
②測量業者
③建築設計業者
④地質調査業者
⑤補償コンサルタント業者
⑥ その他（①～⑤以外で調査
業務などを営業する者）

・ 市内業者＝登録しようとす
る全ての人（基準年度）
・ 市外業者＝平成 25 年度に
登録しなかった人と新規業者

・ 市内業者＝登録しようとす
る全ての人（基準年度）
・ 市外業者＝平成 25 年度に
登録しなかった人と新規業
者

登録有効期間 1 年間（平成 26年度） 市内業者＝ 2年間（平成 26・27年度）、市外業者＝ 1年間（平成 26年度）

提出書類

申請書はホーム
ページ（http://
www.city.nara.
lg.jp）からダウ
ンロードできま
す。

※ 送付取り寄せ
は不可

①入札参加資格審査申請書

① 入札参加資格審査申請書
（市内本店は９業種中、３
業種まで）
② 建設業許可通知書（写）（た
だし、市外業者及び市内
営業所で登録する業者は
建設業許可申請書別表
（写）も提出すること）
③ 経営規模等評価結果通知
書・総合評定値通知書（写）
で総合評定値が記載され
たもの
④ 経営事項審査申請書（技
術職員名簿、工事経歴書
（写））
⑤ 職員名簿
 ⑥ 建設業許可申請書のうち
経営業務の管理責任者証
明書、専任技術者証明書
（写）（市内本店）

① 入札参加資格審査申請書
②業態調書
③ 営業所一覧表
④ 技術職員名簿
⑤ 営業に関し法律上必要と
なる登録の証明書（写）
 ⑥ 財務諸表（直近１年度分。
建設コンサルタント業者、
地質調査業者、補償コンサ
ルタント業者は、現況報告
書を必ず提出すること）

①入札参加資格審査申請書
②取扱品目一覧表
③ 年間平均取扱高・製造高
（販売・納入先等実績）、
経営規模（自己資本金、
職員数、営業年数）など
を示す書類

添付書類

①印鑑証明書（原本で法人・個人とも発行日から３か月以内のもの）②法人の場合のみ商業登記履歴事項全部証明書（写）
③納税証明書（写）…市内業者＝平成 24・25 年度分の市・県民税（法人市民税にあっては平成 25年度分が確定していな
い場合は平成 23 ・24年度分）と固定資産税。市外業者＝個人は所得税（その３）か（その３の２）、法人は法人税（その３）
か（その３の３）。e-Tax 電子納税証明書も可④納付証明書（写）…市内業者個人のみ＝平成 24・25年度分の国民健康保険
料、市内業者該当者のみ＝平成 24年４月～ 25年９月分の水道料金・下水道使用料納付証明書（写）（物品関係を除く）⑤
委任状（原本で支店などに権限を委任する場合に限る）⑥障害者雇用状況報告書（写）（法律により提出が義務づけられて
いるとき）（物品関係を除く）⑦労働保険料納付済証明書（写）（労働局等の証明。物品関係を除く）⑧調査票⑨誓約書

■水道局関係
　受付対象、登録有効期間、提出・添付書類…市役所関係と同じ。建設工事関係（市内本店用）と物品購入関係の申請書一式
は水道局ホームページに掲載（URL：http://www.h2o.nara.nara.jp。経理課窓口にもあり。送付取り寄せは不可）。書類は、
ひもとじかファイルとじにして提出してください。

【問合せ】市役所関係…契約課　☎０７４２－３４－４７４３　水道局関係…水道局経理課　☎０７４２－３４－５２００㈹

＊準市内業者（本社が市外で市内に営業所がある者）は市内業者に準じます。
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３．職員の採用状況（平成 24年度）　
　新規採用は、新規学卒者に加え、経験豊かな職
務経験者を採用する等、さまざまな分野で能力を
発揮できる人材の確保に努めています。

＊（ ）は女性の内数　　　単位：人
区分 試験採用 再任用 選考採用 計

一般行政職等   94（54） 43（7） 0（ 0）137（61）
技能労務職 0（ 0） 18（6） 0（ 0）   18（6）
教 育 職 7（ 7） 3（ 2）19（ 9）  29（18）
企 業 職 4（ 2） 3（ 0） 0（ 0）   7（ 2）
消 防 職   15（ 0） 8（ 0） 0（ 0）  23（ 0）

計 120（63）75（15）19（ 9）214（87）

 ※ 選考採用とは、奈良県正規職員を奈良市正規職
員として一時的に採用する場合等に行う方法
です。

４．女性職員の管理職比率（全職種）
各年４月１日現在

　４年前と比べ、女性管理職の登用は着実に進ん
でいます。

区分 部長級 次長級
課長級
（主幹級
含む）

課 長
補佐級 計

平成 21 年度 12.5％ 0.0％ 4.6％ 9.5％ 7.3％
平成 25 年度 8.3％ 9.8％ 6.5％ 16.5％ 12.1％

教えて

奈良市の人事行政人事行政

１．部局別職員数の状況（各年 4月 1日現在）
　業務の民間委託を進めながら、定員適正化計画に沿って職員数は減少しています。　　＊（）は再任用短時間勤務職員の外数

（主な部署）総 合
政策部 総務部 市 民

生活部
市 民
活動部

保 健
福祉部

子ども
未来部 保健所 環境部 観 光

経済部
都 市
整備部 建設部 会計課 水道局 消防局 教 育

委員会

各 種
委員会
（教育委員
会を除く）

議 会
事務局

合 計
［条例定数
3,200］

職
員
数
（
人
）

平成
24 年

76
（7）

194
（18）

178
（18）

89
（40）

171
（17）

445
（15）

123
（2）

319
（45）

57 96
（6）

188
（9）

13
（4）

186
（14）

400
（20）

425
（45）

21 19 3,000
（260）

平成
25 年

77
（6）

191
（19）

159
（22）

84
（43）

173
（20）

445
（20）

118
（2）

315
（45）

61
（2）

90
（6）

177
（10）

13
（4）

185
（18）

397
（20）

414
（39）

22
（3）

19 2,940
（279）

対前年
増減数

1
（△1）

△3
（1）

△19
（4）

△5
（3）

2
（3）

0
（5）

△5
（0）

△4
（0）

4
（2）

△6
（0）

△11
（1）

0
（0）

△1
（4）

△3
（0）

△11
（△6）

1
（3）

0
（0）

△60
（19）

平成 7　　　　　　　　   12　　　　　　　　        17　　　　　　　　        22　　　     　 25　                   28　
（年度）

3,700

3,500

3,300

3,100

3,000

2,900

（人）

〈平成 7年度〉
3,691 人

〈平成 17 年度〉3,354 人
月ヶ瀬・都祁村との合併

〈平成 25 年度〉2,940 人

〈平成28年度〉
2,916 人
目標

実績⬅　➡目標

２．定員適正化（職員数の推移と目標値）　　　　　　各年４月１日現在

 「奈良市人事行政の運営等の状況の発表に関する条例」に基づき、職員数・給与等の状況
についてその一部をお知らせします。
◇この公表は主に平成 24年度の運営等の状況です。

【問合せ】人事課　☎０７４２－３４－４８２１

※一般行政職とは、技能労務職、教育職、企業職、消防職等を除いたものです。
※中核市とは、政令指定都市を除く人口 30 万人以上等の要件を満たす奈良市と同程度の規模の都市です。

人件費は
どのくらい
かかってるの？

奈良市の
職員数は
どのくらい？

５．ラスパイレス指数の状況

　市職員（一般行政職）と国家公務員を、学歴別・経験年数別に区分し、
職員の構成が国家公務員と同一であると仮定したうえで、区分ごとに
給与を比較し、国家公務員の給与を 100 としたときの給与水準を指数
で示したものです。
　奈良市は中核市の中で、下から 2番目に低い給与水準です。

奈良市 奈良県 中核市平均

平成 24 年
104.9
（96.9）

108.8
（100.5）

108.8
（100.6）

中核市順位（奈良市）：40位／ 41市
＊ （ ）は国家公務員の時限的な給与改定特例法による
措置が無いとした場合の値です。
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７．全職員の平均年齢・年収状況
　奈良市は、平均年齢では中核市の中で６位、
平均年収は５位となっています。
（「平成 24年地方公務員給与実態調査（全職種）」から算出）

区分 平均年齢 平均年収（対前年度比）

奈良市 43.3 歳 6,867,608 円（1.9％減）

中核市平均 42.1 歳 6,443,105 円（2.2％減）

６．人件費の状況（平成 24年度決算）
　給料月額の減額率の引き上げ・期末勤勉手当の減額等により、人件費・人件費率は平成 23年度を下回りました。

区分 住民基本台帳人口
（平成 25年 3月 31 日現在）

歳出額
（Ａ） 実質収支 人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ／Ａ）

（参考）
23年度の人件費率

普通会計
364,836 人

140,090,131 千円   62,153 千円 26,129,119 千円 18.6% 21.7%
水道事業会計   12,752,831 千円   83,505 千円   1,222,281 千円   9.5%   9.8%

９. 特別職の報酬等の状況（平成 25年 4月 1日現在）
　毎月の給料と、期末手当が報酬として支給されます。

区分 給料月額等 期末手当

給
料

市長 1,017,000 円

2.95 月分
＊ 24年度支給割合

副市長   859,500 円

教育長   712,800 円

水道事業管理者   712,800 円

常勤の監査委員   571,500 円

報
酬

議長 747,000 円

副議長 625,500 円

議員 578,700 円

８．職員手当の状況
●期末手当・勤勉手当　（平成 25 年度支給割合）
　期末手当・勤勉手当は民間企業のボーナスに相当する手当です。

奈良市
合計

６月 12 月

期末 1.225 月分
（0.65 月分）

1.375 月分
（0.8 月分）

2.6 月分
（1.45 月分）

勤勉 0.675 月分
（0.325 月分）

0.675 月分
（0.325 月分）

1.35 月分
（0.65 月分）

合計 1.9 月分
（0.975 月分）

2.05 月分
（1.125 月分）

3.95 月分
（2.1 月分）

●その他の手当
　特殊勤務手当、地域手当、時間外勤務手当、扶養手当、住
宅手当等があります。

●退職手当　（平成 25年４月１日現在）　
（支給率） 自己都合 定年 勧奨
勤続 20 年 23.03 月分 28.7875 月分 ―
勤続 25 年 32.83 月分 38.955   月分 41.34 月分
勤続 35 年 46.55 月分 55.86     月分 59.28 月分
最高限度額 55.86 月分 55.86     月分 59.28 月分
その他の加算措置　定年前早期退職特例措置　（2～ 20%加算）

＊奈良市の一人当たり平均支給額（平成24年度退職職員（企業職を除く））
自己都合：5,507 千円　定年：27,680 千円　勧奨：26,471 千円

＊ 支給割合は、県・国と同じ
＊ （）は再任用短時間勤務職員の支給割合。職制上
の段階・職務の級等による加算措置あり

10． 給与抑制措置の状況
　特別職・一般職ともに給与カットを行い、給与抑制に努めています。

平成 24 年４月１日～
25 年 6月 30 日

平成 25 年 7月１日
～ 26 年３月 31 日

【特別職】

市長 給料 10％・
期末手当 30％減額 給料・期末手当 30％減額

副市長 給料 10％・
期末手当 20％減額 給料・期末手当 20％減額

教育長
水道事業管理者
常勤の監査委員

給料・期末手当 10％減額 給料・期末手当 15％減額

議員 報酬・期末手当 10％減額

【一般職】

給料 ２～５％減額 3.77 ～ 10％減額
管理職手当 － 4.99％減額
期末手当
勤勉手当 ２～５％減額 6.65 ～ 7.92％減額

地域手当・時間外勤務手当等は減額後の給料月額等により算出

11． 人事考課制度の導入
　職員の能力や実績を客観的に評価するた
め、平成 24年度から導入しました。
　上司だけでなく自分自身を評価すること
で、本人の気づきを促し、面談を通して職
場内のコミュニケーションと人材育成の機
会をつくります。

くわしくは、ホームページ「人事行政」のページにくわしくは、ホームページ「人事行政」のページに
掲載しています。掲載しています。
市役所北棟５階の文書法制課行政資料コーナーでも閲覧市役所北棟５階の文書法制課行政資料コーナーでも閲覧
できます。できます。

※ 普通会計とは、一般会計、特別会計のうち公営企業、下水道事業、国民健康保険等の公営企業等会計を除いたものです。

ホームページ：http://www.city.nara.lg.jpホームページ：http://www.city.nara.lg.jp
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■ 12月 24 日㈫～１月３日㈮
…入江泰𠮷記念奈良市写真美術館

■ 12月 24 日㈫～１月５日㈰
…都祁生涯スポーツセンター

■ 12月 25 日㈬～１月５日㈰　…月ヶ瀬健民運動場

■ 12月 26 日㈭～１月５日㈰
… きたまち転害門観光案内所、南部体育館

■ 12月 26 日㈭～１月６日㈪
… ならまち格子の家、グリーンホール、勤労者総合福祉
センター、なら工藝館、杉岡華邨書道美術館、音声館、
名勝大乗院庭園文化館（１月１・２・３日は臨時開館）

■ 12月 27 日㈮～１月３日㈮　…市美術館

■ 12月 27 日㈮～１月５日㈰
…旧鍋屋交番きたまち案内所

■ 12月 27 日㈮午後～１月５日㈰　…都祁診療所

■ 12月 27 日㈮～１月６日㈪　…生涯学習センター・公民館

■12月 28日㈯～１月３日㈮　…青少年野外活動センター

■ 12月 28 日㈯～１月４日㈯
… 図書館、防災センター、なら 100 年会館、ならまち
センター、学園前ホール、北部会館市民文化ホール

■ 12月 28 日㈯～１月５日㈰
… 市役所本庁、出張所、行政センター（＊１）、連絡所、
市民サービスセンター、はぐくみセンター（ボラン
ティアインフォーメーションセンター、ファミリー・
サポート・センター、保健所（＊１）、教育センター他）、
水道局（＊２）、月ヶ瀬・田原・柳生診療所、人権啓発
センター、人権文化センター、男女共同参画センター
「あすなら」、子ども発達センター（＊３）、埋蔵文化財
調査センター、市社会福祉協議会

＊１　 保健所・行政センターの犬・ねこの引き取り業務は
12月 12日㈭～１月９日㈭が休み

＊２　 水道管の漏水・断水等、緊急の場合は水道局（☎０７４２
－３４－５２００㈹）か市の指定給水装置工事事業者へ。

＊３　 児童発達支援「いっぽ」は、１月３日㈮まで休み

■ 12月 29 日㈰～１月３日㈮
… 市立奈良病院、鴻ノ池運動公園内施設、テニスコート、
球場、球技場、西部（温水プールは工事中）・南部生
涯スポーツセンター、ならまち振興館、奈良町から
くりおもちゃ館、月ヶ瀬梅の資料館、福祉センター（＊
４）、ボランティアセンター　＊４　入浴施設は一部期間外

■ 12月 29 日㈰～１月５日㈰
…総合医療検査センター、児童館

■ 12月 29 日㈰～１月７日㈫…ならやま屋内温水プール
■１月１日㈷～１月３日㈮　… 市営火葬場
＊  12 月 31 日㈫の午後２時半以降に棺を受けた（午後２時までに出棺）
遺骨は１月４日に引き渡し

主な市の施設の休業日年 末
年 始
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る
と
と
も
に
、
約
600
人

の
方
に
ア
ン
ケ
ー
ト
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
採
用
作
品
は
来

年
１
月
中
に
決
定
す
る
予
定
で
す
。

　

※
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
募
集
は
12
月
２
日

　
　

で
終
了
。

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
街
頭
募
集
・
ア
ン
ケ
ー
ト

→
し
か
ま
ろ
く
ん
も
応
援

子
ど
も
も
、
大
人
も

見
て
触
れ
て
体
験
し
て

　

10
月
13
日
、
鴻
ノ
池
運
動
公
園
で
ス
ポ

ー
ツ
体
験
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま

し
た
。
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
気
軽
に

参
加
で
き
る
こ
の
催
し
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
を
実
際
に
「
見
て
・
触
れ
て
・

体
験
し
て
」
今
後
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
き

っ
か
け
に
し
て
も
ら
お
う
と
始
ま
り
、
今

年
で
７
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

快
晴
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
約
２
千
500

人
が
来
場
。
親
子
や
夫
婦
、
友
達
同
士
で

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
姿
で
会
場
は
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。
中
で
も
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や

用
具
を
使
っ
た
新
体
操
の
体
験
が
で
き
る

広
場
や
弓
道
が
人
気
を
集
め
、
体
験
者
か

ら
は
「
実
際
に
弓
を
引
い
て
み
た
か
っ
た

の
で
感
激
。
な
ぎ
な
た
で
は
袴
も
着
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。」
と
い
う
声
が
あ
り
ま

し
た
。 ス

ポ
ー
ツ
体
験
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

→
兄
弟
そ
ろ
っ
て
剣
道
。

　

一
条
高
校
剣
道
部
の
お
兄
さ
ん

　

た
ち
と
「
面
打
ち
」
の
体
験
。

←
初
心
者
の
人
に
も

　

優
し
く
教
え
て
も
ら
え
ま

　

す
。

← 

行
き
交
う
人
に
、
リ
ニ
ア
中
間

駅
設
置
の
街
頭
啓
発
も
同
時
に

行
い
ま
し
た
。
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をを

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

　

先
日
、
奈
良
市
も

加
盟
す
る
「
ビ
ッ
グ

デ
ー
タ
・
オ
ー
プ
ン

デ
ー
タ
活
用
推
進

協
議
会
」
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
千
葉
市
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
協
議
会
は
私
た

ち
の
暮
ら
し
や
行
政
に
ま
つ
わ
る
膨
大
な

デ
ー
タ
の
山
か
ら
個
人
情
報
を
切
り
離
し
、

一
元
的
に
扱
う
事
で
よ
り
効
率
的
・
効
果

的
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
生
み
出
し
て
行
こ

う
と
す
る
も
の
で
す
。
例
え
ば
、
車
を
運

転
す
る
多
く
の
方
が
急
ブ
レ
ー
キ
を
踏
む

箇
所
を
統
計
的
に
洗
い
出
し
て
道
路
改
良

に
つ
な
げ
る
等
、
既
に
各
分
野
で
応
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
民
間
企
業
で
は
、
店

舗
の
新
規
出
店
に
際
し
、
事
前
に
顧
客
の

特
性
を
デ
ー
タ
分
析
す
る
「
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
」
の
手
法
が
従
来
よ
り
用
い
ら
れ
て

き
ま
し
た
。

　

一
方
、
行
政
は
た
く
さ
ん
の
情
報
を
持

ち
な
が
ら
も
有
効
に
活
用
せ
ず
、
縦
割
り

組
織
の
中
で
共
有
さ
れ
て
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
協
議
会

の
４
市
に
加
え
、
社
会
情
報
学
の
第
一
人

者
で
あ
る
東
京
大
学
の
須
藤
修
教
授
や
Ｉ

Ｂ
Ｍ
・
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
等
の
民
間
企
業

も
共
に
登
壇
し
、
近
未
来
の
自
治
体
像
を

語
り
合
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
産
官
学

＋
市
民
力
で
創
造
的
な
街
づ
く
り
を
め
ざ

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

Vol.
31

な
ら
ま
ち
を

わ
ら
べ
う
た
の
似
合
う
町
に

　

10
月
20
日
、
な
ら
ま
ち
界
隈
で
「
な
ら

ま
ち
わ
ら
べ
う
た
フ
ェ
ス
タ
2013
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
な
ら
ま
ち
を
「
わ
ら
べ
う
た

の
似
合
う
町
に
」
と
平
成
５
年
に
始
ま
り
、

今
年
で
21
回
目
。「
わ
ら
べ
う
た
」
を
貴
重

な
無
形
文
化
遺
産
と
位
置
づ
け
、
昔
懐
か

し
い
遊
び
や
体
験
、
駄
菓
子
販
売
や
模
擬

店
等
が
開
か
れ
る
、
な
ら
ま
ち
の
秋
の
恒

例
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

当
日
は
会
場
一
帯
で
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

も
開
催
。
雨
に
も
負
け
ず
子
ど
も
た
ち
は
、

昔
の
遊
び
に
触
れ
な
が
ら
元
気
い
っ
ぱ
い

に
巡
っ
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
い
ま
し
た
。

体
験
に
夢
中
に
な
る
子
ど
も
た
ち
の
様
子

に
「
昔
の
遊
び
は
今
の
子
ど
も
で
も
十
分

に
楽
し
め
る
ん
で
す
ね
。
子
ど
も
と
一
緒

に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
み
た
い
。」
と
保

護
者
の
嬉
し
そ
う
な
感
想
も
あ
り
ま
し
た
。

な
ら
ま
ち
わ
ら
べ
う
た
フ
ェ
ス
タ

↑からくりおもちゃ
　に興味深々

←「もうこんなに
　たくさんスタンプ　　　
　集めたよ！」

秋
の
夜
、
気
軽
に

伝
統
芸
能
や
文
化
を
体
験

　

10
月
26
日
か
ら
11
月
８
日
に
か
け
て
、

な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
で
秋
の
な
ら
ま
ち
ナ

イ
ト
カ
ル
チ
ャ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

夜
の
奈
良
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
い

う
催
し
で
、
今
回
は
日
替
わ
り
で
落
語
や

能
、
狂
言
、
雅
楽
等
の
伝
統
芸
能
を
鑑
賞

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

上
演
前
に
初
心
者
に
も
分
か
り
や
す
い

簡
単
な
説
明
や
解
説
が
あ
り
、
気
軽
に
伝

統
芸
能
等
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

神
奈
川
県
か
ら
奈
良
に
観
光
に
来
て
、

初
め
て
狂
言
を
鑑
賞
し
た
と
い
う
女
性
は

「
難
し
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま

し
た
が
、
解
説
が
あ
っ
て
分
か
り
や
す
く

楽
し
く
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。」
と
満

足
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で
し
た
。

な
ら
ま
ち
ナ
イ
ト
カ
ル
チ
ャ
ー

本
格
的
な
伝
統
芸
能
を

間
近
で
鑑
賞
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た

↑  装束の下には綿入り
を着ます

↑ ２人がかりで着せて　
もらい、着付けが完了

▲

狂言装束の着付けを実際に体験

　

こ
の
推
進
月
間
に
あ
わ
せ
て
、
近
鉄
奈

良
駅
・
学
園
前
駅
、
天
平
祭
会
場
で
「
児

童
虐
待
防
止
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実

施
し
、
児
童
虐
待
防
止
に
向
け
た
啓
発
活

動
を
行
い
ま
し
た
。
家
庭
内
で
の
虐
待
は
、

子
ど
も
の
心
身
に
深
刻
な
影
響
を
与
え
ま

す
。
市
で
は
各
関
係
機
関
と
連
携
・
協
力

を
し
な
が
ら
、
児
童
虐
待
の
予
防
・
早
期

発
見
・
再
発
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

虐
待
の
予
防
や
早
期
発
見
は
、
子
ど
も

と
保
護
者
が
必
要
な
援
助
や
サ
ー
ビ
ス
に

つ
な
が
る
第
一
歩
に
も
な
り
ま
す
。「
変
だ

な
」、「
い
つ
も
と
違
う
な
」
と
感
じ
た
ら
、

た
め
ら
わ
ず
に
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
市
子
育
て
相
談
課
直
通
ダ
イ
ヤ
ル
】

　

平
日
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分

　
　
　
　
　
　
　

☎
0742
・
34
・
５
５
９
７

【
県
中
央
こ
ど
も
家
庭
相
談
セ
ン
タ
ー
】

　

24
時
間
365
日　

☎
0742
・
26
・
３
７
８
８

【
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
】

　

24
時
間
365
日　

☎
0570
・
064
・
０
０
０

子
ど
も
の
笑
顔
、
未
来
を

み
ん
な
で
守
ろ
う
！

児童虐待防止をめざして

児童虐待防止運動の
シンボル・オレンジ
リボンマーク

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間



奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.nara.lg.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

奈良しみんだより
平成25年（2013年）12月 26

奈良市ホームページで市のお知らせや
イベント情報などを動画で配信中！

ぜひ、ご覧ください！
ホームページ：http://www.city.nara.lg.jp

【問合せ】広報広聴課　☎０７４２－３４－４７１０

narashi

＜ならどっとＦＭ78.4 ＭＨｚ＞
フロムなら（５分番組）
　毎週月～金曜日…午前11時半
　毎日…午後6時半
市長の「げん気トークＮＡRＡ」（30分番組）　
　毎月第2金曜日…午後2時10分
　　（再放送は翌日の土曜日…午後6時）
なら防災防犯情報ナウ（10分番組）
　毎週月～金曜日…午前11時35分
　毎日…午後6時35分

市
政
広
報
番
組

●今月の主な行事・市の催し●

３日㈫ 障害者週間（～９日 障がい福祉課）

８日㈰ 奈良マラソン2013
（鴻ノ池陸上競技場スタート）

11日㈬ 人権を確かめあう日

14日㈯ 仏
ぶつみょうえ

名会（東大寺二月堂）

15日㈰ お身拭い（唐招提寺）

春日若宮おん祭（～18日 春日大社）

17日㈫ 子ども安全の日

20日㈮ 市立幼稚園・小・中・高等学校終業式（教職員課）

洗
せん と

都ボランティア（美化ボランティア　環境政策課）

20日ならウォークの日

ならマイカーひとやすみデー

22日㈰ 冬至祭〈中風封じ祈祷〉（正暦寺）

29日㈰ お身拭い（薬師寺）

31日㈫ 大
おおはらいしき

祓式（春日大社・奈良県護国神社）

除夜の鐘（市内各寺院）

徹
てっしょう

宵坐禅（～1/1 三
さんしょうじ

松寺）

ライトアップ（～1/1 薬師寺）

御
お ひ

火焚
たきさい

祭（～1/3 奈良県護国神社）
※緑字は寺社等の年中行事

「奈良ひとまち大学」ホームページ　http://nhmu.jp

《 12 月 22 日㈰の授業案内 》

第128回
自転車で愉しむ、奈良ライフ
　～富雄の長屋の自転車店～

　時間…午前 10 時～正午　▶ところ…TRANSIT（富雄
北）　▶定員…12 人

第129回
赤膚焼、レボリューション！
　～伝統工芸を受け継ぐ女性作家～

　時間…午後１時半～３時半　▶ところ…赤膚山元窯（赤
膚町）▶定員…20 人

第130回
一服のお茶がもたらすハピネス
　～奈良のおいしい茶葉のこと～

　時間…午後３時～５時　▶ところ…はなや北川（高畑
町）　▶定員…20 人　▶費用…1,000 円

【申込】往復はがきに授業名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書いて、12 月 14 日必着で同大学事
務局へ。１枚に１人１授業限り。ホームページからも可。
多い場合は抽選

【問合せ】同大学事務局（市生涯学習財団内）
〒 630-8357 杉ヶ町 23　☎０７４２－２６－５６００

■編集後記■　
　いよいよ冬の奈良を迎えようとしています。職場からは平城宮跡を見る
ことができ、最近では奈良マラソン初出場に向けて東大寺周辺で練習をし
ています。そんな世界遺産が身近にある生活を送ることができるのは贅沢
だなぁと感じています。
　今月の特集にもなっている「春日若宮おん祭」もこの目で見て感じて、
冬の奈良を体感しようと思います。
　寒さも本格化してきた 12月。体調管理にはお気をつけください。（Ｉ）
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