
【材料 ４～５人分】
●ジャガイモ 4個 ●アサツキ（または細ネギ） ２本 ●塩・コショウ 適量
A ○ヨーグルト 大さじ２ ○マヨネーズ 大さじ４

○白ワインビネガーまたは酢 小さじ１と1/2

ブリティッシュポテトサラダ

ジャガイモは1cm角の角切りにし,アサツキ（細ネギ）は小口切りにする。

ジャガイモは鍋で水から茹で（もしくはシリコンスチームでレンジで加熱），

あら熱を取っておく。

ボウルに1のジャガイモを入れ，合わせたAを加え，混ぜ，塩コショウで味を調

える。

3にアサツキ（細ネギ）を加え，混ぜ，器に盛る。

【作り方】

１.

２.

３.

レシピ提供：根田三枝（Cooking Salon Recipes）

４.


