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                       健康増進課 

電話 ０７４２－３４－５１２９ 

観光戦略課 

電話 ０７４２－３４－４７３９ 

 

奈良ウォーキングマップ≪外国語版≫の発行について 

 

 奈良市では、毎月 20 日を「20 日ならウォークの日」と制定し、ウォーキング事業を推

進しています。この度、市内在住の外国人（留学生等）、観光客の皆様に、歴史と文化が

脈々と受け継がれてきた奈良をウォーキングすることで、奈良の魅力と健康の素晴らしさ

を再発見するためのきっかけとなるよう、「奈良ウォーキングマップ 外国語版」を制作

しましたのでお知らせします。 

奈良ウォーキングマップに掲載されている世界遺産をめぐる 2コースを厳選し、英語・

韓国語・中国語（繁体字・簡体字）に翻訳しました。 

 

１．種類と発行部数 

英語・韓国語版          7,000 部 

英語・中国語（繁体字）      7,000 部 

英語・中国語（簡体字）      6,000 部 

２．配布時期 

平成 24 年 10 月 1 日から 

３．配布場所 

市役所、保健所・教育総合センター（はぐくみセンター）、行政センター、出張所、

総合観光案内所、市内宿泊施設等。 

観光プロモーション等外国人誘客資料として活用。 

※市役所ホームページより、ダウンロード可能（10月 1日より公開予定） 

４．内  容 

コース①「あおによしコース（西ノ京周辺）」 

②「奈良公園見所たっぷりコース」 

ウォーキングのためのストレッチ、ウォーキングに関する注意事項 

アクセス 

５．発行・協力 

発行：奈良市 

協力：奈良市観光協会・奈良市運動習慣づくり推進員協議会 

 


