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認知症相談窓口の拡大について 

 

奈良市では、10 月から認知症相談窓口を毎週月曜日に拡大して実施します。 

 

１ 目 的  認知症及び若年性認知症の早期発見・予防のために毎月第１・

第３月曜日に実施していた認知症相談窓口を、１０月から毎週

月曜日に拡大して開設し、認知症の人や家族の地域生活を支援

します。 

 

２ 相談日  毎週月曜日（年末年始、祝日、今年 11 月 15 日を除く）  

１０：００～１５：００ 

 

３ 相談場所 福祉なんでも相談窓口内（奈良市役所 1階正面玄関ロビー） 

 

４ 内容   認知症及び若年性認知症の早期発見・予防のためのピアカウン 

セリング（当事者同士による相談）を面接又は電話により実施。 

予約は不要。 

 

５ 委託先  （公益社団法人）認知症の人と家族の会奈良県支部 

 

６ 奈良県等の状況 

       県内では、奈良県が同支部の協力により、認知症の人や家族から

の電話相談や交流会を実施。 

中核市では、高知市が、認知症専門医や作業療法士による相談

を実施。 


