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令和３年３月２９日 (月 )
奈良市新型コロナウイルス
対 策 本 部 事 務 局

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の

感染状況及び本市の対応

第３０回奈良市新型コロナウイルス対策本部会議
（特措法に基づかない市独自の対策本部会議の３０回目、合計で４２回目）
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日本全国及び東京都における新規陽性者数の推移

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

：全 国 ：東京都

1/ 4～1/10 ４３,８７５人 １２,６８１人

1/25～1/31 ２４,２６８人 ５,９５９人

2/ 1～2/ 7 １５,５９６人 ４,００４人

2/ ８～2/14 １０,３８１人 ２,６６０人

2/15～2/21 ８,８２１人 ２,３９１人

2/22～2/28 ７,０８３人 １,９４２人

3/ 1～3/ 7 ７,２６０人 １,７７９人

3/ 8～3/14 ７,９３４人 １,９５４人

3/15～3/21 ８,９５９人 ２,１０８人

3/22～3/28 １２,０３５人 ２,４５７人

１月７日(木)
東京都：２,５２０人

（過去最多）

１月８日(金)
全国：７,９４９人

（過去最多）

１月７日(木)
１都３県に

緊急事態宣言発出

１月１３日(水)
緊急事態宣言の
対象地域拡大

２月２日(火)
緊急事態宣言の

延長決定

２月２８日(日)
大阪・兵庫・京都
等への宣言を解除

３／２８(日) １,７８５人 ３１３人

３月５日(金)
１都３県の宣言
３月２１日(日)
まで延長を決定

３月１８日(木)
宣言解除を決定

３月２１日(日)
緊急事態宣言解除
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厚生労働省HP「都道府県の医療提供体制等の状況(医療提供体制・監視体制・感染の状況)について(６指標)」及びNHK特設サイトなどから引用

直近１週間の人口１０万人当たりの陽性者数の推移

１月７日(木)
１都３県に

緊急事態宣言発出

１月１３日(水)
緊急事態宣言の
対象地域拡大

25人 17位

15人
15位 19位

18位

14位
11位

16位
15位

20位

◆沖縄県
◉大阪府
◉東京都
□奈良市
◆千葉県
△奈良県
○全 国
■神奈川県
■京都府

3

18位

3月28日(日)までの直近１週間 前週

ステージ

Ⅳ

(①宮城県：39.51)

② 沖縄県：33.86人
①

②

ステージ

Ⅲ

③ 大阪府：20.42人

⑤ 東京都：17.65人

○ 奈良市：16.34人

⑥

③

○

ステージ

Ⅱ
相当以下

⑧ 千葉県：11.15人

⑩ 奈良県：10.90人

◉ 全 国：9.54人

⑮ 神奈川県：7.18人

⑳ 京都府：5.65人

④

⑰

◉

⑩

㉒

22位 16位

３月２１日(日)
緊急事態宣言解除

２月２８日(日)
大阪・兵庫・京都
等への宣言を解除

16位
10位



4

直近１週間の人口１０万人当たりの陽性者数の推移（日々）

ピーク
時

13日
(土)

14日
(日)

15日
(月)

16日
(火)

17日
(水)

18日
(木)

19日
(金)

20日
(土)

21日
(日)

22日
(月)

23日
(火)

24日
(水)

25日
(木)

26日
(金)

27日
(土)

28日
(日)

東京都
1月11日

91.15

①

14.02

①

14.04

①

14.46

①

14.53

②

15.03

②

14.94

③

14.93

③

15.02

③

15.14

③

15.23

③

15.49

③

15.57

④

16.08

④

16.61

⑤

17.24

⑤

17.64

1.02 1.00 1.03 1.00 1.00 0.99 1.00 1.01 1.01 1.01 1.02 1.01 1.03 1.03 1.04 1.02

神奈川県
1月18日

66.41
⑦

7.91

⑦

7.81

⑦

7.76

⑦

7.66

⑧

7.33

⑧

7.72

⑧

7.75

⑨

7.88

⑩

7.53

⑪

7.55

⑬

7.34

⑪

7.72

⑫

7.31

⑮

7.37

⑮

7.32

⑮

7.18

大阪府
1月11日

43.98

⑨

7.04

⑧

7.22

⑧

7.55

⑧

7.36

⑥

8.07

⑥

8.67

⑥

9.21

⑥

9.58

⑥

9.67

⑦

9.81

⑥

10.91

⑤

12.21

⑤

13.63

⑤

15.25

④

17.89

③

20.42

1.07 1.03 1.05 0.97 0.97 1.07 1.06 1.04 1.01 1.01 1.11 1.12 1.12 1.12 1.17 1.14

京都府
1月13日

37.05
⑳

3.68

⑳

3.45

㉑

3.17

㉑

3.17

㉓

2.67

㉓

2.44

㉒

2.52

㉔

2.63

㉒

2.83

㉑

3.02

㉒

3.21

㉓

3.41

㉓

3.91

㉒

4.34

㉒

5.07

⑳

5.65

兵庫県
1月19日

33.44
⑬

5.36

⑭

5.31

⑫

5.74

⑨

6.40

⑨

7.01

⑨

7.34

⑩

7.54

⑩

7.72

⑨

7.89

⑩

7.70

⑩

7.81

⑨

8.64

⑧

9.07

⑨

10.08

⑦

11.91

⑦

12.77

奈良県
1月21日

20.15

⑲

3.83

⑲

3.68

⑲

3.61

⑰

4.06

⑯

4.21

⑯

4.29

⑱

3.61

⑰

4.14

⑰

4.36

⑱

4.36

⑱

4.66

⑯

5.19

⑯

6.32

⑭

7.44

⑩

8.72

⑩

10.90

0.96 0.96 0.98 1.12 1.12 1.02 0.84 1.15 1.05 1.00 1.07 1.11 1.22 1.18 1.17 1.25

奈良市 1月25日

21.13

4.51 4.23 3.94 4.51 3.94 3.10 1.97 1.97 2.25 2.25 1.69 2.25 3.94 5.07 9.58 16.34

0.89 0.94 0.93 1.14 0.87 0.79 0.64 1.00 1.14 1.00 0.75 1.33 1.75 1.29 1.89 1.71

（人）

※ ：ステージⅡ相当以下、丸数字：全国の順位

（前日比）

（前日比）

（前日比）

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

（前日比）
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NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１月４日(月)
〜１月１０日(日)

６,９３５人(過去最多)

１月４日(月)
〜１月１０日(日)

大阪府：３,６８０人
（過去最多）

関西２府４県における新規陽性者数の推移（週単位）

：２府４県合計

：大阪府

直近１週間の人口１０万人当たりの陽性者数推移

※ 丸数字
： 全国の順位

◉大阪府③
■兵庫県⑦
△奈良県⑩
◆京都府⑳
◇和歌山県㉒
●滋賀県㉘

【３月２８日(日)】
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12月15日 1月15日 2月15日 3月15日

大阪府

兵庫県

京都府

奈良県

滋賀県

和歌山県

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１月９日(土)
１,２１３人(過去最多)

１月８日(金)

大阪府：６５４人
（過去最多）

１月１３日(水)
大阪・兵庫・京都への
緊急事態宣言の発出

２月２日(火)
緊急事態宣言の

延長決定

２月８日(月)
兵庫県で関西初の
変異ウイルスクラスター

関西２府４県における新規陽性者数の推移(日・府県別)

３月２８日(日)新規陽性者数 過 去 最 多

３２３人 ６５４人 1/  8(金)

９３人 ３２４人 1/  9(土)

２６人 １５４人 1/17(日)

３７人 ５６人 1/  8(金)

３人 ５７人 1/  9(土)

４人 ２１人 1/14(木)

合 計 ４８６人

２月２２日(火)
３府県知事が

国に宣言解除要請

２月２８日(日)
大阪・兵庫・京都
への宣言を解除

３月５日(金)
１都３県の宣言
延長を決定

３月２１日(日)
緊急事態宣言解除
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奈良県

奈良市 １月１８日(月)～
１月２４日(日)

奈良市： ７１人
（過去最多）

１月１８日(月)～
１月２４日(日)

奈良県：２５９人
（過去最多）

奈良県及び奈良市における新規陽性者数等の推移(週単位)

１２月８日(火)
ステージⅢ移行

１１月９日(月)
ステージ基準設定

３月２日(火)
ステージⅡ移行
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奈良県（奈良市を含む）

奈良市

３ 月

１月８日(金)
５５人(過去最多)

市内における感染者
の死亡(２・３月)

１６人目 ２月 ２日(火) ７０代男性

１７人目 ２月１９日(金) ８０代女性

１８人目 ３月２２日(月) ８０代女性

１９人目 ３月２６日(金) ９０代女性

：陽性者数

：感染経路不明者数

２ 月

奈良県及び奈良市における新規陽性者数の推移（日々）

３月１６日(火)

変異株１人確認

３月２日(火)

ステージⅡ移行

県内における変異株の患者等の発生

３月２６日(金)現在 ２５例

３月２８日(日)

２６人(過去最多)

院内感染：
市内２５人
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奈良県のPCR検査件数及び陽性率の推移
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・
陽
性
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県検査件数 陽性数 陽性率 ※県オープンデータより

１０％

（７日間の移動平均）

１１月１日以降で、国のステージⅢの基準である「陽性率１０％」を超える日はない
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凡 例 区 分 過 去 最 多 確保病床 ステージⅢ相当 ステージⅣ相当

枠外数値 療養者数 ４０１人(1/11) ー １９８人以上 ３３０人以上

宿泊療養数 １５５人(1/11) ２５４室 ー ー

入院者数 ２７７人(1/ 3) ３７６床 ９３人以上 １８６人以上

重症者数 １５人(12/29) ３０床 ８人以上 １５人以上

宿泊療養
室使用率
（22.4%）

病 床
使用率

（31.6%）

重症病床
使用率

（13.3%）

奈良県内における療養者数、入院者数等の推移

3 月

9 11 13 15 21 26 26 26 24

32 37 36 36
29

18
22

24 21
14 13

10

15
16

20
29

38

50

64

※ ３月２６日(金)に入院確保病床数が３７２床から３７６床に拡充

※



1月 2月 3月

275人 139人 87人

性 別
男 性 56%(154人) 41%(57人) 55%(48人)

女 性 44%(121人) 59%(82人) 45%(39人)

年代別

～１０代 12%(32人) 13%(18人) 5%(4人)

２０代～３０代 27%(75人) 24%(33人) 30%(26人)

４０代～６０代 47%(128人) 45%(63人) 46%(40人)

７０代～ 14%(40人) 18%(25人) 19%(17人)

当初の
症 状

無症状 21%(57人) 29%(40人) 24%(21人)

軽 症 77%(211人) 70%(97人) 73%(63人)

中等症 2%(5人) 1%(2人) 1%(1人)

重 症 1%(2人) 0%(0人) 1%(1人)

死 亡 0％(0人） 0%(0人) 1%(1人)

感染
経路

1次
感染

経路不明 97%(115人） 43％
（118人）

100%(47人) 34%
(47人)

100%(35人) 40%
(35人)県外飲食等 3%(3人) － －

2次
感染

院内感染 2％(3人）

57％
（157人）

5%(5人）

66%
(92人)

46%(24人)

60%
(52人)

家庭内感染 46％(73人) 48%(44人) 27%(14人)

施設内感染 17％(26人) 11%(10人) 4%(2人)

飲食 1%(1人) 16%(15人) 4%(2人)

感染者との接触 34%(54人) 20%(18人) 19%(10人)

本市における感染状況の分析

院内感染が急増の原因。その他の感染についても増加の傾向、特に現役世代が再度増加
11

現役世代が
再度増加

軽症が多い

院内感染
が急増



1/１3〜3/28 市内観光地等での人の流れ（暫定値）

12
奈良公園周辺では特に土・日・祝は週を追うごとに増加

１月１３日(水)
大阪・兵庫・京都への
緊急事態宣言の発出

３月２１日(日)
緊急事態宣言の解除

２月２８日(日)
大阪・兵庫・京都への
緊急事態宣言の解除

昨年１２月から導入し、試験運用を行っている「Wi-Fi パケットセンサー」による計測値。

JR奈良駅
周辺

ならまち周辺

奈良公園
周辺

近鉄奈良駅
周辺

参考：12/1〜



指 標
ピーク
時

15日
(月)

16日
(火)

17日
(水)

18日
(木)

19日
(金)

20日
(土)

21日
(日)

22日
(月)

23日
(火)

24日
(水)

25日
(木)

26日
(金)

27日
(土)

28日
(日)

ｽﾃｰｼﾞ
Ⅱ基準

ｽﾃｰｼﾞ
Ⅲ基準

ｽﾃｰｼﾞ
Ⅳ基準

医
療
体
制
等
の
負
荷

❶県内
病床
使用率

1/3

74.9%

277人

9.9

％

12.4

％

13.4

％

13.7

％

13.7

％

15.9

％

16.1

％

16.7

％

17.7

％

19.1

％

19.4

％

23.1

％

24.7

％

31.6

％

10％

以上

25％

以上

50％

以上

37人 46人 50人 51人 51人 59人 60人 62人 66人 71人 72人 87人 93人 119人 38人 94人 188人

❷県内
重症病床
使用率

12/29

55.6%

15人

13.3

％

16.7

％

16.7

％

16.7

％

20.0

％

20.0

％

16.7

％

16.7

％

23.3

％

20.0

％

16.7

％

16.7

％

16.7

％

13.3

％

10％

以上

25％

以上

50％

以上

4人 5人 5人 5人 6人 6人 5人 5人 7人 6人 5人 5人 5人 4人 3人 8人 15人

❸県内
療養者数

1/11

401
人

66

人

64

人

72

人

75

人

72

人

73

人

73

人

77

人

82

人

91

人

101

人

125

人

143

人

183

人

66人

以上

198人

以上

330人

以上

感
染
の
状
況

❹市内
直近１週間

陽性者数

1/25

75
人

14

人

16

人

14

人

11

人

7

人

7

人

8

人

8

人

6

人

8

人

14

人

18

人

34

人

58

人

17人

以上

52人

以上

87人

以上

❺市内
感染経路
不明割合

3/5

100.0
％

35.7

％

43.8

％

42.9

％

36.4

％

42.9

％

42.9

％

50.0

％

75.0

％

83.3

％

62.5

％

35.7

％

50.0

％

35.3

％

31.0

％ 20％

以上

50％

以上

50％

以上

5人 7人 6人 4人 3人 3人 4人 6人 5人 5人 5人 9人 12人 18人

感染状況のステージ ステージⅡ （感染漸増段階）
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奈良市におけるモニタリング結果

ここ数日の状況は、リバウンド（感染再拡大）がすでに始まっている可能性が高いとの認識
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本市としては、「リバウンド（感染の再拡大）は、すでに始まっている可能性が高い」と
考えています。
あなたと大切な家族や友人などの命と健康を守るために、市民の皆様に重ねて、次のこと

をお願いします。

❶ 感染防止対策の気持ちを緩めない！
引き続き、マスクの着用、手洗いや消毒、３密の回避などの感染防止対策をしっかりと行いましょう。
食事などの際は、「密」でなくても、箸の共有、取り分け、長時間マスクを外しての飲食は避けましょう。

❷ 感染多発地域などにはできるだけ行かない！
大阪などにおいても新規感染者が急増しています。不要不急の往来は、できるだけ控えましょう。

❸ ５人以上の大人数や長時間の会食など、感染リスクが高い「場面」にはできるだけ
近づかない！

感染リスクの高い場面を作らない、感染リスクの高い場面には近づかないよう、
一人ひとりが心がけましょう。
歓送迎会、謝恩会、飲食を伴う花見などはできるだけ控えましょう。
会食する場合も、会話の際は、マスクの着用に努めましょう。

市民の皆様へ ～奈良市保健所からのお願い～

ストップ・ザ・リバウンド

事業主の皆様へ
感染拡大の大きな要因であるクラスターを防ぐため、事業所内においても上記の３つのお願い
を浸透させていただきますとともに、発熱等、新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合に
は休暇の取得、保健所への連絡を勧めていただくよう、お願いいたします。
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本市における変異株に関する検査の本格始動

１ 本市保健所のPCR検査で陽性になった検体に対し

(1) 国立感染症研究所が提供する変異株検出用試薬を用い、あらたに「変異株

PCR検査」を実施

(2) 再び陽性となれば、国立感染症研究所に送付

(3) 国立感染症研究所においてゲノム(遺伝情報)解析を実施

２ 変異株検出の目的

(1) 感染性が増加する懸念

(2) 重症化しやすい懸念

(3) ワクチン効果を低下させる可能性

英国株、南アフリカ株、ブラジル株など

３月２９日(月)から、本市における「変異株PCR検査」を本格始動します。


