


2奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月



奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月

3



奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月

4

【問合せ】市民参画課
蕁・薨０７４２－３４－４８６９
Ｅメール：siminsankaku01@city.nara.lg.jp

「市役所コールセンター」

【試行期間中の開設時間】午前９時～午後５時
（土・日・祝日を除く）

※利用の際は、番号のかけ間違いに注意してください。

■　電話での問合せは　■

蕁0742－
36－ 4 8 9 4

○戸籍や住民票を郵送してもらえるの？
どうすれば郵送してもらえるの？
○市の施設（公民館、体育館など）
の場所や電話番号を知りたい。
○市の業務や、いろいろな制度、各
種手続き、施設の案内、イベント
情報など、どこに聞いたらいいの
か分からない。
など、暮らしの中のちょっとした質問に、コミュ

ニケータがお答えします。

※専門的な内容に関する問合せなどは、担当課へ電
話をおつなぎするか、折り返しの連絡になる場合が
あります。また、個人情報に関する問合せにはお答
えできませんので、ご了承ください。

※24時間受信しますが、返事はコールセンターの
次の業務日以降となる場合があります。

■　ＦＡＸでの問合せは　■

薨0742－36－ 3
サー

5
コ

5
コ

2
ニ

本格運営は
５月１日貂から
【開設日】年中無休
【開設時間】午前８時～午後９時

こんなときは、コールセンターへ…

市役所臨時開庁のお知らせ

3月１日貅から
試行運営を開始します！

3月末から4月はじめには多くの人が住所移転
を行い、市民課の窓口をはじめ大変混雑します｡
これらの一時的な混雑の緩和を図るため、次

のとおり住所移転に伴う関連課の窓口業務の時
間延長と日曜日の臨時開庁を実施します。

【期間】３月26日豺～４月５日貅の平日
※土・日曜日を除く｡

【時間】午後７時まで

【とき】４月１日豸
【時間】午前８時半～午後５時15分

時間延長・休日開庁時は、北棟の北出入口と中央棟　
の東出入口のみとなりますので、注意してください｡

臨時開庁に関する問合せは、秘書課
各種手続きに関する問合せは、各担当課

窓口の時間延長

休日開庁日

市庁舎の出入口

問合せ

主な取扱事務・担当課
住所移転に伴い発生する事務、住民票などの証明

発行業務を行います。
なお、他の市町村・機関等へ照会が必要な事務や住民基

本台帳ネットワークに関連する事務は取り扱いできません。
※くわしくは、事前に担当課に問合せてください｡

●住民異動届け、戸籍の届け、印鑑登録…市民課、
西部出張所（蕁０７４２－４４－１００１）、
東部出張所（蕁０７４２－９３－０００１）、
北部出張所（蕁０７４２－７１－１０１７）、
月ヶ瀬行政センター（蕁０７４３－９２－０１３１）、
都祁行政センター（蕁０７４３－８２－０２０１）
●外国人登録の手続き…市民課
●税金の手続き…市民税課、資産税課、納税課　　
●国民健康保険料・国民年金の手続き…国保年金課
●身体障害者手帳・療育手帳の手続き…障がい福祉課
●児童手当などの手続き…児童課
●保育所入所の手続き…保育課
●福祉医療・老人保健の手続き…福祉医療課
●介護保険の手続き…介護総務課、介護福祉課
●転校・入学の手続き…学務課
●水道の使用開始・中止（引越のみ）の手続き…水道
局料金お客様課（蕁０７４２－３４－５２００豎）、
水道局西部営業所（蕁０７４２－４５－４４７１）

クヤシ ショ
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※届け出は市民課または出張所、行政センターへ。
退職者医療制度に関する届け出は、国保年金課または出張所、行政センターへ。

突然の病気やケガに備え、みんなで助け合い
安心して医療を受けるための制度です。加入の
届け出が遅れると、保険証がないために、その
間の医療費は全額自己負担となったり、保険料
をさかのぼって（最長2年まで）納めなければ
ならなくなります。

～ こんなときには届け出を（世帯主が14日以内に）～

◆国民健康保険証を送付
平成19年度に利用できる保険証を、３月中旬に各

世帯へ郵送します。保険証の色は、国民健康保険被
保険者証は「水色」、国民健康保険退職被保険者証
は「ピンク色」に変わります。
なお、特別な事情がないのに保険料を滞納してい

る世帯には、有効期限の短い保険証または資格証明
書を交付する場合があります。資格証明書は、国民
健康保険の被保険者であることを証明するだけのも
ので、保険証のように受診券とはなりません。その
ため、医療を受ける際は医療費を一旦全額自己負担
し、後日申請により払い戻しを受け取ることになり
ます。

こ ん な と き

国
保
に
入
る
と
き

国
保
を
や
め
る
と
き

そ
　
の
　
他

他の市区町村から転入してきたとき（職場の健康保険などがない人）

職場の健康保険をやめたとき

印鑑、他の市区町村の転出証明書

必 要 な も の

印鑑、職場の健康保険をやめた証明書

印鑑、職場の健康保険の被扶養者からはずれた証明書

印鑑、国保の保険証

印鑑、国保の保険証

印鑑、国保の保険証、職場の健康保険証（個人カードの場合は、全員分）

印鑑、国保の保険証、職場の健康保険証

印鑑、国保の保険証、生活保護開始決定通知書

印鑑、国保の保険証

印鑑、国保の保険証、年金証書（年金加入期間の記載されたもの）

印鑑、国保の保険証

印鑑、国保の保険証

印鑑、国保の保険証

印鑑、国保の保険証、在学証明書

印鑑、使えなくなった国保の保険証（無い場合は、本人確認できる書類）

印鑑、生活保護廃止決定通知書

職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき

生活保護を受けなくなったとき

子どもが生まれたとき

他の市区町村へ転出するとき

職場の健康保険に加入したとき

職場の健康保険の被扶養者になったとき

生活保護を受けることになったとき

死亡したとき

退職者医療制度に該当したとき

退職者医療制度に該当しなくなったとき

住所・世帯主・氏名などが変わったとき

出稼ぎや長期の旅行で別の保険証が必要なとき

修学のため子どもが他の市区町村に住所を定め、別の保険証が必要なとき

保険証をなくしたり、汚れて使えなくなったとき

すでに国保に
加入している
世帯の人は、
国保の保険証

＊保険証の窓口交付には、本人確認できる書類が必要です。

本人確認できる書類とは、運転免許証・パスポート等の顔写真のある公的機関が発行する証明書です。

◆国民健康保険の医療に関するお知らせ
医療制度の改正により、４月１日から70歳未満

の人が入院した場合、同一月の同一医療機関での支
払いは、保険診療分に限り自己負担限度額（所得区
分により異なる）までとなります。
入院が決まれば限度額適用認定証または限度額適

用・標準負担額減額認定証の交付申請をしてください。
※国民健康保険料に滞納がある世帯の人には交付で
きません。
【申請方法】所定の用紙に保険証を添えて、国保年
金課、出張所、行政センターへ
【交付場所】国保年金課 （出張所・行政センターの
受付分は郵送します）
【必要なもの】 国民健康保険証（今年転入した人は
課税証明書が必要となる場合があります） 【問合せ】国保年金課
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◆ホームページバナー広告
【募集枠】８枠
【掲載料】月額１枠15,000円（全額前払い）
【掲載期間】１か月単位（最長12か月）
※ホームページで募集中。申込数が募集枠を超えた
場合は、掲載を待ってもらう場合があります。
【掲載基準】市広告掲載基準など
【問合せ】広報広聴課
くわしくは、市ホームページをご覧ください。

◆国民健康保険料通知書送付用封筒
【募集枠】１枠（封筒裏面、縦50㎜×横80㎜）
【発送部数】294,000部
（６月約63 , 0 0 0部、以降毎月
21,000部×11か月）
【募集時期】４月
【掲載基準】市広告掲載基準など
【問合せ】国保年金課

4月29日豢・30日豕に平城宮跡で開催する
「平城遷都祭」に参加しませんか。

◆「市障がい者福祉基本計画（障がい福祉計画を含む）」
（案）がまとまりましたので、意見を募集します。

内容は、３月１日貅から障がい福祉課、情報公開
課、ホームページで閲覧できます。
応募内容は、住所、氏名を除き公開する場合があ

ります。なお、意見への個別対応はできません。
【応募方法】住所、氏名、意見を書いて、３月20日まで
に障がい福祉課へ。郵送、ＦＡＸ（薨０７４２－３４－
５０８０）、Ｅメール（syougaifukusi01@city.nara.nara.jp）
も可。電話は不可。
【問合せ】障がい福祉課（蕁０７４２－３４－４５９３）

◆「市の情報公開制度の在り方について」の中間報
告がまとまりましたので、意見を募集します。

内容は、３月１日貅から情報公開課、ホームペー
ジで閲覧できます。
応募内容は、住所、氏名、電話番号を除き公開する場

合があります。なお、意見への個別対応はできません。
【応募方法】住所、氏名、電話番号を書いて、３月30日
までに情報公開課へ。郵送、ＦＡＸ（薨０７４２－３５－
４８５６）、Ｅメール（jyouhoukoukai@city.nara.nara.jp）
も可。電話は不可。
【問合せ】情報公開課（蕁０７４２－３４－１３７７）

市では、「しみんだより」をはじめとした印刷物等を
広告媒体として提供する事業を進めています。
これは、行財政改革の一環として市の資産を広告媒体

として積極的に活用し、企業等の広告を掲載することに
より市の新たな財源を確保し、市民サービスの向上と地
域経済の活性化を図るため、実施するものです。

現在、ホームページバナー広告の広告主を募集して
います。また、国民健康保険料通知書送付用封筒も、
今後募集する予定です。会社やお店の広告に利用して
ください。
広告事業全般については、企画政策課へ問合せてく

ださい。

参加者募集 参加者募集 参加者募集 
①天平行列
天平衣装をまとい、会場内を行列しましょう。
【と　き】４月29日豢午前８時半～午後５時
【定　員】午前・午後の２回の行列に参加できる

人100人。多い場合は抽選
②200年ウォーク
天平衣装をまとい、飛鳥・藤原・平城の200年の歴

史を歩きましょう。
【と　き】４月29日豢現地集合。時間はコースに

より異なります
【コース・定員】
飛鳥コース（約28km、午前５時集合）…30人
二階堂コース（約15km、午前８時半集合）…30人
薬師寺コース（約５km、正午集合）…親子15組
※多い場合は抽選

【その他】昼食等は各自で用意してください

③当日ボランティア
期間中、平城遷都祭運営の手伝いをしませんか。
【と　き】４月29日豢・30日豕午前９時～午後５時。

一日のみの参加も可
【内　容】種々イベントのサポート

事業案内 事業案内 事業案内 事業案内 

【申　込】はがき、ＦＡＸに①～③の別（②は希望
コース、③は参加希望日）、住所、氏名、年齢、性
別、連絡先を書いて、３月26日までに同実行委員会
事務局（観光課内　蕁０７４２－３４－５１３５、
薨０７４２－３５－６８２２）へ。
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奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

西大寺北小学校
高橋有沙さん

毎月11日は
「人権を確かめあう日」
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障
が
い
者
・
児

バ
ス
優
待
乗
車
証
の
更
新

市
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手

帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ

て
い
る
人
で
、
希
望
者
に
奈
良
交
通
バ

ス
・
エ
ヌ
シ
ー
バ
ス
市
内
全
線
の
優
待
乗

車
証
を
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し
て
い
ま
す
。
す
で
に
乗
車

証
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
引
換
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時
や
場

所
を
記
載
し
た
優
待
乗
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証
引
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票
（
は

が
き
）
を
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付
し
ま
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で
、
持
参
の
う

え
引
換
え
て
く
だ
さ
い
。
記
載
し
た
日
時

に
来
ら
れ
な
い
場
合
や
、
新
た
に
優
待
乗

車
証
の
交
付
を
希
望
す
る
人
で
、
身
体
・

知
的
障
が
い
者
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
を
持
っ
て
障
が
い
福
祉
課

へ
。
精
神
障
が
い
者
は
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
を
持
っ
て
保
健
所
保
健
予
防
課

（
蕁
0742
―
23
―
６
１
７
３
）
へ
。
い
ず
れ

も
３
月
22
日
以
降
に
来
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
各
課

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付

重
度
心
身
障
が
い
者
・
児
に
、
４
月
か

ら
の
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
…
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人
で
、
下
肢
、
体
幹
、
内
部
（
心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
器
な
ど
）、
視
覚
の
障
が
い

程
度
が
各
１
・
２
級
の
人
。
療
育
手
帳
Ａ

を
持
っ
て
い
る
人
　
▼
申
込
…
身
体
障
害

者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
、
印
鑑
を
持
っ

て
、３
月
26
日
以
降
に
障
が
い
福
祉
課
へ
。

老
春
手
帳
優
遇
事
業
の
入
浴

券
・
映
画
館
入
場
券
の
変
更

70
歳
以
上
の
人
が
使
用
で
き
る
入
浴
券

と
映
画
館
入
場
券
が
、

４
月
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

新
券
は
３
月
26
日
か
ら

介
護
福
祉
課
、
出
張
所
、

行
政
セ
ン
タ
ー
、
連
絡

所
で
交
付
し
ま
す
。
希
望
者
は
老
春
手
帳

と
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
１
日
か
ら
は
必
ず
新
し
い
券
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
説
明
会
・
講
習
会

依
頼
会
員
…
１
歳
〜
小
学
６
年
生
ま
で

の
子
ど
も
が
い
る
人

援
助
会
員
…
育
児
の
経
験
が
あ
る
20
歳

以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
で
、
自
宅
で
子

ど
も
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
人

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

◆
説
明
会

と
き
・
と
こ
ろ
…
①
３
月
10
日
貍
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
・
西
部
公
民
館
（
学
園

南
三
丁
目
）
②
３
月
17
日
貍
午
前
10
時
〜

正
午
・
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す

な
ら
」（
三
条
本
町
）。
い
ず
れ
か
１
日

▼
対
象
…
依
頼
・
援
助
・
両
方
会
員

◆
講
習
会

と
き
…
３
月
22
日
貅
午
後
１
時
半
〜
４

時
　
▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
　
▼
対
象

…
援
助
・
両
方
会
員
　
▼
内
容
…
子
ど
も

の
健
康
管
理
、
生
活
と
遊
び

【
そ
の
他
】
会
員
登
録
に
は
、
顔
写
真

（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印
鑑
が
必
要

【
申
込
】
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0742
―
34
―
３

３
０
５
）
へ
。
託
児
（
就
学
前
）
希
望
は

１
週
間
前
ま
で
。

県
交
通
遺
児
等
援
護
会
か
ら

激
励
金
を
支
給

交
通
災
害
ま
た
は
自
然
災
害
で
、
父
や

母
を
亡
く
し
た
18
歳
未
満
の
児
童
の
保
護

者
に
、
激
励
金
（
児
童
一
人
に
つ
き
10
万

円
）
を
支
給
し
ま
す
。

※
事
実
発
生
後
１
年
以
内
に
申
請
し
た
場

合
に
限
る
。

【
問
合
せ
】
児
童
課

奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月

市民のうごき（２月１日現在）
総人口 371,594人
（男176,537人・女195,057人）
世　帯　149,252世帯

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付

障
が
い
者
・
児

バ
ス
優
待
乗
車
証
の
更
新

県
交
通
遺
児
等
援
護
会
か
ら

激
励
金
を
支
給

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
説
明
会
・
講
習
会

老
春
手
帳
優
遇
事
業
の

入
浴
券
・
映
画
館
入
場
券
の
変
更

市ホームページ http://www.city.nara.nara.jp
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児
童
手
当
（
0
歳
〜
小
学
校
修
了
前
の
児
童
が
対
象
・
所
得
制
限
あ
り
）
の
申
請
は
お
早
め
に
。
く
わ
し
く
は
、
児
童
課
へ
。

お知らせ　市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎

市
民
農
園
の
入
園
者
募
集

遊
休
田
活
用
の
た

め
、
市
民
農
園
を
奨

励
し
て
い
ま
す
。
４

月
１
日
開
園
予
定
の

農
園
の
入
園
者
を
募

集
し
ま
す
。

◆
平
松
一
丁
目

区
画
数
…
17
区
画
（
１
区
画
約
30
㎡
）

▼
費
用
…
月
額
千
円
（
１
年
分
先
払
い
）

▼
開
設
者
…
福
田
秀
夫
さ
ん
（
〒
631-

0846

平
松
一
丁
目
一
七
―
三
・
蕁
0742
―
43
―
６

９
２
２)

123456789012

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
15
日
必
着
で

直
接
開
設
者
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】
開
設
者
ま
た
は
農
林
課

農
業
振
興
地
域
農
用
地
指
定

除
外
の
手
続
き
は
４
月
中
に

農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
に
、
や
む

を
得
ず
農
家
住
宅
を
建
て
た
り
植
林
を
し

た
り
す
る
計
画
の
あ
る
人
は
、
４
月
２
日

〜
27
日
に
農
用
地
区
域
除
外
申
出
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
除
外
申
出
書
は
農

林
課
に
あ
り
ま
す
。

申
出
書
は
、
農
林
課
、
行
政
セ
ン
タ
ー

で
受
付
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
林
課

ご
み
焼
却
施
設
移
転
建
設
計
画

策
定
委
員
会
の
傍
聴

と
き
…
３
月
28
日
貉
午
後
６
時
　
▼
と

こ
ろ
…
市
役
所
北
棟
５
階
第
21
会
議
室

▼
内
容
…
移
転
候
補
地
の
選
定
な
ど
　
▼

定
員
…
40
人
。
在
勤
・
在
学
、
市
内
に
事

業
所
ま
た
は
事
務
所
が
あ
る
個
人
・
法

人
・
そ
の
他
の
団
体
も
可
　
▼
申
込
…
は

が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
３
月
26
日
必
着
で
施
設
課
（
〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
二
）
へ
。
電
話
（
蕁
0742
―

71
―
３
２
２
０
）
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
薨
0742
―
71

―
３
３
９
２
）
も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

市
次
世
代
育
成
支
援
対
策

地
域
協
議
会
の
傍
聴

市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
の
進
捗

状
況
を
報
告
し
ま
す
。

と
き
…
３
月
29
日
貅
午
後
２
時
〜
４
時

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
２
階
第
14
会
議
室

▼
定
員
…
５
人
　
▼
申
込
…
当
日
午
後
１

時
15
分
ま
で
に
直
接
会
場
へ
。
多
い
場
合

は
抽
選
　
▼
問
合
せ
…
児
童
課

農
業
振
興
地
域
農
用
地
指
定

除
外
の
手
続
き
は
4
月
中
に

市
民
農
園
の
入
園
者
募
集

ご
み
焼
却
施
設
移
転
建
設
計
画

策
定
委
員
会
の
傍
聴

市
次
世
代
育
成
支
援
対
策

地
域
協
議
会
の
傍
聴

◆土地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
固定資産税の納税者が所有する土地や家屋の価格と、

市内のほかの土地や家屋の価格を比較し、適正に評価
されているかどうかを確認することができます。
期間中のみ土地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧

帳簿を縦覧できます。
〈土地価格等縦覧帳簿〉
市内の土地の表示や価格を記載した帳簿

〈家屋価格等縦覧帳簿〉
市内の家屋の表示や価格を記載した帳簿

【持物】
印鑑（認め印）

【縦覧期間】
４月２日豺～５月１日貂
午前９時～午後５時
※土・日・祝日を除く

【縦覧場所】
資産税課

【縦覧できる人】
市内に所在する土地、家屋に係る固定資産税の納税

者本人と同居の親族、代理人（委任状か同意書が必要）
＊土地を所有する人は土地のみ、家屋を所有する人
は家屋のみ縦覧できます。

◆固定資産課税台帳の閲覧
固定資産税の納税者が所有する土地や家屋の価格

や税額などが記載された課税台帳は、いつでも見る
ことができます。
【持物】
印鑑（認め印）

【手数料】
１回300円（縦覧期間中は無料）

【閲覧場所】
資産税課、行政センター

【閲覧できる人】
所有者本人と同居の親族、代理人（委任状か同意書

が必要）、借地人・借家人（有料で土地、家屋を借りて
いる人）、破産管財人等（資格を証明する書面が必要）
＊借地人はその土地、借家人はその家屋と敷地である
土地の閲覧ができます（権利関係を示す書類が必要。
閲覧は、使用または収益の対象となる部分に限る）。

土 地 家 屋 等 の 縦 覧 制 度

【問合せ】資産税課

※固定資産の価格（評価額）について、固定資産課税台
帳に価格等を登録した旨を公示した日から、納税通知書
の交付を受けた日後60日までの間に、固定資産評価審査
委員会へ審査の申し出をすることができます。

● 
● 

● 

県立奈良病院 県立奈良病院 

平松町 
集会所 
平松町 
集会所 京西公民館 

平松分館 
京西公民館 
平松分館 

通路 
（車両通行可 ） 

通路 
（車両通行可 ） 

国 道 30 8 号線 



和
服
で
な
ら
ま
ち
ウ
ォ
ー
ク

と
き
…
４
月
６
日
貊
〜
８
日
豸
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
名
勝
大
乗

院
庭
園
文
化
館
（
高
畑
町
）

▼
費
用
…

２
千
円
。
衣
装
・
着
付
け
は
用
意
し
ま
す

▼
申
込
…
電
話
で
同
実
行
委
員
会
の
高
木

さ
ん
（
蕁
090
―
５
４
６
６
―
９
９
０
７
）
へ
。

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

高
齢
者
の
人
権
問
題

〜
気
づ
き
か
ら
行
動
へ
〜

あ
や
め
池
・
学
園
南
地
区

と
き
…
３
月
24
日
貍
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
　
▼
と
こ
ろ
…
あ
や
め
池
小
学
校

▼
内
容
…
小
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
話
し
合
い

学
習
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ
…
社

会
教
育
課

春
咲
き
コ
ン
サ
ー
ト

社
会
的
自
立
を
め
ざ
し
、
福
祉
作
業

所
・
施
設
に
通
う
仲
間
た
ち
の
元
気
あ
ふ

れ
る
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
を
開
き
ま
す
。

と
き
…
３
月
25
日
豸
午
前
10
時
　
▼
と

こ
ろ
…
な
ら
一
〇
〇
年
会
館
（
三
条
宮
前

町
）

▼
内
容
…
コ
ン
サ
ー
ト
（
手
話
通

訳
あ
り
）、
作
品
展
示
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ク

ラ
フ
ト
販
売
、
模
擬
店
な
ど
　
▼
費
用
…

千
500
円
　
▼
問
合
せ
…
障
が
い
福
祉
課
、

同
運
営
委
員
会
事
務
局
（
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
・
蕁
0742
―
71
―
０
７
７
０
）

横
井
児
童
館
わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

「
広
げ
よ
う
！
差
別
を
な
く
す
仲
間
の

輪
」
を
テ
ー
マ
に
仲
間
づ
く
り
の
輪
を
広

げ
、
地
域
活
動
で
学
ん
だ
一
年
間
の
成
果

を
発
表
し
ま
す
。

と
き
…
３
月
４
日
豸
午
前
９
時
〜
午
後

３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
横
井
児
童
館
（
横
井

五
丁
目
）

▼
内
容
…
お
化
け
屋
敷
等
の

遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
店
、
近
隣
小
・

中
学
校
に
よ
る
展
示
、
劇
・
太
鼓
等
の
学

習
発
表
会
　
▼
問
合
せ
…
同
館
（
蕁
0742
―

62
―
０
３
０
７
）

大
宮
児
童
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
遊ゆ

う

・
友ゆ

う

・
優ゆ

う

」

と
き
…
３
月
４
日
豸
正
午
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ
…
大
宮
児
童
館
（
西
之
阪
町
）

▼
内
容
…
県
立
大
学
芝
居
同
好
会
「
○え

ん

ス

イ
」
に
よ
る
演
劇
「
お
に
た
ま
ご
」、
各

種
活
動
（
音
楽
・
き
こ
え
の
教
室
・
和
太

鼓
・
手
話
）
の
発
表
、
バ
ン
ド
演
奏
（
自

主
グ
ル
ー
プ
）、
遊

び
コ
ー
ナ
ー
（
ス

ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、

釣
り
ゲ
ー
ム
ほ

か
）、
展
示
コ
ー
ナ

ー
　
▼
問
合
せ
…

同
館
（
蕁
0742
―
27

―
２
２
２
０
）

な
ら
ゆ
っ
く
り
人
権
さ
ん
ぽ

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
合
同
事
業

県
内
の
「
人
権
ス
ポ
ッ
ト
」
を
巡
り
、

普
段
気
づ
か
な
い
所
、
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
な
ど
を
あ
ら
た
め
て
人
権
の
視
点
か
ら

見
て
み
ま
し
ょ
う
。

と
き
…
３
月
22
日
貅
午
前
９
時
（
近
鉄

奈
良
駅
集
合
）
〜
午
後
４
時
。
雨
天
決
行

▼
と
こ
ろ
…
橿
原
市
・
大
和
高
田
市
方
面

▼
講
師
…
県
同
和
問
題
関
係
史
料
セ
ン
タ

ー
の
吉
田
栄
治
郎
さ
ん
　
▼
定
員
…
成
人

40
人
　
▼
費
用
…
100
円
　
▼
申
込
…
往
復

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
３
月
12
日
ま
で
に
古
市
人

権
文
化
セ
ン
タ
ー
（
〒
630-

8424
古
市
町
一

二
二
六
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
　
▼
問

合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0742
―
61
―
２
２

３
６
）、
最
寄
り
の
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
。

防
災
セ
ン
タ
ー

春
休
み
特
別
企
画
　
防
災
体
験

と
き
…
３
月
27
日
貂
・
28
日
貉
①
９
時

半
②
11
時
半
③
午
後
１
時
半
④
午
後
３
時

半
　
▼
内
容
…
消
火
・
煙
避
難
・
台
風
・

地
震
体
験
、
防
災
ま
ん
が
ビ
デ
オ
上
映
、

防
災
ク
イ
ズ
、
自
動
体
外
式
除
細
動
器

（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
　
▼
申
込
…
不
要

奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月
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市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

和
服
で
な
ら
ま
ち
ウ
ォ
ー
ク

転入・転出などで、水道の使用を始める時や中止
する時、使用者や
所有者が変わる時、
長期間使用を中止
する時などは、必
ず3～4日前に連絡
してください。

【お願い】
①連絡の際は、使用者番号または水栓番号を知らせ
てください。

②使用を中止する時は、水道料金を精算してください。
③受水槽を設置したマンションなどに住んでいる人
は管理人に連絡してください。
④月ヶ瀬地区、都祁地区に住んでいる人は、行政セ
ンターに連絡してください。

【連絡先】
水道局料金お客様課　蕁０７４２－３４－５２００㈹　
水道局西部営業所　　蕁０７４２－４５－４４７１
月ヶ瀬行政センター　蕁０７４３－９２－０１３１
都祁行政センター　　蕁０７４３－８２－０２０１

引っ越しの時は引っ越しの時は
水道局・行政センターへ連絡を水道局・行政センターへ連絡を

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

春
咲
き
コ
ン
サ
ー
ト

横
井
児
童
館

わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

大
宮
児
童
館

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

な
ら
ゆ
っ
く
り
人
権
さ
ん
ぽ

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
三
五
―
一
一
〇
六



埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

◆
発
掘
調
査
春
期
速
報
展
示

と
き
…
３
月
１
日

貅
〜
30
日
貊
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
・
祝
日
は

休
館
。
17
日
は
開
館
）

▼
内
容
…
（
仮
称
）

大
森
遺
跡
出
土
弥
生

時
代
の
土
器
と
石

器
、
平
城
京
東
市
跡
推
定
地
出
土
の
土
器
、

近
世
の
奈
良
町
遺
跡
出
土
の
土
器
を
展
示
。

◆
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
報
告
会

と
き
…
３
月
17
日
貍
午
後
１
時
〜
４
時

▼
内
容
…
同
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
講
演

「（
仮
称
）
大
森
遺
跡
・
史
跡
大
安
寺
旧
境

内
東
塔
跡
・
平
城
京
東
市
跡
推
定
地
・
奈

良
町
遺
跡
」

▼
定
員
…
50
人
　
▼
申
込

…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
９
日

必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚
に
一
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

北
老
春
の
家

◆
作
品
展

と
き
…
３
月
16
日
貊
〜
18
日
豸
午
前
10

時
半
〜
午
後
３
時
半
　

◆
愉
快
な
腹
話
術
と
紙
芝
居

と
き
…
３
月
25
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
出
演
…
椎
ち
ゃ
ん
ず
ク
ラ
ブ
、

北
部
図
書
館
職
員

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

【
申
込
】
不
要

母
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

発
表
交
流
会
（
母
子
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
）

と
き
…
３
月
11
日
豸
午
前
11
時
〜
午
後

３
時
　
▼
内
容
…
作
品
展
示
、
演
技
発
表

（
午
後
１
時
）、
抹
茶
コ
ー
ナ
ー
、
バ
ザ
ー

▼
対
象
…
寡
婦
、
母
子
家
庭
の
家
族
　
▼

申
込
…
不
要
。写

真
美
術
館

◆
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い
写
真
基
礎
講
座

〜
カ
メ
ラ
の
使
い
方
編
〜

12345678定
員
…
全
日
参
加
で
き
る
成
人
各
30

人
。
在
勤
も
可
　
▼
費
用
…
千
円
　
▼
持

物
…
カ
メ
ラ
（
デ
ジ
タ
ル
・
フ
ィ
ル
ム
と

も
可
）
な
ど
。
雨
天
決
行

◆
高
畑
写
真
倶
楽
部

と
き
…
４
月
10
日
貂
・
５
月
８
日
貂
・

６
月
５
日
貂
・
７
月
10
日
貂
・
８
月
７
日

貂
・
９
月
４
日
貂
・
10
月
10
日
貉
・
11
月

６
日
貂
・
12
月
４
日
貂
・
来
年
１
月
８
日

貂
。
10
回
　
▼
時
間
…
①
午
前
10
時
〜
正

午
②
午
後
２
時
〜
４
時
　
▼
内
容
…
フ
ィ

ル
ム
35
ミ
リ
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
の
使
い
方

と
撮
影
の
基
礎
講
座
、
作
品
講
評
　
▼
定

員
…
全
日
参
加
で
き
る
成
人
30
人
。
在
勤

も
可
　
▼
費
用
…
２
千
円

▼
持
物
…
フ

ィ
ル
ム
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
、
取
り
扱
い
説

明
書
な
ど

【
指
導
】
同
館
技
術
員
　

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、

①
②
の
別
を
書
い
て
、
３
月
20
日
必
着
で

同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合

は
抽
選
。

◆
記
念
写
真
の
撮
り
か
た

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

と
き
…
３
月
13
日
貂
〜
25
日
豸

▼
内

容
…
記
念
写
真
を
撮

る
コ
ツ
を
パ
ネ
ル
で

展
示
解
説
　
▼
申
込

…
不
要
　
▼
そ
の
他

…
土
・
日
・
祝
日
の

午
後
１
時
・
２
時
・

３
時
に
同
館
技
術
員
に
よ
る
解
説
あ
り

（
24
日
は
午
後
１
時
・
３
時
）

な
ら
奈
良
館

世
界
遺
産
公
開
講
座

と
き
…
４
月
15
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
奈
良
大
学
教
授
の

上
野
誠
さ
ん
「
ふ
る
さ
と
を
歌
う
万
葉
歌
」

▼
定
員
…
100
人
　
▼
費
用
…
240
円
　
▼
申

込
…
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月

23
日
必
着
で
同
館
へ
。１
枚
に
１
人
限
り
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

奈良しみんだより
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お知らせ　月ヶ瀬行政センター蕁0743 - 92 - 0131豎　都祁行政センター蕁0743 - 82 - 0201豎

北
老
春
の
家

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
―
四
（
北
部
会
館
２
階
）

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
三
五
〇
一

な
ら
奈
良
館

〒
630-

8215
東
向
中
町
二
八
近
鉄
奈
良
駅
ビ
ル
四
・
五
階

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
七
〇
七
〇

【とき】５月～来年３月の毎月１回。東老春の家は第
３金曜日、西老春の家は第２金曜日。いずれも午前
の部は10時～正午、午後の部は午後１時半～３時半　
【対象】60歳以上の人　
【費用】年間1,000円　
【申込】往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号、午前・午後の別を書いて、希望の施設へ
【問合せ】

東老春の家 〒630-8113法蓮町1702－１
蕁０７４２－２４－３１５１　

西老春の家 〒631-0024百楽園一丁目９－13
蕁０７４２－４１－３１５１

東・西
老春の家

シルバーコーラス
参加者募集

～健康増進と生きがいづくりをめざして～

写
真
美
術
館

〒
630-

8301
高
畑
町
六
〇
〇
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
九
八
一
一

母
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8325
西
木
辻
町
一
五
九
ー
二
四

蕁
〇
七
四
二
―
六
一
ー
二
五
五
二

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8135
大
安
寺
西
二
丁
目
二
八
一

蕁
〇
七
四
二
―
三
三
ー
一
八
二
一

奈良町遺跡出土の土器

② ①
４/３
貂
・
４/17
貂

午
後
２
時

〜
４
時

４/３
貂
・
４/17
貂

午
前
10
時

〜
正
午

講
義

４/24
貂
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

４/22
豸
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

撮
影
（
浮
見
堂
・
奈

良
公
園
周
辺
　
他
）

５/15
貂
・
５/22
貂

午
後
２
時
〜

４
時

５/15
貂
・
５/22
貂

午
前
10
時
〜

正
午

作
品
講
評
・

質
疑
応
答
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あ
す
な
ら

◆
両
親
子
育
て
講
座

〜
教
え
て
！
子
ど
も
の
し
つ
け
と
マ
ナ
ー

と
き
…
３
月
25
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
　
▼
内
容
…
親
と
し
て
日
常
マ
ナ
ー

の
再
確
認
、
人
に
今
さ
ら
聞
け
な
い
生
活

作
法
や
社
会
マ
ナ
ー
　
▼
講
師
…
全
日
本

作
法
会
　
家
督
の
中
尾
光
子
さ
ん
　
▼
定

員
…
夫
婦
15
組
（
単
独
で
の
参
加
も
可
）

▼
費
用
…
500
円
　
▼
締
切
…
３
月
16
日

◆
あ
す
な
ら
市
民
講
座
「
奈
良
の
歴
史
を
学
ぶ
」

女
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
と
開
き
ま
す
。

と
き
…
３
月
23
日
貊
午
前
10
時
〜
正
午

▼
講
師
・
演
題
…
郷
土
史
家
の
西
村
富
徳

さ
ん
「
奈
良
市
の
古
墳
」

▼
定
員
…
50

人
　
▼
締
切
…
３
月
15
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
）
希
望
者
は
幼
児
の

名
前
、
年
齢
を
書
い
て
、
各
締
切
日
ま
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

（danjyokyoudou02@
city.nara.lg.jp

）

も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
絵
本
と
歌
の
ひ
と
と
き

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
奈
良
―
ま
ほ
ろ

ば
と
開
き
ま
す
。

と
き
…
３
月
14
日
貉
午
前
10
時
半
〜
11

時
半
　
▼
内
容
…

童
話
の
読
み
聞
か

せ
、
紙
芝
居
、
童

謡
な
ど
　
▼
対
象

…
就
学
前
の
子
ど

も
と
保
護
者
　
▼

申
込
…
不
要

北
部
会
館

高
の
原
文
化
講
座

◆
手
芸
・
ス
ト
レ
ッ
チ
編
み

と
き
…
４
月
３
日

か
ら
毎
月
第
１
火
曜

日
、
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
　
▼
定
員
…

20
人
　
▼
費
用
…
月
３
千
円
、
材
料
費
500

円
〜
　
▼
持
物
…
と
じ
針
な
ど

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス

と
き
…
４
月
３
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
40
人

▼
費
用
…
月
２
千
500
円

◆
気
功
体
操

と
き
…
４
月
５
日
か
ら
毎
週
木
曜
日
、

午
前
10
時
〜
11
時
半
　
▼
定
員
…
30
人

▼
費
用
…
月
２
千
500
円

◆
リ
ズ
ム
元
気
体
操

と
き
…
４
月
５
日
か
ら
毎
週
木
曜
日
、

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
30
人

▼
費
用
…
月
２
千
円

◆
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

と
き
…
４
月
６
日
か
ら
毎
週
金
曜
日
、

午
前
10
時
〜
11
時
半
　
▼
定
員
…
40
人

▼
費
用
…
月
３
千
円

◆
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス

と
き
…
４
月
30
日
豕
午
後
１
時
　
▼
内

容
…
ナ
イ
ト
ラ
イ
ト
（
常
夜
灯
）
作
り

▼
定
員
…
高
校
生
以
上
24
人
　
▼
費
用
…

千
円
、
材
料
費
２
千
500
円
〜
　

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３

月
25
日
必
着
で
同
ホ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合

は
抽
選
。

な
ら
工
藝
館

工
芸
制
作
体
験
教
室

◆
陶
芸

と
き
…
４
月
10
日
〜
９
月
11
日
の
火
曜

日
。
14
回
　
▼
費
用
…
２
万
８
千
円
（
別

途
、
陶
土
１
㎏
毎
に
千
円
程
度
必
要
）

◆
一
刀
彫

と
き
…
４
月
18
日
〜
来
年
３
月
19
日
の

水
曜
日
。
16
回
　
▼
費
用
…
５
万
円

◆
木
工

と
き
…
４
月
12
日
〜
来
年
３
月
13
日
の

第
２
・
４
木
曜
日
。
18
回
　
▼
費
用
…
４

万
８
千
円

◆
秋
篠
手
織

と
き
…
４
月
６
日
〜
７
月
27
日
の
金
曜

日
。
14
回
　
▼
費
用
…
３
万
４
千
円

◆
仏
像
彫
刻

と
き
…
４
月
13
日
〜
来
年
３
月
14
日
の

第
２
・
４
金
曜
日
。
18
回
　
▼
費
用
…
５

万
６
千
円

【
開
講
式
】
３
月
30
日
貊

【
時
間
】
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
（
開
講

式
は
２
時
半
ま
で
）

【
定
員
】
各
10
人

【
作
品
展
】
日
程
終
了
後
、
生
徒
作
品
展

を
開
催

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３

月
18
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
１

教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

み
ん
な
困
っ
て
い
ま
す
邇
　
あ
な
た
の
勝
手
な
行
動
で
。
飼
い
犬
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

北
部
会
館
市
民
文
化
ホ
ー
ル

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
ー
五
七
四
七

◆かがやき講演会
【とき】３月21日豢午前10時～11時半
【ところ】北部会館市民文化ホール（右京一丁目）
【講師・演題】噺家の露の新治さん

「新ちゃんのお笑い人権高座」
【定員】210人。多い場合は抽選。参加券を発送
◆若草中学校区周辺フィールドワーク
【とき】３月18日豸午前10時～正午
【ところ】東之阪児童館
（東之阪町）集合
【内容】北山十八間戸と
スポット約５か所を訪
ねる

さまざまな人権問題を、講演会やフィールドワー
クを通して学び、理解を深めてもらおうと開きます。

はがきに全員の住所、氏名、電話番号を
書いて、３月10日必着でかがやき講演会は同講演会
事務局、フィールドワークは同フィールドワーク係
（住所はともに、〒630-8106佐保台西町114－３、蕁
０７４２－７２－０２２０）へ。ＦＡＸ、Ｅメールも可。

薨０７４２－７２－１３３１
Ｅメール：nara-bll@m3.kcn.ne.jp

申　込

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-

8122
三
条
本
町
八
―
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
三
四
―
一
五
二
五

薨
〇
七
四
二
―
三
三
―
六
九
三
八

な
ら
工
藝
館

〒
630-

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
ー
〇
〇
三
三



マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

商
業
相
談

と
き
…
３
月
14
日
貉
午
後
１
時
〜
４
時

▼
内
容
…
中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る
経

営
･
経
理
、
開
業
･
転
業
、
法
人
成
り
の

手
続
き
、
融
資
、
事
務
の
電
算
機
処
理
・

Ｐ
Ｏ
Ｓ
導
入
、
人
材
育
成
、
安
全
管
理
な

ど
。
秘
密
厳
守
。

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

水
泳
教
室

◆
小
学
生
の
部

と
き
…
①
小
学
1
〜
3
年
生
＝
４
月
13

日
〜
６
月
22
日
の
毎
週
金
曜
日
、
午
後
３

時
55
分
〜
４
時
50
分
②
小
学
4
〜
6
年

生
＝
４
月
11
日
〜
６
月
20
日
の
毎
週
水
曜

日
、
午
後
３
時
20
分
〜
４
時
15
分
。
各
10

回
　
▼
定
員
…
①
20
人
②
５
人

◆
女
性
の
部

と
き
…
４
月
11
日
〜
６
月
20
日
の
毎
週

水
曜
日
①
午
後
１
時
〜
２
時
②
午
後
２
時

10
分
〜
３
時
10
分
。
各
10
回
　
▼
定
員
…

18
歳
以
上
の
女
性
各
５
人
　

【
費
用
】
５
千
500
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小
学
生
の
部
は
新

学
年
も
）、
電
話
番
号
、
女
性
の
部
は
①

②
の
別
を
書
い
て
、
３
月
13
日
必
着
で
同

プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
時

に
健
康
診
断
書
が
必
要
。

県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

全
国
大
会
出
場
選
手
の
選
考
会
を
兼
ね

て
い
ま
す
。

【
日
程
・
競
技
・
場
所
】

◆
4
月
22
日
豸
…
卓
球
＝
県
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
＝
県
立

高
等
養
護
学
校

◆
4
月
29
日
豢
…
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
＝

県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
サ
ッ
カ

ー
・
フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
＝
県
立
高
等

養
護
学
校

◆
5
月
20
日
豸
…
水
泳
＝
県
営
屋
内
温
水

プ
ー
ル

◆
5
月
27
日
豸
…
陸
上
競
技
＝
県
立
橿
原

公
苑
陸
上
競
技
場
（
雨
天
決
行
）

◆
6
月
3
日
豸
…
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス

ク
＝
県
立
高
等
養
護
学
校

【
参
加
資
格
】
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
、
今
年

４
月
１
日
現
在
で
満
13
歳
以
上
の
人

【
申
込
】
障
が
い
福
祉
課
備
え
付
け
の
用

紙
で
、
３
月
22
日
必
着
で
同
課
へ
。

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
教
室

と
き
…
４
月
〜
来
年
２
月
で
30
回
以
上

▼
と
こ
ろ
・
時
間
…
①
右
京
小
学
校
・
土

曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時
②
佐
保
川
小

学
校
・
土
曜
日
の
午
前
９
時
〜
10
時
半
③

大
宮
小
学
校
・
日
曜
日
の
午
前
９
時
〜
10

時
半
　
▼
定
員
…
小
学
生
各
30
人
　
▼
内

容
…
マ
ッ
ト
、
跳
箱
、
低
鉄
棒
、
ミ
ニ
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
等
に
よ
る
基
本
技
術
の
習
得

▼
費
用
…
年
２
万
円
　
▼
申
込
…
往
復
は

が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性

別
、
学
校
名
、
新
学
年
、
電
話
番
号
、
保

護
者
名
、
希
望
会
場
を
書
い
て
、
３
月
10

日
ま
で
に
市
体
操
協
会
の
黒
瀬
秀
雄
さ
ん

（
〒
631-

0006
西
登
美
ヶ
丘
七
丁
目
八
―
一

蕁
0742
―
47
―
５
６
９
６
）
へ
。
多
い
場
合

は
抽
選
（
低
学
年
を
優
先
）。

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場

と
き
…
４
月
８
日
豸
午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時
　
▼
種
目
…
陸
上

競
技
。
投
て
き
は
不
可
　
▼
そ
の
他
…
運

動
靴
を
必
ず
使
用
の
こ
と
。
学
校
の
ク
ラ

ブ
活
動
は
不
可
　
▼
問
合
せ
…
中
央
体
育

館
（
蕁
0742
―
24
―
１
５
０
１
）

相
撲
教
室

と
き
…
４
月
１
日
〜
11
月
25
日
の
毎
週

日
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
鴻
ノ
池
運
動
公
園
内
相
撲
場
　
▼

対
象
…
新
小
学
生
以
上
　
▼
費
用
…
500
円

程
度
　
▼
問
合
せ
…
市
相
撲
協
会
の
更
科

さ
ん
（
蕁
0742
―
24
―
０
１
１
３
）

奈良しみんだより
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お知らせ　月ヶ瀬行政センター蕁0743 - 92 - 0131豎　都祁行政センター蕁0743 - 82 - 0201豎

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
教
室

県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

【問合せ】消防局予防課
蕁０７４２－３５－１１９２

3月1日～7日
春季全国火災予防運動

「消さないで　あなたの心の　注意の火。」
（全国統一防火標語）

火災は、尊い命や財産
を一瞬にして奪ってしま
うほど恐ろしいもので
す。「これぐらい大丈夫」
といった油断や、ちょっ
とした不注意から火災を
発生させないよう、一人
ひとりが火災予防を心掛
けましょう。

【重点項目】
①住宅防火対策の推進
②放火火災・連続放火火災防止対策の推進
③特定防火対象物等における防火安全対策の徹底
④地域における防火安全体制の充実
⑤震災時における出火防止対策等の推進
⑥消火器の適切な維持管理の推進

奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8217
橋
本
町
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
〇

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
一

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
四

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

相
撲
教
室



県
民
体
育
大
会
（
水
泳
競
技
会
）

奈
良
市
予
選
会

と
き
…
４
月
22
日
豸
午
前
９
時
　
▼
と

こ
ろ
…
な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル
（
左

京
五
丁
目
）

▼
資
格
…
４
月
１
日
現
在

16
歳
以
上
で
、
７
月
２
日
開
催
予
定
の
県

民
体
育
大
会
に
出
場
で
き
る
人
　
▼
種
目

（
一
人
１
種
目
）
…
中
学
卒
業
〜
19
歳
未

満
、
19
歳
〜
30
歳
未
満
、
30
歳
〜
40
歳
未

満
、
40
歳
〜
50
歳
未
満
、
50
歳
〜
60
歳
未

満
、
60
歳
以
上
の
各
男
女
の
自
由
形
、
平

泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、

背
泳
ぎ
、
個
人
メ
ド
レ

ー
。
各
種
目
ご
と
で
距

離
等
が
異
な
る
た
め
、

体
育
課
備
え
付
け
の
実

施
要
項
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
　
▼
申
込
…
所
定
の
申
込
書
ま
た

は
、
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

性
別
、
生
年
月
日
、
参
加
種
目
の
エ
ン
ト

リ
ー
タ
イ
ム
を
書
い
て
、
３
月
29
日
必
着

で
同
課
へ
　
▼
問
合
せ
…
市
水
泳
連
盟
の

厚
井
さ
ん
（
蕁
0742
―
48
―
８
２
９
１
・
午

後
７
時
以
降
）

武
道
・
坐
禅
・
茶
華
道
教
室

◆
剣
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
４
月
２
日
か
ら
毎
週
月
・
火
・

金
曜
日
の
午
後
５
時
半
〜
６
時
半
　
▼
定

員
…
小
学
生
30
人

◆
剣
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
第
２
・
４
土
曜

日
の
午
前
10
時
〜
11
時
　
▼
定
員
…
５
〜

６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
供
の
み
参
加
可
）

◆
剣
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
４
月
２
日
か
ら
毎
週
月
・
火
・

木
・
金
曜
日
の
午
後
６
時
半
〜
７
時
半

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
経
験
者
20
人

◆
柔
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
４
月
３
日
か
ら
毎
週
火
・
木
曜

日
の
午
後
５
時
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の
午

後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
小
学
２
年

生
以
上
15
人

◆
柔
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
４
月
12
日
か
ら
第
２
・
３
木
曜

日
の
午
後
３
時
半
〜
４
時
半
　
▼
定
員
…

５
〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
供
の
み

参
加
可
）

◆
柔
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
４
月
３
日
か
ら
毎
週
火
・
木
曜

日
午
後
６
時
〜
７
時
半
、
土
曜
日
の
午
後

２
時
半
〜
４
時
　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上

〜
35
歳
15
人

◆
な
ぎ
な
た
教
室

と
き
…
４
月
５
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
の

午
前
10
時
〜
正
午
、
木
曜
日
の
午
後
４
時

半
〜
６
時
、
土
曜
日
の
午
後
１
時
〜
３
時

（
高
校
生
以
下
は
木
・
土
曜
日
の
み
）

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
20
人

◆
や
り
教
室
（
宝
蔵
院
流
）

と
き
…
４
月
７
日
か
ら
毎
週
土
曜
日
の

午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
定
員
…
高
校
生
以

上
の
男
性
10
人

◆
弓
道
教
室

と
き
…
４
月
７
日
か
ら
毎
週
土
曜
日
の

午
後
５
時
〜
７
時
　
▼
定
員
…
高
校
生
以

上
の
初
心
者
20
人

◆
坐
禅
教
室

と
き
…
４
月
８
日
か
ら
毎
週
日
曜
日
の

午
前
７
時
〜
８
時
半
　
▼
定
員
…
高
校
生

奈良しみんだより
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3月 燃やせないごみの収集日 
（譁市清美公社の収集地域を除きます） 

15日貅 

16日貊 

燃やせるごみが 
火・金曜の収集地域 

月・木曜の収集地域 
※ごみカレンダーで収集日を
確認して出してください。 

収集課 【問合せ】 

市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

※交通事故で倒れているシカを発見した場合は譛奈
良の鹿愛護会（蕁０７４２－２２－２３８８）へ連
絡してください。

「奈良のシカ」は、国の天然記念物に指定されてい
る貴重な文化財です。ところが、年々
かわいそうなシカが増えています。
奈良公園の外辺部でシカにエサを

与えると、シカを公園内から引き出
してしまい、地元の農地や家庭菜
園・庭などを荒らしたり、ごみ収集
日にごみを散らかすなど、たくさんの人が被害を受
け、シカが嫌われる原因になっています。
シカは、一度市街地に出る習慣がつくと、毎日出

歩いたり、住みついたりします。そのため、エサを
求めて道路を横断し、交通事故で死傷したり、残飯
を食べて中毒死するなどの事例が増えています。
また、公園内の道路付近でエサを与えることも交

通事故の原因になっています。

シカ愛護のため、公園内から市街地に出さないよ
う協力してください。また、花や植木鉢などはシカ
が食べられないように工夫してください。

【問合せ】観光課

県
民
体
育
大
会
（
水
泳
競
技
会
）

奈
良
市
予
選
会

武
道
・
坐
禅
・
茶
華
道
教
室

とき…３月28日貉午後３時　蜷ところ…市役所北
棟５階第21会議室　蜷内容…ごみ有料化検討部会の
経過など　蜷定員…30人。在勤・在学、市内に事業
所または事務所がある個人・法人・その他の団体も
可　蜷申込…はがきに住所、氏名、電話番号を書い
て、３月27日必着で企画総務課（〒631‐0801左京五
丁目二）へ。電話（蕁０７４２－７１－３００
１）・ＦＡＸ（薨０７４２－７１－１６２１）も可。
多い場合は抽選。

市清掃業務審議会の傍聴



以
上
10
人

◆
茶
道
教
室
（
裏
千
家
）

と
き
…
４
月
６
日
か
ら
月
２
回
の
金
曜

日
、
午
後
１
時
〜
４
時
　
▼
定
員
…
20
人

◆
華
道
教
室
（
小
原
流
）

と
き
…
４
月
６
日
か

ら
月
２
回
の
金
曜
日
、

午
後
１
時
〜
４
時
　
▼

定
員
…
20
人
【
費
用
】
武
道
・
坐
禅
教
室

は
３
か
月
で
２
千
円
。
茶
華
道
教
室
は
年

間
で
４
千
円
（
別
に
材
料
費
が
必
要
）

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
学
生
は
学

校
名
、
新
学
年
も
）、
性
別
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
３
月
15
日
必
着
で
市
武
道
振

興
会
（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
六

―
三
　
中
央
第
二
武
道
場
内
）
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選
。

【
問
合
せ
】
剣
道
・
な
ぎ
な
た
・
や
り
・

坐
禅
は
中
央
武
道
場
（
蕁
0742
―
26
―
１
０

６
０
）、
柔
道
・
弓
道
教
室
は
中
央
第
二

武
道
場
（
蕁
0742
―
27
―
６
１
６
３
）、
茶

道
・
花
道
教
室
は
青
年
の
家
交
楽
館
（
蕁

0742
―
23
―
４
２
２
１
）

ス
ペ
シ
ャ
ル
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
選
手
権

と
き
…
３
月
18
日
豸
午
前
10
時
半
受
付

▼
と
こ
ろ
…
鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
　
▼
種

目
…
50
ｍ
走
、
立
ち
幅
跳
び
、
メ
デ
ィ
シ

ン
ボ
ー
ル
投
げ
　
▼
区
分
…
小
学
１
〜
２

年
生
、
小
学
３
〜
４
年
生
、
小
学
５
〜
６

年
生
、
中
学
生
、
19
歳
以
下
、
49
歳
以
下
、

50
歳
以
上
の
７
ク
ラ
ス
の
男
女
別
　
▼
定

員
…
160
人
　
▼
費
用
…
千
500
円
　
▼
申
込

…
体
育
課
な
ど
に
備
え
付
け
の
用
紙
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
３
月
８
日
ま
で
に
秋

田
真
介
さ
ん
（
〒
630-

8024
尼
ヶ
辻
中
町
一

〇
―
一
二
）
へ
　
▼
問
合
せ
…
鴻
ノ
池
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局
の
萩
田
さ
ん
（
蕁

0742
―
52
―
８
０
３
７
）

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と
き
…
４
月
14
日
貍
午
前
８
時
半
　
▼

と
こ
ろ
…
鴻
ノ
池
運
動
公
園
投
て
き
練
習

場
　
▼
対
象
…
小
学
生
以
上
　
▼
費
用
…

700
円
　
▼
申
込
…
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
４

月
10
日
必
着
で
松
田
憲
二
さ
ん
（
〒
630-

8454
杏
町
五
二
七
）
へ
。
電
話
も
可
　
▼
問

合
せ
…
同
協
会
の
松
田
さ
ん
（
蕁
0742
―
61

―
５
４
７
９
）
ま
た
は
、
西
村
さ
ん
（
蕁

0742
―
23
―
８
０
５
５
）

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

と
き
…
４
月
２
日
〜
６
月
25
日
の
毎
週

月
曜
日
、
午
後
６
時
半
〜
８
時
半
（
４
月

30
日
を
除
く
）。
12
回
　
▼
内
容
…
基
礎

練
習
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
等
　
▼
定
員
…
基

礎
打
ち
が
で
き
る
中
学
生
以
上
25
人
。

中
・
高
校
生
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要

▼
費
用
…
９
千
円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が

き
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
３
月
16
日

必
着
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
多
い
場
合
は
抽

選
。

奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月

15

お知らせ　月ヶ瀬行政センター蕁0743 - 92 - 0131豎　都祁行政センター蕁0743 - 82 - 0201豎

ごみの分別・減量化と資源の再利用に
協力してください

燃やせるごみや燃やせないごみの収集日に、そ
の他プラスチック、再生資源、大型ごみが分別さ
れずに出されることが増えています。
出す前にもう一度、ごみの分別や出し方を確認

してください。
分別ができていないごみは収集できません。
◆その他プラスチックで収集（毎週水曜日）するもの

マークのついている容器・包装類
◆再生資源で収集するもの
ガラスびん、ペットボト

ル、飲料用紙パック、カー
トリッジ式ガスボンベなど
の空き缶
◆大型ごみで収集するもの
ダンボール、植木の枝葉・落葉・草、家電製品、
一時的に出るごみなど
※分別には、ごみ事典などを役立ててください。

3月21日（春分の日）も業務を行います

通常どおり、ごみの収集を行います。交通量が
少ないため普段より早く到着することがあります
ので、午前7時半までに出してください。
大型ごみの電話申し込みも受付けます。

【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）

企画総務課（環境清美センター）、市役所市民
課、出張所、行政センター、市民サービスコー
ナー（奈良ファミリー5F）

ごみ事典は、次の施設にあります

◆カセットテープ、ビデオテープは、数本であれ
ば燃やせるごみに出してください。
テープが機械に絡みつき破砕機の故障の原因に

なるため、燃やせないごみから変更します。
※多量の場合は、箱または袋にいれて大型ごみに
申し込んでください。
◆廃タイヤの収集・持込みができなくなります。
循環型社会の構築が進められる中、適正処理に

基づくリサイクルを推進するため、廃タイヤの収
集・持込みができなくなります。
引き取りの相談は、販売店等にしてください。

4月1日からごみの出し方が
一部変更になります

【問合せ】企画総務課（蕁０７４２－７１－３００１）
ス
ペ
シ
ャ
ル

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
選
手
権

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8454
杏
町
四
六
七
ー
一

蕁
〇
七
四
二
―
六
一
ー
七
〇
二
九



西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
教
室

1234567891011121314151617181920212223242526
2728293031

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
コ
ー

ス
番
号
（
第
２
希
望
ま
で
）、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

勤
務
先
名
を
書
い
て
、
３
月
12
日
必
着
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受

講
時
に
健
康
診
断
書
が
必
要
。

西
部
生
涯
プ
ー
ル

◆
水
泳
教
室

1234567891011121314151617

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
学
校
園
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

部
と
コ
ー
ス
名
（
第
２
希
望
ま
で
）
を
書

い
て
、
３
月
９
日
必
着
で
同
プ
ー
ル
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
時
に
健
康
診
断

書
が
必
要
。

◆
健
康
運
動
講
座

と
き
…
４
月
12
日
〜
来
年
３
月
13
日
の

原
則
毎
月
第
２
木
曜
日
、
午
前
10
時
〜
11

時
半
。
11
回
（
８
月
を
除
く
）

▼
内
容

…
生
活
習
慣
病
・
腰

痛
・
膝
痛
の
予
防
と

改
善
の
た
め
の
水
中

運
動
と
水
中
気
功

▼
定
員
…
医
師
か
ら

運
動
を
勧
め
ら
れ
て

い
る
40
歳
以
上
20
人
　
▼
費
用
…
９
千
570

円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
３
月
12
日
必
着
で
同
セ

ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
時

に
健
康
診
断
書
が
必
要
。

ス
ポ
ー
ツ
教
室

中
央
体
育
館

◆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
70

人
　
▼
費
用
…
４
千
200
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
昼
の
部
）

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
70

人
　
▼
費
用
…
３
千
500
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回
　
▼
定
員
…
小
学

３
〜
６
年
生
60
人
　
▼
費
用
…
３
千
400
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
夜
の
部
）

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

６
時
半
〜
８
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
60

人
　
▼
費
用
…
６
千
200
円

中
央
第
二
体
育
館

◆
健
康
体
操
教
室

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
前

10
時
〜
11
時
半
。
10
回
　
▼
内
容
…
音
楽

を
使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操
　
▼
定
員
…
女
性

90
人
　
▼
費
用
…
２
千
900
円

◆
少
年
少
女
体
操
教
室

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回
　
▼
定
員
…
小
学

生
60
人
　
▼
費
用
…
３
千
200
円

◆
操
体
法
教
室

と
き
…
４
月
10
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回
　
▼
内
容
…
肩

こ
り
、
腰
痛
な
ど
の
手
入
れ
法
　
▼
定
員

…
40
人
　
▼
費
用
…
２
千
800
円

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場

◆
少
年
少
女
陸
上
競
技
教
室

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
土
曜
日
の
午
後

２
時
〜
４
時
。
24
回
　
▼
定
員
…
小
学
１

〜
６
年
生
100
人
　
▼
費
用
…
５
千
600
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名（
部
名
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小

学
生
は
新
学
年
と
保
護
者
名
）、
性
別
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
15
日
必
着
で

中
央
体
育
館
（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四

丁
目
一
―
三
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

【
そ
の
他
】
体
育
館
で
は
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
を
必
ず
使
用
の
こ
と
。
用
具
の
あ
る
人

は
持
参
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
蕁
0742
―
24
―

１
５
０
１
）
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市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

〒
631-

0052
中
町
四
八
六
○

蕁
〇
七
四
二
―
五
二
ー
〇
一
〇
〇

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0052
中
町
四
八
六
○

蕁
〇
七
四
二
―
五
一
ー
一
五
二
一

ス
ポ
ー
ツ
教
室

部 成　人

18歳以上
各コース30人

午後１時～２時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

園　児 園児・小学生 小学生

時間

定員

期間
・
費用

○月曜日コース…４/９～７/９（13回）16,380円

○火曜日コース…４/３～７/10（14回）17,640円

○木曜日コース…４/５～７/12（14回）17,640円

○金曜日コース…４/６～７/13（14回）17,640円

コース

４・５歳児
各コース40人

午後３時～４時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

４・５歳児と
小学生
各コース40人

午後４時～５時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

小学生
各コース40人

午後５時～６時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

教室名 とき（丸数字はコース番号） 定員

4/9～7/9の原則として毎週月曜日　12回
漓午前10時～11時滷午前11時半～午後零時半澆午後２時～３時

4/10～7/10の原則として毎週火曜日　11回
潺午前10時～11時潸午前11時半～午後零時半澁午後２時～３時

4/13～7/13の原則として毎週金曜日　13回
澀午前10時～11時潯午前11時半～午後零時半潛午後２時～３時

腰痛、肩凝り等を
改善したい成人各25人

50歳以上各20人

成人女性10人

4/13～7/13の原則として毎週金曜日　13回
漓午後１時半～２時半滷午後２時45分～３時45分

4/13～7/13の原則として毎週金曜日　13回
漓午後１時～２時　　　＊簡単な体操（用具は用意します）

中・高齢者
水中

ウォーキング

成人女性ダンベル
チューブ体操

ソフト
ストレッチング

10,440円

11,310円

7,280円

費用

5,980円

9,570円
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◆奈良晒「春の展示会」
とき…３月23日貊・24日貍午前10時

～午後３時　蜷ところ…ロマントピア
月ヶ瀬（月ヶ瀬長引） 蜷内容…奈良
晒伝承教室の作品展、紡織技術（県指
定無形文化財）の紹介　蜷問合せ…月
ヶ瀬奈良晒保存会会長の猪岡さん（蕁
０７４３－９２－０８５５）
◆中国語・中国文化講座
4月～9月開催分 中国語…初・中

級＝29,500円、入門＝32,000円、選抜入
門＝70,000円　蜴中国文化（漢文）…
18,000円　蜴二胡…20,000円　蜴中国画
…18,000円　蜴太極拳…月4,000円　蜷
問合せ…奈良日中友好学院（蕁０７４
２－２７―２７２２）
◆平城宮跡・春の「拓本づくり教室」
とき…３月21日豢午後１時半～３時

半　蜷ところ…平城宮跡資料館講堂
（佐紀町） 蜷定員…小学４年生以上40
人　蜷費用…300円　蜷問合せ…ＮＰＯ
平城宮跡サポートネットワーク（蕁０
７４２－３４－７７１３）
◆奈良筆まつり
とき…３月21日豢午前10時～午後３

時　蜷ところ…菅原天満宮（菅原町）
蜷内容…筆供養、蒙恬

もうてん

祭、新春大字揮
毫、筆作り体験、筆の製造実演、筆交
換、一字書、筆の市　蜷問合せ…奈良
毛筆協同組合（蕁０７４２－２２－３
０２４）

◆けいはんな音楽祭
とき…３月25日豸午前11時半　蜷と

ころ…けいはんなプラザメインホール
（相楽郡精華町光台） 蜷内容…コーラ
スグループによるコンサート　蜷問合
せ…けいはんな音楽文化の会の森下さ
ん（蕁０７４２－２２－６０６７）
◆オズオズの魔法使い？
とき…３月29日貅午後６時半　蜷と

ころ…やまと郡山城ホール（大和郡山
市） 蜷内容…ミュージカル　蜷問合
せ…ＮＰＯ法人エコパートナー21（蕁
０７４２－４１－６２９６）
◆奈良いのちの電話相談員養成講座
とき…４月７日～９月15日の毎週土

曜日、午後２時～４時半　蜷ところ…
ＮＩＤ会館（西大寺本町） 蜷定員…
50人　蜷費用…30,000円　蜷締切…３
月20日　蜷問合せ…社会福祉法人奈良
いのちの電話協会事務局（蕁０７４
２－３５－０５００）
◆不動産無料相談会
とき…４月２日豺午前10時～午後３

時　蜷ところ…譖県不動産鑑定士協会
（大宮町五丁目） 蜷内容…一般相談、
税務相談ほか　蜷問合せ…同協会（蕁
０７４２－３５－６９６４）
◆フォーラム
「けいはんなのまちづくりを考える」
とき…３月18日豸午前11時～午後４時
半　蜷ところ…同志社大学京田辺校地
蜷内容…①フォーラム＝パネルディス
カッション「大都市近郊のまちづくり」、
同大学政経学部の真山教授による基調
講演「大学と地域社会の連携～その可
能性と課題～」②イベント＝パネル展
示、環境にやさしいものづくり体験
「廃油せっけん＆キャンドル」（要申込）、
はなまるマーケット　蜷問合せ…同大
学（蕁０７７４－６５－７００３)

◆森のカフェコンサート
とき…３月24日貍午後２時　蜷とこ

ろ…西大寺興正殿（西大寺芝町一丁目）
蜷内容…クロマチックハーモニカの演
奏、うた　蜷問合せ…音楽の森あらい
あつこオフィス（蕁０７４２－４１－
２６３７）
◆川崎病講演会＆相談会in奈良
とき…３月25日豸午後１時～４時半

蜷ところ…県文化会館（登大路町）。保
育室有り　蜷講師・演題…天理よろづ
相談所病院の松村正彦さん「川崎病の
心臓障害とこれからの生活」、日本川崎
病研究センターの川崎富作さん「川崎
病の発見から今日まで」 蜷問合せ…
川崎病の子供をもつ親の会の中島さん
（蕁０７４５－２４－３６００）
◆青少年のための自然観察
とき…３月18日豸午前10時～午後３

時。雨天中止　蜷コース…春日大社表
参道バス停前～奈良公園～飛鳥公民館
蜷内容…自然観察、草もち作り、電気
パン作り　蜷対象…小・中学生。保護
者、青少年活動に関心のある人も可
蜷問合せ…市青少年指導員連絡協議会
の権藤さん（蕁０９０－１７１９－４
１８３）
◆シカ・フェスタ「奈良公園は鹿の食卓」
とき…３月21日豢午前10時～午後３

時　蜷ところ…奈良公園登大路園地
（県庁南側） 蜷内容…クイズやゲーム
を楽しみながら「クリーンテーリング」、
小・中・高校生による「草上コンサー
ト」、鹿せんべいにひとこと「鹿たち
へ・あなたのひとことメーセッジを」
ほか　蜷問合せ…奈良2010年塾（蕁０
７４２－２４－７７７０）

県
自
動
車
販
売
店
協
会
　
十
七
万
五
千
円
　
▼
創
作

舞
台
集
団
「
臨
舞
」

切
手
　
▼
谷
村
光
洋
（
北
之
庄

町
）
お
も
ち
ゃ
　
▼
奈
良
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
協
会

一
万
円
　
▼
航
空
自
衛
隊
奈
良
基
地
大
和
会
　
五
万
二

百
八
十
九
円
　
▼
フ
レ
ン
ド
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
　
五
千

円
　
▼
鍵
田
富
子
（
雑
司
町
）
一
万
百
四
十
五
円
　
▼

吉
岡
耕
藏
（
山
陵
町
）
五
千
円
　
▼
奈
良
自
動
車
学
校

卒
業
生
一
同
　
八
万
円
　
▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
子
ど
も
の

安
全
を
守
る
」
政
策
研
究
会
　
二
十
六
万
九
千
円
　
▼

山
尾
智
嘉
恵
（
あ
や
め
池
南
五
丁
目
）
人
形
　
▼
海
下

玉
枝
（
宝
来
二
丁
目
）
十
万
円
　
▼
大
和
信
用
金
庫
西

大
寺
支
店
　
二
万
二
千
四
百
九
十
六
円
　
▼
譁
ム
ラ
キ

七
万
三
千
二
百
九
十
三
円
　
▼
都
跡
地
区
万
年
青
年
ク

ラ
ブ
連
合
会
女
性
部
　
三
万
円
　
▼
奈
良
仏
教
徒
・
キ

リ
ス
ト
教
徒
有
志
一
同
　
二
十
五
万
円
　
▼
奈
良
ゾ
ン

タ
ク
ラ
ブ
　
十
万
円
　
▼
廣
田
久
義
（
山
陵
町
）
五
千

円
　
▼
増
田
才
英
（
若
葉
台
四
丁
目
）
一
万
円
　
▼
珈

琲
館
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
奈
良
店
　
一
万
二
千
四
百
八

十
三
円
　
▼
飛
鳥
地
区
自
治
連
合
会
・
飛
鳥
地
区
婦
人

会
　
九
万
円

指
定
寄
付

平
城
地
区
万
年
青
年
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
三
十
六
万
五

千
二
百
五
十
八
円
　
▼
東
市
地
区
万
年
青
年
ク
ラ
ブ
連

合
会
　
十
七
万
七
千
七
百
七
十
七
円
　
▼
ハ
ー
レ
ー
ダ

ビ
ッ
ド
ソ
ン
奈
良
　
五
万
千
八
百
四
十
円
　
▼
椿
井
地

区
自
治
連
合
会
　
三
万
円
　
▼
西
浦
正
翁
（
生
駒
郡
斑

鳩
町
）
二
十
万
円
　
▼
北
嘉
雄
（
都
祁
甲
岡
町
）
十
万

円
　
▼
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
奈
良
第

２
団
　
三
万
七
千
円
　
▼
新
中
和

久
（
月
ヶ
瀬
尾
山
）
十
万
円
　
▼

飛
鳥
地
区
自
治
連
合
会
・
飛
鳥
地

区
婦
人
会
　
一
万
円
　
▼
ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
奈
良
第
18
団
　
四
万
円

12月分 

（
敬
称
略
）
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【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
の
3
月
の
休
館
日
】
5
日
・
12
日
・
19
日
・
21
日
・
26
日

市生涯学習財団の職員を募集
【
職
種
・
採
用
予
定
人
員
】

嘱
託
職
員
（
施
設
長
）
…
２
人

【
仕
事
の
内
容
】

５
月
１
日
貂
か
ら
、
月
ヶ
瀬
・
都
祁
公
民
館
の
施
設
長
と

し
て
公
民
館
運
営
全
般
、
各
種
講
座
や
事
業
の
企
画
・
実
施
、

学
習
支
援
な
ど
生
涯
学
習
の
推
進
に
関
わ
る
業
務

【
受
験
資
格
】

昭
和
21
年
４
月
２
日
〜
昭
和
27
年
４
月
１
日
以
前
生
ま

れ
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
・
短
期
大
学
・
高
等
学

校
を
卒
業
、
ま
た
は
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
し
、

生
涯
学
習
に
関
す
る
経
験
や
特
技
の
あ
る
人

※
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
人
で
在
留
資
格
に
お
い
て
就
職

等
が
制
限
さ
れ
て
い
る
人
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

【
採
用
試
験
】

第
1
次
試
験
…
４
月
７
日
貍
午
前
９
時
〜
10
時
（
受
付

８
時
半
）

中
部
公
民
館
で
小
論
文
試
験
　

第
2
次
試
験
…
４
月
14
日
貍
第
１
次
試
験
合
格
者
が
対

象中
部
公
民
館
で
口
述
試
験
（
面
接
）

【
受
験
手
続
】

試
験
実
施
要
項
・
申
込
用
紙
…
３
月
７
日
貉
〜
25
日
豸

に
同
財
団
職
員
任
用
試
験
委
員
会
で
配
布
。
郵
便
に
よ
る
請

求
は
、
封
筒
の
表
の
左
下
に
「
受
験
用
紙
請
求
」
と
朱
書
き

し
、
120
円
切
手
（
１
部
の
場
合
）
を
貼
っ
た
、
あ
て
先
と
郵

便
番
号
を
明
記
し
た
返
信
用
封
筒
（
角
型
２
号：

長
さ
33
・

２
cm
、
幅
24
・
０
cm
程
度
。
折
り
ま
げ
可
）
を
同
封
。

【
受
験
申
込
受
付
期
間
・
場
所
】

郵
送
の
場
合
は
、
３
月
10
日
貍
〜
17
日
貍（
消
印
有
効
）、

直
接
持
参
す
る
場
合
は
、
３
月
18
日
豸
〜
25
日
豸
（
月

曜
・
祝
日
を
除
く
）
に
同
財
団
職
員
任
用
試
験
委
員
会
で

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で
受
付
。

【
問
合
せ
】

同
財
団
職
員
任
用
試
験
委
員
会
（
〒
630-

8228
上
三
条
町
二

三
―
四
　
中
部
公
民
館
内
　
譛
奈
良
市
生
涯
学
習
財
団
事

務
局
内
　
蕁
0742
―
26
―
５
６
０
０
）



奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月

20

な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
、
学
園
前
ホ
ー
ル
、
北
部
会
館
市
民
文
化
ホ
ー
ル
の
開
館
時
間
が
、
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
夜
間
使
用
が
あ
る
場
合
は
9
時
半
）
に
変
更
さ
れ
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
各
館
、
文
化
振
興
課
へ
。
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守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
　
毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

【問合せ】地域安全課

「おはよう　おかえり　こんにちは　声かけ　気にかけ　笑顔かけ」

周囲の大人が少年の非行に適切に対処しないと、より悪質な犯罪に手を染めて深刻
な事態に発展することがあります。
子どもには毅然とした態度で接し、関係機関への早めの相談を心掛けてください。

非行の前触れ　チェックポイント
□夜遊び・外泊の増加
□言葉づかいが悪くなる
□通信費（携帯電話料金）の増加
□親の知らない持物の増加
□友人関係の変化
□クラブ活動に参加しなくなる

多く該当する場合、注意しましょう。

蜷大脳の神経細胞死滅
蜷肺がん
蜷視神経の機能低下
蜷精神障害（幻覚・誇大妄想など）
蜷染色体異常
蜷食欲衰弱
蜷不潔な注射器による各種感染症

おそろしい薬物乱用の被害

一度幻覚等の症状が生じると、治療を受けて回復
したように見えても、何らかの刺激で突然症状が再
発することがあります。このような苦しみが半永久
的に続くことを子どもに正しく教えてください。

インターネットの悪用から子どもを守る

インターネットの使い方を誤ると、犯罪に遭ってしまうことも
あります。出会い系サイトによる犯罪被害者は警察に被害届が出
された分だけでも全国で1,200人を越え、うち2／3は中高生で
す。また、個人情報を気軽に書き込むことでストーカーなどに悪
用されることもあります。
子どもをネット上の犯罪に遭わせないようにするため、フィル

タリングシステム※１や、携帯電話会社によるアクセス制限機能※２

を有効に活用してください。

※１・２　ポルノや出会い系サイトなどの有害情報を遮断するソフト及
び機能。詳細は各プロバイダーまたは譛インターネット協会
（http://www.iajapan.org/）、携帯電話会社へ問合せてください。

奈良警察署（蕁０７４２－３３－０１１０）

奈良西警察署（蕁０７４２－４９－０１１０）

天理警察署（蕁０７４３－６２－０１１０）

少年サポートセンター（蕁０７４２－２２－０１１０）

子どもを、犯罪の被害者・加害者にしないため
に、地域全体で子どもを見守ることが大切です。

・保護者は「子どもの行動」「遊び場」「友達」な
どを把握し、危険箇所の点検をしてください。
・地域で、「ひと声」掛けることや、パトロール
等で温かく、時には厳しく見守ってください。
・前兆事案や非行は、警察署やサポートセンター
へ相談してください。

覚
せ
い
剤

マ
リ
フ
ァ
ナ

シンナーなど

ＭＤＭＡ（合成麻薬）
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ま
で
に

す
く
す
く
相
談

対
象
…
１
歳
〜
就
学
前
の
幼
児
が
い
る

保
護
者
　
▼
と
き
…
３
月
23
日
貊
、
４
月

27
日
貊
午
後
１
時
半
〜
４
時
。
一
人
30
分

程
度
　
▼
と
こ
ろ
…
中

央
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
内

容
…
心
理
相
談
員
に
よ
る

子
ど
も
の
発
達
相
談
　
▼

持
物
…
母
子
健
康
手
帳

▼
申
込
…
電
話
で
健
康
増

進
課
へ
（
時
間
は
申
込
時

に
連
絡
）。

フ
ッ
化
物
塗
布

対
象
…
平
成
16
年
８
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）

▼
と
き

…
４
月
20
日
貊
午
前
10
時
〜
11
時
半
、
午

後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央
保

健
セ
ン
タ
ー
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き

（「
フ
ッ
化
物
塗
布
」、
住
所
、
世
帯
主
名
、

電
話
番
号
、幼
児
名
、生
年
月
日
を
記
入
）、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
、
３
月
20
日
ま
で
に

健
康
増
進
課
へ
。

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
18
年
12
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

※
接
種
間
隔
を
守
っ
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
18
年
12
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
18
年
３
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

①
未
接
種
の
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
未
接

種
の
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
13
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
子
（
3
月
31
日
ま
で
に
受
け

て
く
だ
さ
い
）

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」を
読
ん
で
、通
知
書・予
診
票
・

母
子
健
康
手
帳
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

通
知
書
が
な
い
と
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。
転
入

な
ど
で
、
通
知
書
が
な

い
人
は
、
衛
生
課
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

持物…問診票、母子健康手帳。問
診票は３月中旬に送付しますが、３
月１日以降の転入者などで届かない
人は当日直接会場へ（４か月児健診
は健康増進課へ連絡） 蜷問合せ…
健康増進課、月ヶ瀬福祉センター、
都祁保健センター

対象…35歳以上の人。妊婦、勤務先などで
同様の検診を受診した人は除く 蜷費用…
1,000円

4月　受付時間は午前9時半～10時半
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

胃がん検診
＊70歳以上と生活保護、市民税非課税世帯の人
は無料。事前に健康増進課へ申し出を

す
く
す
く
相
談

受診間隔…年１回　蜷申込…電話、インターネ
ットで３月20日までに健康増進課へ　蜷その他…
検診の結果、精密検査の必要な人は、すみやかに
受診してください。現在治療中の人、過去に手術
を受けた人や精密検査を受けた人は、主治医に相
談してください　蜷問合せ…健康増進課

とき と こ ろ 定員

9豺 休日夜間応急診療所

各40人

10貂 二名公民館

11貉 登美ヶ丘南公民館

19貅 宮の森集会所

20貊 大宮小学校

23豺 西奈良県民センター

24貂 右京小学校

25貉 柳生公民館邑地分館

26貅 飛鳥公民館

27貊 済美南小学校

各
種
予
防
接
種

平
成
12
年
4
月
2
日
〜
13
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
子
で
、麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種
第
2
期
を
未
接
種
の
子
は
3
月
31
日
ま
で
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。く
わ
し
く
は
、衛
生
課
へ
。

◆問合せ一覧
市役所（健康増進課・衛生課・国保年金課）

（〒630-8580二条大路南一丁目1-1 蕁0742-34-1111）
保健所保健予防課（〒630-8325西木辻町200-46 蕁0742-23-6173）
中央保健センター（〒630-8580二条大路南一丁目1-30蕁0742-34-1111）
月ヶ瀬福祉センター（〒630-2302月ヶ瀬尾山1124  蕁0743-92-0480）
都祁保健センター（〒632-0221都祁白石町1084  蕁0743-82-0341）
総合医療検査センター
（メディカルなら）
市立奈良病院（〒630-8305東紀寺町一丁目50-1  蕁0742-24-1251）

（〒630-8031柏木町519-5 蕁0742-33-7876）

健診名 と　　き 対　象 ところ

4か月児健診
満４か月になった日から１か月
以内に受診してください

平成18年12月生
まれの子

市内指定
医療機関

乳児相談

４月11日・13日・18日・20日・
25日・27日の水・金曜日
受付は午前９時半～10時半

平成18年８月生
まれの子

中央保健
センター

（都祁地区）
４月11日貉
受付は午後１時～１時10分

都祁保健
センター

（月ヶ瀬地区）
４月25日貉
受付は午前10時～10時半

月ヶ瀬福祉
センター

1歳7か月児
健診

４月５日・12日・19日・26日の
木曜日
受付は午後１時15分～２時15分

平成17年８月生
まれの子

中央保健
センター

3歳6か月児
健診

４月３日・10日・17日・24日の
火曜日
受付は午後１時15分～２時15分

平成15年９月生
まれの子

中央保健
センター

（都祁・月ヶ瀬地区）
４月17日貂
受付は午後１時15分～１時45分

平成15年７～９
月生まれの子

都祁保健
センター



奈良しみんだより
平成19年（2007年）3月

23

結
核
住
民
検
診

対
象
…
40
歳
以
上
の
人
　
▼
と
き
…
３

月
17
日
貍
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
　
▼
内
容

…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
　
▼
申
込
…
電
話

で
前
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
。

健
康
講
座

と
き
…
３
月
22
日
貅
午
後
２
時
〜
３
時

25
分
　
▼
と
こ
ろ
…
市
医
師
会
館
（
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
東
隣
）

▼
講
師
…

循
環
器
内
科
医
の
中
川
義
久
さ
ん
　
▼
申

込
…
不
要
　
▼
問
合
せ
…
総
合
医
療
検
査

セ
ン
タ
ー
。
手
話
通
訳
あ
り
。

日
曜
日
の
骨
髄
バ
ン
ク

ド
ナ
ー
集
団
登
録
会

と
き
…
３
月
11
日
豸
午
前
10
時
・
11

時
・
午
後
１
時
・
２
時
（
登
録
に
は
30
分

程
度
か
か
り
ま
す
）

▼
と
こ
ろ
…
県
骨

髄
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
（
大
和
郡
山
市
・
県

赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
内
）

▼
対
象
…

18
歳
以
上
54
歳
以
下
で
、
体
重
が
男
性
は

45
kg
以
上
、
女
性
は
40
kg
以
上
の
健
康
な

人
（
骨
髄
提
供
の
内
容

を
理
解
し
、
登
録
に
つ

い
て
家
族
の
同
意
が
必

要
）

▼
申
込
…
電
話

（
水
曜
日
・
祝
日
を
除
く

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

で
前
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0743
―
56

―
５
９
１
６
）
へ
。
当
日
、
会
場
で
の
申

込
も
可
（
人
数
制
限
あ
り
）。

健 康

結
核
住
民
検
診

健
康
講
座

「
心
臓
病
治
療
の
最
前
線
」

健

康

奈
良
県
医
師
会

「
血
液
さ
ら
さ
ら
」
を
保
ち
ま
し
ょ
う

最
近
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
な
じ
み
深
い
造
語

に
、「
血
液
さ
ら
さ
ら
」「
血
液
ど
ろ
ど
ろ
」
と

い
う
慣
用
句
が
あ
り
ま
す
。

血
液
中
に
は
、
液
体
成
分
の
血
漿

け
っ
し
ょ
う

の
ほ
か
、

赤
血
球
・
白
血
球
・
血
小
板
な
ど
の
細
胞
が
含

ま
れ
て
い
て
、
酸
素
の
運
搬
・
免
疫
・
止
血
な

ど
の
役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
な
ど
で
お
な
じ
み
で
す
が
、
毛
細
血

管
と
同
じ
細
さ
の
通
路
を
、
シ
リ
コ
ン
で
つ
く

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
血
液
細
胞
の
流
れ
を
観
察

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
際
の
医
療
で
は
、「
血
液
さ
ら
さ
ら
」
は
、

う
す
く
な
っ
た
貧
血
の
サ
ラ
ッ
と
し
た
状
態
を

指
す
の
で
は
な
く
、「
血
液
ど
ろ
ど
ろ
」
は
濃
く

な
っ
た
ド
ロ
ッ
と
し
た
状
態
を
指
す
わ
け
で
も

あ
り
ま
せ
ん
。「
血
液
ど
ろ
ど
ろ
」
と
は
、
血
管

の
中
で
、
血
液
が
詰
ま
り
や
す
く
な
る
状
態
を

指
し
、
大
き
く
以
下
の
3
つ
の
原
因
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

①
赤
血
球
が
う
ま
く
変
形
し
な
く
な
る

糖
尿
病
な
ど
で
、
血
液
中
の
糖
分
が
過
剰
と

な
っ
た
り
、
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
増
え
た

り
す
る
と
、
赤
血
球
の
変
形
能
力
が
低
下
し
て

し
ま
い
ま
す
。

②
白
血
球
が
く
っ
つ
き
や
す
く
な
る

ス
ト
レ
ス
な
ど
の
要
因
に
よ
っ
て
、
白
血
球

の
粘
着
性
が
高
ま
り
、
血
液
が
流
れ
に
く
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

③
血
小
板
が
固
ま
り
や
す
く
な
る

過
度
の
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
や
糖
分
の
と
り
す

ぎ
な
ど
が
、
血
小
板
の
凝
集
性
や
粘
着
性
を
高

め
て
し
ま
い
ま
す
。

つ
ま
り
「
血
液
ど
ろ
ど
ろ
」
は
、
脳
梗
塞
や

心
筋
梗
塞
を
起
こ
し
や
す
い
状
態
を
表
し
ま
す
。

健
康
な
「
血
液
さ
ら
さ
ら
」
状
態
に
保
つ
た

め
に
、
検
査
、
生
活
指
導
や
服
薬
指
導
に
つ
い

て
、
最
寄
り
の
か
か
り
つ
け
医
に
よ
く
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.c
ity
.n
a
ra
.n
a
ra
.jp

）
の
「
ｅ
古
都
な
ら
」
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

検診は健康管理の出発点です 。 
病気の早期発見・予防のために定期的に検診を受けましょう 

検診は健康管理の出発点です 。 
病気の早期発見・予防のために定期的に検診を受けましょう 

国民健康保険 
　人間ドック・歯科ドック検診助成 
国民健康保険 
　人間ドック・歯科ドック検診助成 
※この検診は、同一年度に１回のみの利用となります。

検診の種類 検 査 内 容 費用

基本ドック

聴打診、身体測定、視力・色神検査、血圧測定、
聴力検査、眼底・眼圧検査、心電図検査、腹部超
音波検査、胸部Ｘ線検査、胃透視検査、尿検査、
血液検査、大腸がん検査（便潜血反応２日法）

11,200円

※基本ドックを受診すると、希望で次の検査を受けることができます。

＜歯科ドック検診＞

＜人間ドック検診＞

検診の種類 検 査 内 容 費用

頭部ＭＲＩ検査 脳梗塞、動脈瘤、脳腫瘍などの早期発見 7,350円

骨密度検査 骨粗鬆症の早期発見 460円

肺がん検診 胸部撮影（ヘリカルＣＴ）、かくたん検査 3,950円

婦人科検診 乳がん検診（触診）・子宮頸がん検診 2,450円

（マンモグラフィー検査）乳房Ｘ線検査（婦人科検診受診者に限る） 1,670円

前立腺がん検診
（男性）

PSA検査（血液検査）、前立腺がんの早期発見 430円

検診の種類 検 査 内 容 費用

歯科ドック
問診、検査（軟組織・顎関節の検査、歯の状
態、歯周組織の状態、パノラマＸ線撮影）、指
導（治療の必要性の判定、歯科衛生指導）

2,000円

日
曜
日
の
骨
髄
バ
ン
ク

ド
ナ
ー
集
団
登
録
会

【とき】
○基本ドック、頭部ＭＲＩ検査、骨密度検査
前立腺がん検査＝毎週月～土曜日
○婦人科検診（マンモグラフィー検査）
＝毎週月・水・金曜日
○肺がん検診＝毎週月～金曜日
○歯科ドック＝毎週木曜日

【ところ】総合医療検査センター
【対象】市の国民健康保険に３か月以上加入し
ている満40歳以上で、国民健康保険料を完納し
ている世帯の人
【定員・受付期間】
人間ドック＝1,800人、歯科ドック＝200人。
３月～来年２月末まで受付（４月～来年３月

に受診）。ただし、定員に達し次第締切
【申込】電話、はがき（人間ドック・歯科ドッ
クの別、国民健康保険証の記号番号、住所、受
診者の氏名、人間ドックの場合は追加検査項目、
電話番号、満年齢を記入）で国保年金課へ。受
付して１～３週間後に助成決定通知書を送付。
【その他】検診結果データは、医療費分析等に
活用します。
【問合せ】国保年金課
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狂
犬
病
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
飼
い
主
の
責
任
が
重
大
で
す
。

と き と こ ろ

４/４貉

9:30～10:40 都跡連絡所（四条大路五丁目）

11:10～12:00 京西公民館平松分館（平松一丁目）

13:30～14:30 なら100年会館北側駐輪場（三条宮前町）

15:00～16:00 十津川村役場奈良出張所（紀寺町）

４/５貅

9:45～10:30 農畜産物処理加工施設駐車場（針ヶ別所町）

11:00～12:00 都祁体育館（都祁白石町）

13:30～14:30 都祁福祉センター（藺生町）

15:00～16:00 吐山公民館（都祁吐山町）

４/６貊

10:00～10:50 石打集落センター（月ヶ瀬石打）

11:00～11:40 尾山農業者研修センター（月ヶ瀬尾山）

13:00～13:20 長引総合会館（月ヶ瀬長引）

13:30～13:40 月ヶ瀬観光会館（月ヶ瀬長引）

13:50～14:10 月瀬生活改善センター（月ヶ瀬月瀬）

14:20～15:00 桃香野集落センター（月ヶ瀬桃香野）

４/９豺

9:30～10:30 伏見連絡所（西大寺芝町一丁目）

11:00～12:00 みささぎ会館（山陵町）

13:30～14:30 青山七丁目街区公園

15:00～16:00 佐保台集会所（佐保台二丁目）

４/10貂

9:30～10:30 富雄南公民館（中町）

11:00～11:30 丸山第２号街区公園（丸山一丁目）

13:00～14:00 学園朝日町・学園朝日元町公民館（学園朝日町）

14:30～15:30 伏見公民館あやめ池分館（あやめ池南一丁目）

４/11貉

9:30～10:00 横井人権文化センター（横井一丁目）

10:30～11:30 南部公民館（山町・帯解小学校前）

13:30～14:30 中山町西二丁目第１号街区公園

４/12貅

9:30～9:40 中ノ川町集会所

10:00～10:15 北村バス停留所前（北村町）

10:30～10:50 興東公民館東里分館（須川町）

11:05～11:25 県農協奈良東里支店狭川出張所（西狭川町）

11:40～12:00 南明寺境内（阪原町）

13:30～14:00 興東公民館（大柳生町）

と き と こ ろ

４/12貅
14:15～14:25 忍辱山町集会所

14:40～14:50 大慈仙町公民館

４/16豺

9:30～10:30 登美ヶ丘近隣公園（登美ヶ丘球技場北隣）

11:00～12:30 二名公民館（二名中学校前）

14:00～15:00 帝塚山中町第１号街区公園

15:30～16:30 鳥見第６号街区公園（富雄公民館前）

４/17貂

9:30～10:50 平城公民館（秋篠町）

11:10～12:10 なかやま会館（中山町）

13:30～15:00 学園大和第１号街区公園（学園大和分館西隣）

15:30～16:00 七条西町記念集会所（七条西町一丁目）

４/18貉

9:30～10:15 田原公民館（茗荷町）

10:30～10:50 田原公民館水間分館（水間町）

11:20～12:00 柳生公民館（柳生町）

13:30～13:40 尾羽根バス停留所前（大保町）

13:55～14:05 大保バス停留所前（大保町）

14:20～14:35 丹生町バス停留所前

14:55～15:05 県農協柳生支店柳生邑地出張所（邑地町）

４/19貅

9:30～10:40 京西公民館（六条西一丁目）

11:10～12:00 奈良診療所前（市役所西隣）

13:30～14:30 北部会館（右京一丁目）

15:00～16:00 平城東公民館（朱雀六丁目）

４/23豺

9:30～10:00 精華連絡所（高樋町）

10:30～11:30 東市連絡所（古市町）

13:00～14:00 県青少年会館（法蓮佐保山一丁目）

14:30～15:00 鼓阪人権文化センター（川上町）

４/24貂

9:30～10:30 ならまちセンター玄関前（東寺林町）

11:00～12:00 春日公民館大安寺分館（大安寺四丁目）

14:00～15:00 西登美ヶ丘北街区公園（松陽台三丁目）

４/25貉

9:30～10:30 辰市人権文化センター（杏町）

11:00～12:00 明治連絡所（北永井町）

13:30～15:30 保健所（西木辻町）

狂犬病は、人が感染し、発病すると100％死亡
する恐ろしい病気です。狂犬病予防注射（年１回）
と犬の登録（生涯に１回）は、法律で犬の飼い主
に義務づけられています。
市では狂犬病予防集合注射を次の日程で行いま

す。また、注射会場では『犬の登録』も受け付け
ます。『登録』は、保健所や出張所・行政センタ
ー・連絡所でも随時受け付けています。

【費 用】集合注射は3,200円、登録は3,000円
【持 物】登録している人は３枚綴りの狂犬病予防

注射通知はがき、未登録の人は住所・氏
名・電話番号・犬の種類・犬の生年月日
を書いたメモ用紙

【問合せ】保健所生活衛生課
（蕁０７４２－２３－６１７２）

飼い主（所有者）の義務です。必ず受けてください 飼い主（所有者）の義務です。必ず受けてください。 



ラストスパートをかけるランナーたち

２
月
９
日
、
市
役
所
正
庁
で
健
康
生
活

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
感
謝
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
体
力
年
齢
の
測
定
や
血

圧
・
体
脂
肪
の
測
定
、
実
際
に
体
を
動
か

し
て
体
験
す
る
運
動
実
践
ミ
ニ
講
座
、
今

年
度
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
登
録
者
の
表
彰
式
、

医
師
の
坂
根
直
樹
さ
ん
に
よ
る
講
演
会

「
笑
っ
て
健
康
講
演
会
〜
テ
レ
ビ
・
雑
誌
で

は
聞
け
な
い
糖
尿
病
の
予
防
法
〜
」
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

来
年
度
も
、
い
ろ
い
ろ
な
健
康
講
座
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
参
加
し

て
、
自
分
の
健
康
・
生
活
を
も
う
一
度
、

見
つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課
　

出来上がったパンを取りだす子どもたち

体力年齢の測定の様子

２
月
11
日
、
市
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
開

催
、
532
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
、
都
祁
中
学
校
の
坂
本
楓

さ
ん
が
元
気
に
選
手
宣
誓
。
そ
の
後
、
小

学
４
〜
６
年
生
の
部
（
2.5
km
）、
一
般
の
部

（
５
km
）、
中
学
駅
伝
の
部
（
10
km
）、
の
順

に
ス
タ
ー
ト
。
鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
を
起

点
に
、
小
・
中
学
生
は
補
助
競
技
場
周
辺

を
、
一
般
は
な
ら
や
ま
大
通
り
の
折
り
返

し
コ
ー
ス
を
走
り
ま
し
た
。

な
ら
や
ま
大
通
り
の
コ
ー
ス
で
は
、
や

や
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
の
あ
る
コ
ー
ス
に
苦
戦

し
な
が
ら
も
、
心
地
よ
い
汗
を
か
き
な
が

ら
走
り
ま
し
た
。

２
月
３
日
、
小
学
生
45
人
が
参
加
し
て
、

三
笠
公
民
館
で
昔
懐
か
し
の
電
気
パ
ン
焼

き
器
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
作
業
に
、
悪
戦
苦
闘
し
て
い

ま
し
た
が
、
無
事
完
成
さ
せ
た
後
、
そ
れ

を
使
っ
て
パ
ン
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
だ

ん
だ
ん
パ
ン
が
膨
ら
ん
で
焼
け
て
い
く
様

子
に
興
奮
し
、
出
来
上
が
っ
た
パ
ン
を
み

ん
な
で
分
け
あ
い
、
美
味
し
そ
う
に
試
食

し
ま
し
た
。

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、「
釘
を
打
つ

の
が
難
し
か
っ
た
。
で
も
、
お
も
し
ろ
か

っ
た
。」
と
満
足
し
て
い
ま
し
た
。

う
ま
く
作
れ
て

焼
け
る
か
な

電
気
パ
ン
焼
き
器
作
り

あ
な
た
の
元
気

家
族
の
喜
び

健
康
生
活
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
感
謝
祭

老
い
も
若
き
も

楽
し
く
走
る

奈
良
市
民
マ
ラ
ソ
ン
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職員の信用失墜行為等に関する、その後の取り組み状況について

長期病気休暇者は環境清美部に集中していたため、
環境清美部の管理、業務体制に大きな問題があったと
の認識から、1月11日に環境清美部管理・業務体制再
生検討委員会を設置しました。
今年の12月まで月1回開催し、順次取り組みを進め

ていきます。
【設置の目的】
業務の管理体制を抜本的に見直し、業務内容の適正化

及び市民サービスの向上を図ろうとするものです。

【検討する事項】
・廃棄物の収集体制
・廃棄物等の収集、焼却、最終処分等の業務を担当す
る職員の作業内容、標準作業量及び勤務時間
・廃棄物等の収集、焼却、最終処分等の業務を担当す
る職員の研修、健康管理及び労働意欲の向上等

【委員】
大学教授や弁護士等の学識経験者や有識者も参加し

ています。



◆御田植祭（御田植神事・春日大社）

●今月の主な行事・市の催し●

平安時代末期に始まったと伝えられる行事。本
社の林檎の庭と榎本神社下、若宮社前の3か所で、
田男の耕作と神楽歌に合わせ、八乙女たちが松葉
を苗に見立てて田植神事を奉納します。

1日（木）修二会
し ゅ に え

（～14日東大寺二月堂）

市立高等学校卒業式（学務課）

初午厄除祈願会（西大寺）

二の午厄除法要（慈眼寺）

9日（金）人形供養（正暦寺
しょうりゃくじ

）

11日（日）人権を確かめあう日

13日（火）春日祭〈申祭
さるまつり

〉（春日大社）

14日（水）市立幼稚園修了式（学務課）

15日（木）御田植祭
お た う え さ い

〈御田植神事〉（春日大社）

市立中学校卒業式（学務課）

16日（金）市立幼稚園終業式（学務課）

17日（土）子ども安全の日

18日（日）若草山山開き記念鹿せんべいとばし大会

（若草山）

20日（火）ならマイカーひとやすみデー

市立小学校卒業式（学務課）

市立高等学校終業式（学務課）

21日（祝）奈良筆祭り（菅原天満宮）

23日（金）市立小・中学校終業式（学務課）

26日（月）市立保育園卒園式（保育課）

30日（金）花会式
は な え し き

（～4/5 薬師寺）

終
戦
直
後
の
こ
と
、
政
府
か
ら
「
進

駐
軍
が
き
て
持
っ
て
い
く
か
ら
、
宝
物

を
か
く
せ
」
と
い
う
命
令
が
出
て
、
お

寺
で
は
、
天
井
裏
へ
運
び
入
れ
る
や
ら

ひ
と
騒
ぎ
だ
っ
た
と
い
う
。
Ｇ
Ｈ
Ｑ
か

ら
美
術
部
長
の
シ
ャ
ー
マ
ン
・
リ
ー
な

ど
が
来
て
持
っ
て
い
っ
た
も
の
も
あ
る

し
、
富
豪
の
所
蔵
品
な
ど
で
ア
メ
リ
カ

の
美
術
商
に
買
わ
れ
て
い
っ
た
も
の
も

多
か
っ
た
。
桃
山
屏
風
や
三
十
六
歌
仙
、

木
彫
の
仏
像
な
ど
で
ア
メ
リ
カ
へ
流
れ

て
い
っ
た
も
の
が
、
か
な
り
の
数
に
の

ぼ
る
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

の
館
長
が
薬
師
寺
の
本
尊
を
10
億
ド
ル

で
買
い
に
き
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
ま
た
、

突
然
奈
良
に
や
っ
て
き
た
Ｇ
Ｈ
Ｑ
の
フ

ェ
ル
プ
ス
中
佐
が
、
正
倉
院
の
開
扉
を

強
要
、
勅
封

ち
ょ
く
ふ
う

だ
か
ら
と
い
っ
て
こ
と
わ

る
と
、
正
倉
院
の
署
長
（
当
時
は
こ
う

呼
ん
だ
）
と
県
の
渉
外
課
長
を
軍
政
府

に
連
行
し
「
軍
命
令
に
そ
む
く
か
」
と

お
ど
し
つ
け
る
よ
う
な
事
件
も
お
こ
っ

た
。
野
村
知
事
が
急
い
で
上
京
、
ど
う

や
ら
了
解
が
つ
い
て
、
Ｇ
Ｈ
Ｑ
の
許
可

書
の
あ
る
場
合
の
み
あ
け
る
と
い
う
こ

と
に
決
ま
っ
た
と
い
う
（
和
田
軍
一

「
正
倉
院
夜
話
」）。

進
駐
軍
と
古
美
術

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ烱＞
ふれあいのまち奈良（5分番組）…毎週

木曜日午後8時55分
いきいきタウン（17分番組）…毎週土

曜日午後10時10分
（再放送は日曜日午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ＞
フロムなら（10分番組）…毎週月～金

曜日午前11時半、毎日午後6時35分
防災メモ（1分番組）…毎日午前8時半、

午後零時半、午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組
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奈
良
市
の
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に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

指定管理者制度に関する
基本方針を改正

指定管理者制度は、住民サービスの向上と経費の
縮減を目的として、市が指定した団体に公の施設の
管理を行わせる制度です。この制度を定めた「公の
施設における指定管理者制度に関する基本方針」を、
市民意見募集を踏まえて改正しました。改正された
方針と市民意見募集の結果は、企画政策課・情報公
開課・ホームページで公開しています。

【問合せ】企画政策課
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