
奈良市次世代育成支援行動計画（前期計画）のうち、特定14事業の実施状況

1

通常保育事業 保育所において、保護者の労働又は疾
病などにより、保育に欠ける乳児又は幼
児を預かり、保育します。

入所児童数：

 5,078人/日(17年3月)

入所児童数：

 5,383人/日(18年3月)

入所児童数：

 5,450人/日(19年3月)

入所児童数：

5,402人/日(20年3月)

入所児童数：

5,357人/日(21年3月)

入所児童数：

5,377人/日(22年3月)

入所児童数：
 5,488人/日(21年4月)
 5,880人/日(22年3月)
 (5年間で600人増)

保育課

2

延長保育事業 １１時間の保育所開所時間を超えて、１
時間以上の延長保育を実施します。

1時間延長箇所数：7
4時間延長箇所数：3
7時間延長箇所数：1

1時間延長箇所数：7
2時間延長箇所数：1
4時間延長箇所数：4
7時間延長箇所数：1

1時間延長箇所数：8
2時間延長箇所数：1
4時間延長箇所数：4
7時間延長箇所数：1

1時間延長箇所数：8
2時間延長箇所数：1
4時間延長箇所数：4
7時間延長箇所数：1

1時間延長箇所数：９
2時間延長箇所数：１
4時間延長箇所数：４
7時間延長箇所数：１

1時間延長箇所数：10
2時間延長箇所数：１
4時間延長箇所数：４
7時間延長箇所数：１

1時間延長箇所数：10
2時間延長箇所数：１
4時間延長箇所数：３
7時間延長箇所数：２

保育課

3
特定保育事業 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 行動計画未掲載（一時保育

事業で対応）
保育課

4

休日保育事業 保育所において、日曜・祝日などに保護
者の勤務などで保育に欠ける乳児又は
幼児がいる場合に、その児童を預かり、
保育します。

設置箇所数：2 設置箇所数：2 設置箇所数：2 設置箇所数：2 設置箇所数：2 設置箇所数：2 設置箇所数：3 保育課

5･6

乳幼児健康支
援一時預かり
事業

保育所に通っている児童が病気回復期
にあり、入院治療の必要はないが、集団
保育を受けることが困難な場合に、一時
的に専用スペースで児童を預かり、保育
します。

未実施 設置箇所数：１ 設置箇所数：１ 設置箇所数：１ 設置箇所数：１ 設置箇所数：１ 設置箇所数：1 保育課

7

一時保育事業 専業主婦等の育児疲れ解消、急病や断
続的勤務・短時間勤務等の勤務形態の
多様化に伴い育児が断続的に困難とな
る場合に、一時的に児童を預かり、保育
します。

設置箇所数：4 設置箇所数：4 設置箇所数：4 設置箇所数：5 設置箇所数：6 設置箇所数：7 設置箇所数：7 保育課

8

放課後児童健
全育成事業

保護者が就労などで昼間家庭にいない
世帯の小学生を預かり、バンビーホーム
内において、集団生活を体験させなが
ら、健全育成を図ります。

利用児童数：2,235人
/日(5月１日)

利用児童数：2,465人
/日（5月１日）

利用児童数：2,626人
/日（5月１日）

利用児童数：2,317人
/日（平成19年3月１
日）

利用児童数：2,928人
/日（5月1日）

利用児童数：2,473人
/日（平成20年3月1
日）

利用児童数：2,904人
/日（5月1日）

利用児童数：2,929人
/日（5月2日）

利用児童数：2,500人/日 保育課

9

夜間保育事業 保育所において、夜間、保護者の就労な
どで保育に欠ける乳児又は幼児がいる
場合に、その児童を預かり、保育します。

設置箇所数：1 設置箇所数：1 設置箇所数：1 設置箇所数：1 設置箇所数：1 設置箇所数：1 設置箇所数：1 保育課

事業概要事業名NO.
平成21年度
（事業実績）

平成20年度
（事業実績）

平成16年度
（事業実績）

平成17年度
（事業実績）

平成18年度
（事業実績）

平成19年度
（事業実績）

担当課
平成21年度
目標値
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事業概要事業名NO.
平成21年度
（事業実績）

平成20年度
（事業実績）

平成16年度
（事業実績）

平成17年度
（事業実績）

平成18年度
（事業実績）

平成19年度
（事業実績）

担当課
平成21年度
目標値

ショートステイ事業：緊急一時的に児童の
養育が困難になった場合に、児童を１週
間を限度として預かり、養育・保護を行い
ます。

受け入れ人数:32人 受け入れ人数:32人 受け入れ人数：39人 受け入れ人数：34人 受け入れ人数：25人 受け入れ人数：46人

延べ利用日数：１４７
日

延べ利用日数：１４７
日

延べ利用日数：194日 延べ利用日数：117日 延べ利用日数：135日 延べ利用日数：217日

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院・いかるが乳児院

トワイライトステイ事業：仕事等の理由で
帰宅が遅くなり、長期に児童の養育が困
難な場合に、午後4時から10時までの時
間帯のうち、１日４時間、6ヶ月の範囲で
児童を預かり、養育・保護を行います。

受け入れ人数:0人 受け入れ人数:0人 受け入れ人数：0人 受け入れ人数：1人 受け入れ人数：0人 受け入れ人数：0人

延べ利用日数：0日 延べ利用日数：0日 延べ利用日数：0日 延べ利用日数：94日 延べ利用日数：0日 延べ利用日数：0日

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院

委託施設：いこま乳児
院・愛染寮・天理養徳
院・いかるが乳児院

「残業で保育所に子どもを迎えにいけな
い。」「美容院、買物、病院通いなどの
間、子どもを預かってほしい。」など、育
児の援助を受けたい人と援助を行いたい
人を会員登録し、会員相互の有償での
援助活動の連絡調整を行い支援します。

設置箇所数：１
奈良市ファミリー・サ
ポート・センター（男女
共同参画センター「あ
すなら」内）

設置箇所数：１
奈良市ファミリー・サ
ポート・センター（男女
共同参画センター「あ
すなら」内）

設置箇所数：１
奈良市ファミリー・サ
ポート・センター（男女
共同参画センター「あ
すなら」内）

設置箇所数：１
奈良市ファミリー・サ
ポート・センター（男女
共同参画センター「あ
すなら」内）

設置箇所数：1
奈良市ファミリー・サ
ポート・センター（男女
共同参画センター「あ
すなら」内）

設置箇所数：1
奈良市ファミリー・サ
ポート・センター（男女
共同参画センター「あ
すなら」内）

【参考数値】 会員数：194人
活動件数：201件
説明会：５回
講習会：８回
フォローアップ研修：１
回
交流会：０回

会員数：362人
活動件数：1,989件
説明会：１０回
講習会：３回
フォローアップ研修：１
６回
交流会：５回

会員数：528人
活動件数：4,255件
説明会：１２回
講習会：３回
フォローアップ研修：７
回
交流会：３回

会員数：656人
活動件数：6,263件
説明会：12回
講習会：3回
フォローアップ研修：6
回
交流会：3回

会員数：771人
活動件数：6,452件
説明会：9回
講習会：3回
フォローアップ研修：4
回
交流会：3回

会員数：722人
活動件数：5,648件
説明会：9回
講習会：3回
フォローアップ研修：4
回
交流会：1回

【参考数値】

ファミリー・サ
ポート・セン
ター事業

10

11

設置箇所数：１
会員数と相互援助活動件数
の増加を図ります。

受け入れ人数100人

子育て
課

子育て
課

子育て
課

受け入れ人数10人子育て短期支
援事業
（トワイライト事
業）

【参考数値】

子育て短期支
援事業
（ショートステイ
事業）
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事業概要事業名NO.
平成21年度
（事業実績）

平成20年度
（事業実績）

平成16年度
（事業実績）

平成17年度
（事業実績）

平成18年度
（事業実績）

平成19年度
（事業実績）

担当課
平成21年度
目標値

主として乳幼児（０～３歳）と保護者が気
軽に集い、交流できる場を地域に提供
し、育児相談や子育て関連情報の提供、
講習会などを実施します。

設置箇所数：0 設置箇所数：0 設置箇所数：1 設置箇所数：2 設置箇所数：3 設置箇所数：4

【参考数値】 利用実績
こもれび
平成１９年２月 ０人
（開設１日）
平成１９年３月 １６１
人

利用実績
・こもれび　1,531人
・ぷらんぷらん 6,783
人

利用実績
・こもれび　2,108人
・ぷらんぷらん 6,760
人
・ノル　2,450人

利用実績
・こもれび　978人
・ぷらんぷらん 9,630
人
・ノル　3,563人
・お陽さま　2,241人

地域に子育て支援センターを設置し、子
育て家庭等に対する育児不安等の相談
指導、子育てサークル等への支援、地域
の保育需要に応じた特別保育事業等の
実施・普及促進およびベビーシッターな
どの地域の保育資源の情報提供、並び
に家庭的保育を行う者への支援を行いま
す。

設置箇所数：2
（佐保山保育園内、男
女共同参画センター
「あすなら」内）

設置箇所数：2
（佐保山保育園内、男
女共同参画センター
「あすなら」内）

設置箇所数：2
（佐保山保育園内、男
女共同参画センター
「あすなら」内）

設置箇所数：2
（佐保山保育園内、男
女共同参画センター
「あすなら」内）

設置箇所数：3
（佐保山保育園内、男
女共同参画センター
「あすなら」内、中登美
保育園内）

設置箇所数：4
（佐保山保育園内、男
女共同参画センター
「あすなら」内、中登美
保育園内、佐保短期
大学内）

【参考数値】 「あすなら」内のセン
ターにおける「ほのぼ
の親子ひろば」（７月
から開始）
開催回数：31回
参加人数：627組
1,287人

「あすなら」内のセン
ターにおける「ほのぼ
の親子ひろば」
開催回数：68回
参加人数：1,393組
               2,878人

「あすなら」内のセン
ターにおける「ほのぼ
の親子ひろば」
開催回数：67回
参加人数：1,289組
　　　　　　　2,696人
（西部図書館での実
施9月～）
開催回数：14回
参加人数：416人

「あすなら」内のセン
ターにおける「ほのぼ
の親子ひろば」
開催回数：53回
参加人数：2,480人
西部図書館（公民館）
開催回数：18回
参加人数：917人

地域子育て支
援センター事
業

14

子育て
課

子育て
課

設置箇所数：4
（佐保山保育園内、、中登美
保育園内、男女共同参画セ
ンター「あすなら」内、佐保短
期大学内）
（前期行動計画では、設置箇
所数2箇所を目標としている
が、平成20・21年度1箇所ず
つを増加し、上方修正）

つどいの広場
事業

設置箇所数：4
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奈良市次世代育成支援行動計画（前期計画）のうち、その他の事業の実施状況

基本目標１　子どもを安心して楽しく育てられるまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

1

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

①男女共生講座：各地区公民館において、男女
共同参画社会の考え方を説明し、家庭内の問題
から男女共生を考えます。

未実施 開催回数：4回
（中部、若草、三笠公
民館、あすなら）
参加者数：200人

開催回数：2回
（都祁、若草公民館）
参加者数：71人

未実施 未実施 廃止 開催回数:5回
参加者数:150人

男女共同
参画課

2

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

②事業者子育て支援講座：事業者を対象に、被
用者が仕事と子育てを両立できるよう職場環境の
整備を促します。

未実施 開催回数：1回
「育児・介護休業に関
する実務セミナー」
参加者数：42人

未実施 未実施 未実施 廃止 開催回数:5回
参加者数:151人

男女共同
参画課

3

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

③両親子育て実践講座：出産間近な夫婦を対象
に、妻の妊娠から出産、乳幼児期の子育てにつ
いて理解を深めてもらいます。

未実施 開催回数：1回
参加者数：4組12人
（夫婦子ども1人）

開催回数：1回
参加者数：9人

未実施 開催回数：1回
参加者数：4人
「離乳食クッキング
セミナー」

未実施 開催回数：2回
参加者数：60人

男女共同
参画課

4

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

④夫婦クッキング講座：夫婦が共同でクッキング
をすることにより、男性の家庭参画を推進します。

開催回数：2回
参加者数：16組32人

開催回数：3回
参加者数：25組50人
対象：夫婦、カップル

開催回数：1回
参加者数：25人
(男11人、女14人)

開催回数：1回
参加者数：9組18人

開催回数：1回
参加者数：9組18人
「カップルクッキン
グセミナー」

開催回数：1回
参加者数：11組22人
「カップルクッキン
グセミナー」

開催回数：4回
参加者数：96人

男女共同
参画課

5

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

⑤父子クッキング講座：父親と子どもがクッキング
を通して、親子の触れ合いや父親の家庭参画の
意識づくりを図ります。

開催回数：2回
参加者数：11組22人

開催回数：2回
参加者数：14組28人
開催回数：1回（父親
のみ）
「お父さんのお弁当作
り講座」
8人

開催回数：1回
参加者数：8組16人
「お父さんと一緒にカ
レーパンを作ろう！」

開催回数:1回
参加者数:7組14人
「サンドイッチずし
をつくろう！」

開催回数:1回
参加者数:12組24人
「お父さんと一緒に
クッキングセミ
ナー」

開催回数:1回
参加者数:7組14人
「お父さんと一緒に
クッキングセミ
ナー」

開催回数：4回
参加者数：96人

男女共同
参画課

6

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

⑥男の生き方講座：男性が豊かに生きる方法を
探るため、パートナーや家族とのコミュニケーショ
ンを良好に図る方法などを考えます。

開催回数：3回
参加者数：延べ66人

開催回数：3回
参加者数：延べ102人

開催回数：3回
参加者数：延べ57人

開催回数:3回
参加人数:延べ84人

開催回数:3回
参加者数:延べ72人
「男の生き方セミ
ナー」

開催回数:2回
参加者数:33人
「男の生き方セミ
ナー」

開催回数：4回
参加者数：延べ120人

男女共同
参画課

7

男性の家庭参
画セミナー（奈
良市男女共同
参画計画）

⑦男性のための実践家事講座：男性が料理をす
ることで生活自立をし、豊かに生きる方法を探り、
家族とのコミュニケーションを図ります。

開催回数：3回
参加者数：延べ90人

開催回数：3回
参加者数：延べ87人

開催回数：3回
参加者数：延べ84人

開催回数:3回
参加人数:延べ90人

開催回数:3回
参加者数:延べ90人
「男性のための料理
教室」

開催回数:3回
参加者数:56人
「男性のための料理
教室」

開催回数：6回
参加者数：延べ144人

男女共同
参画課

8

リプロダクティ
ブ・ヘルス／ラ
イツ学習会

妊娠、出産に関わる女性の生命の安全や健康を
重視し、不妊蔑視に見る文化上の差別、更年期
とそれに伴う肉体的心理的変化等について正し
い知識を身につけるために、学習会を実施しま
す。

未実施 開催回数：2回
参加者数：21人

未実施 未実施 未実施 開催回数：18回
参加者数:延べ342人
「女性の健康のための
ヨガ講座」

開催回数：2回
参加者数：80人

男女共同
参画課
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基本目標１　子どもを安心して楽しく育てられるまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

9

仕事と家庭を考
えるセミナー

奈良市内の事業主や企業内の※職業家庭両立
推進者を対象に、奈良労働局、奈良県、(財)21
世紀職業財団奈良事務所と共催で、講演や説明
会を実施しています。

開催回数：１回 開催回数:1回 開催回数:1回 開催回数:1回 開催回数:1回 開催回数：１回 継続して開催します。 商工労政
課

10

保育所のサー
ビス評価の実
施

保育所に第三者評価を導入し、保育サービスの
質の向上を目的として、これまでに提供してきた
保育内容や保育の質を、保護者や子どもの視点
から見直し改善します。

未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 県内に第三者評価機
関が設立されていな
いため、未実施。

県内に第三者評価機関が
設立されるのに併せて実
施します。

保育課

18

園庭開放 保育所において、在園児以外（０歳児から３歳
児）の親子を対象に遊び方を教えたり、保育園児
との交流を行ったりします。子育てについての相
談に応じます。

公営全園で実施中 公営全園で実施中 公営全園で実施中 公営全園で実施中 公立全園で実施中 公営全園（22箇所）及
び私営（7箇所）で実
施。

今後も公営全園で実施し
ます。

保育課

子育て中の保護者が自主的に運営する子育て
サークルを支援するため、サークル同士のネット
ワーク作りや情報の交換、親育ちのための学習
会を行います。

未実施 開催回数：3回 開催回数：3回 開催回数：6回 開催回数：6回 開催回数：5回

【参考数値】 参加人数
第１回　13組　18人
第２回　11組　19人
第３回　71組　150人

参加人数
第１回　13組　25人
第２回　68組　141人
第３回　11組　22人
※　市主催とは別にな
ら子育てネットワーク
主催の交流会年３回
開催

参加人数
第１回　17組　36人
第２回　25組　50人
第３回　17組　31人
第４回　17組　31人
第５回　7組　　16人
第６回　39組 104人

参加人数
第１回　31組　65人
第２回　12組　27人
第３回　16組　33人
第４回　19組　41人
第５回　16組　37人
第６回　18組　21人

参加人数
第１回　中止
第２回　10組　61人
第３回　　4組　55人
第４回　　5組　37人
第５回　　4組　24人
第６回　11組　59人

22

幼稚園におけ
る預かり事業

幼稚園での通常の教育時間外に、希望する園
児を対象に、預かり保育を実施しています。

40園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園職員が計画して行
いました。）

実施園：39園
内、１園は認定こども
園として預かり保育を
実施。

39園で実施し、地域の実
態や保護者の要望・園児
の実態に応じ、各幼稚園
にあった預かり保育を柔軟
に行います。

学校教育
課

子育てサーク
ル交流会の実
施

11「通常保育事業」、12「延長保育事業」、13「休日保育事業」、14「乳幼児健康支援一時預かり事業」、15「一時保育事業」、16「放課後児童健全育成事業」、17「夜間保育事業」は、「特定１４事業の実施状況」を参照

19･20「子育て短期支援事業」は、「特定１４事業の実施状況」を参照

21

子育て課開催回数：6回
（前期行動計画上におい
ては、年３回の開催予定で
あったが、平成19年度から
なら子育てネットワークと協
働実施のため、年6回に上
方修正した）

5



基本目標１　子どもを安心して楽しく育てられるまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

23

地域に開かれ
た幼稚園づくり
の推進

地域の仲間とふれあう機会が少なくなっている
幼児や子育てに孤立感・不安感を抱えている
保護者のために、園庭・園舎の開放や未就園
児の親子登園を実施しています。

40園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なりま
す。）

39園で実施（内容は
園により異なりま
す。）

実施園：39園
内、１園は認定こども
園として、未就園児保
育等を実施。

39園で実施し、内容の充
実を図ります。

学校教育
課

24

人権教育推進
のための副教
材の配付

学校における人権教育の推進を図るため、副
教材として人権教育テキスト「なかま」を小・中・
高校生に配付し、活用を図っています。

配付部数（小・中・高
校生を対象）：12,954
冊

配付部数（小・中・高
校生を対象）：13,089
冊

配付部数（小・中・高
校生を対象）：13,326
冊

配付部数（小・中・
高校生を対象）：
13,496冊

配付部数（小・中・
高校生を対象）：
12,663冊

配付部数（小・中・
高校生を対象）：
12,371冊

小学１・３・５年生、中学１
年生、高校１年生全員に
配付します。

学校教育
課

　母親や父親など直
接子どもに関わる保
護者の子育て不安を
少しでも軽減できるよ
う、支援する事業を
開催した。
　特に、地域の民生
児童委員や保護司、
保育士など専門的な
知識を有する人たち
の支援も、取り入れ
た。
　また、児童を対象と
した体験活動も数多
く展開した。
①22事業
②7事業
③37事業
④49事業
⑤2事業

前年度同様、地域の
特性やその地域に
住む住民のニーズを
とらえた子育て支援
事業を開催した。
①21事業
②8事業
③33事業
④53事業
⑤5事業

①～⑤の事業を継続して
実施する。
今後も、子育て支援事業
は重要な取り組みとして事
業展開を進めていく計画
である。

計画通り執行済み 地域の特性やその
地域に住む住民の
ニーズをとらえた子
育て支援事業を開催
した。
①12事業
②5事業
③40事業
④54事業
⑤6事業

25

　公民館の特性を生かし、各年度において、各
種子育て支援事業を実施します。
①親子が集える「場」の提供・情報提供事業
②子育て支援教室・講座（保護者対象）
③体験教室・講座（親子対象）
④体験教室・講座（児童対象）
⑤地域の子育て力向上講座・教室（市民対象）
＜平成16年度実施事業＞
①の事業　親子ひろば（中央公民館）、おやこひ
ろば・子育て＆女性情報コーナー（南部公民
館）、せいぶ子育てひろば（西部公民館）、おひ
ざのうえで（若草公民館）、子育て応援します！
～楽しい親子のふれあいじかん～(春日公民
館)、子育てひろば（伏見公民館）、おやこホッとラ
ンド（富雄南公民館）、すくすく広場（平城東公民
館）
②の事業　ゆったりほぐそう！子育ての「ツボ」・
おやこ☆ほんわかタイム（南部公民館）、子育て
ホッとスペース（都跡公民館）
③の事業　子どもいろいろ探検クラブ・ミニミニ奈
良学「カメラを手に奈良を歩こう」（中央公民館）、
夏休み親子でパソコン講座・せいぶ映画会（西部
公民館）、親子３Ｂ体操（二名公民館）、ママ、お
やつ食べたい！教室・こども自然観察隊（京西公
民館）、親子料理教室（平城西公民館）、にこにこ
親子体操（伏見公民館）、３・４歳児と母親体操教
室（飛鳥公民館）
④の事業　子どもいろいろ探検クラブこどもわくわ
くアドベンチャー（中央公民館）、なんなん？おも
しろ探検隊・剣道教室（南部公民館）、ＴＡＷＡＲ
Ａキッズ・田原太鼓入門教室（田原公民館）、た
のしい幼児ゆうぎ教室・自然との遊びに挑戦！
（富雄公民館）、興味津々教室（柳生公民館）、
チャレンジクラブ（興東公民館）、自然と遊ぼう
（春日公民館）、子ども絵画造形教室（平城西公
民館）、みあとキッズ探偵団（都跡公民館）、子ど
も探偵クラブ・子ども工作クラブ・思春期セミナー
（平城東公民館）
⑤の事業　※保育サポーター養成講座（富雄南
公民館）

公民館での各
種教室・講座

奈良市生
涯学習財
団（生涯
学習課）

地域の特性やその
地域に住む住民の
ニーズをとらえた子
育て支援事業を開催
した。
①19事業
②6事業
③31事業
④29事業
⑤2事業

様々な学習機会や
子育て不安を解消す
る機会、豊かな体験
の機会を提供するこ
とができた。
①27事業
②5事業
③32事業
④63事業
⑤2事業

①について
乳幼児と親が集える
場としてサロンやひ
ろばを引き続き開催
しただけでなく、学齢
期の子どもと親が集
える場として映画会
等を開催し、子ども
や子育て中の親に
とって公民館が身近
な施設となるよう啓発
に努めた。
④について
職員の創意工夫によ
り、質・量ともに充実
した事業展開ができ
た。
②③⑤について
前年度同様の成果を
上げることができた。
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基本目標１　子どもを安心して楽しく育てられるまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

32

キッズ・スペー
ス

就学前までの子どもとその保護者を対象に、子
育て中の親同士の交流や情報交換を行う場所を
提供します。

毎週月・水・金・日曜
日（10～16時）　（休館
日を除く）

毎週月・水・金・日曜
日（10～16時）　（休館
日を除く）

毎週月・水・金・日曜
日（10～16時）
（休館日を除く）

毎週月・水・金・日曜
日（10～16時）
（休館日を除く）

毎週月・水・金・日曜
日（10～16時）
（休館日を除く）

毎週月・水・金・日曜
日（10～16時）
（休館日を除く）

実施回数：休館日（火曜・
祝日）を除く毎日

男女共同
参画課

34

子育て相談 保育所への電話や来園により、子育ての悩みや
育児相談を行います。

全保育園で実施中 全保育園で実施中 全保育園で実施中 全保育園で実施中 全保育園で実施中 全園で実施 今後も全園で実施します。 保育課

36

家庭児童相談
室の設置

子どもの生活習慣、学校生活、家庭環境等、児
童と家庭の福祉の向上を図るため、家庭児童相
談室を設置しています。

家庭相談員：1人 家庭相談員：2人 家庭相談員：2人 家庭相談員：2人 家庭相談員：2人 家庭相談員：5人 家庭相談員：2人 子育て課

37

母子家庭等に
対する相談体
制の充実

母子家庭・寡婦に対し、生活や家庭、子どもの養
育または母子寡婦福祉資金の利用等の相談に
応じます。

母子自立支援員：2人 母子自立支援員：2人 母子自立支援員：2人 母子自立支援員：2人 母子自立支援員：2人 母子自立支援員：2人 母子自立支援員：2人 子育て課

38

幼稚園の子育
て相談機能の
充実

子育ての悩みや相談を、現職教員や教職経
験者などが、在園児保護者や在園児以外の保
護者（未就園児親子登園者）を対象に行いま
す。

40園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園で実施（内容は
園により異なります。）

39園でニーズに応じ
て随時実施します。

39園でニーズに応じて随
時実施します。

学校教育
課

39

家庭教育講演
会・講座の開催

家庭の教育力の向上を図るため、児童の年齢層
に合わせた講演会を開催します。

開催回数：4回
参加者数：248人

開催回数：5回
参加者数：215人

開催回数：2回
参加者数：106人

開催回数：3回
参加者数：517人

開催回数：2回
参加者数：190人

開催回数：2回
参加者数：138人

開催回数：4回
参加者数：320人

生涯学習
課

40

家庭教育講演
会・講座の開催

思春期の子どもの保護者を対象に子育てサーク
ルを開催し、互いの悩みなどを相談できる仲間づ
くりを目指します。

開催回数：6回 開催回数：６回 平成18年度以降廃止 生涯学習
課

41

乳幼児医療費
助成制度の拡
充

乳幼児の医療費の自己負担分を助成する乳幼
児医療費助成制度の対象年齢を現行の「２歳ま
で」を、「就学前まで」に延長します。

対象年齢：０～２歳 対象年齢：０歳～就学
前まで

対象年齢：０歳～就学
前まで

対象年齢：０歳～就
学前まで

対象年齢：０歳～就
学前まで

対象年齢：０歳～就
学前まで

対象年齢：0歳～就学前ま
で

福祉医療
課

42

母子家庭等日
常生活支援事
業

修学や求職等の自立に必要な理由や疾病等の
社会的理由で一時的に生活援助や保育サービ
スが必要な母子家庭、父子家庭、寡婦の世帯
に、家庭生活支援員を派遣します。

実施中 利用者数：9人 利用者数：0人 利用者数：3人 利用者数：7人 利用者数：2人 周知徹底し、活用を図りま
す。

子育て課

43

母子家庭およ
び寡婦自立促
進計画の策定

母子家庭の母と寡婦の生活の安定と向上のた
め、子育てや生活の支援、就業支援、養育費の
確保、経済的支援などの方策を総合的かつ計画
的に推進するため、促進計画を策定します。

未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 早期の計画策定を目指し
ます。

子育て課

33「地域子育て支援センター事業」については、「特定１４事業の実施状況」を参照

35「つどいの広場事業」については、「特定１４事業の実施状況」を参照

7



基本目標１　子どもを安心して楽しく育てられるまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

44

母子家庭等就
業・自立支援セ
ンター事業

母子家庭の母と寡婦の自立を支援するため、就
業相談、就業支援講習会、就業情報提供等の施
策を総合的・計画的に実施する母子家庭等就
業・自立支援センターを開設します。

就業支援講習会（訪
問介護員２級養成講
座、ＩＴ講習会）を実施
中

継続 継続 継続 継続 就業相談、就業情報
提供、就業支援講習
会（ホームヘルパー講
座2級課程、IT講習
会）を実施中。

完全実施を目指します。 子育て課

45

母子家庭自立
支援教育訓練
給付金事業

母子家庭の母の主体的な能力開発の取り組みを
支援し、母子家庭の自立の促進を図るため、教
育訓練を受講することが適職に就くため必要と認
められる場合に、教育訓練給付金を交付します。

交付件数：21件 交付件数：38件 交付件数：27件 交付件数：12件 交付件数：10件 交付件数：16件 継続して実施します。 子育て課

46

母子家庭高等
技能訓練促進
事業

母子家庭の母が就業に結びつきやすい資格を
取得するために養成機関で受講するに際して、
高等技能訓練促進費を交付することにより、受講
期間中における生活の不安の解消および生活の
負担の軽減を図り、安定した就業環境を提供し、
資格取得を容易にします。

交付件数：3件 交付件数：7件 交付件数：6件 交付件数：7件 交付件数：3件 交付件数：20件 継続して実施します。 子育て課

47

母子家庭常用
雇用転換奨励
金事業

母子家庭の生活の安定を図るため、非常勤等で
雇用された母子家庭の母に、必要な研修および
訓練を実施した後、常用雇用した事業主に対し、
奨励金を交付することにより、当該母の常用雇用
への転換を促進します。

交付件数：0件 交付件数：2件 交付件数：1件 交付件数：0件 廃止 平成19年度廃止 子育て課

48

公共賃貸住宅
における母子
世帯の優先入
居制度の活用

平成１７年度当初に入居する第９号市営住宅の
建替事業（２期）の中で母子家庭向住宅を２戸建
設し、公募するとともに、市営住宅の空き家募集
において母子家庭に対する優先入居制度を実
施します。

母子家庭向住宅15戸 母子家庭向住宅17戸 母子家庭向住宅17戸 母子家庭向住宅17戸 母子家庭向住宅17戸 母子家庭向住宅17戸 母子家庭向住宅を17戸に
増やし、空家募集時に母
子世帯を優先します。

住宅課

49

発達相談 発達相談：乳幼児健康診査後の精神発達面に
おける精密検査を実施します。

平成16年度
(事業実績)相談
数:271人

相談数:297人 相談数:324人 相談数：234人 相談者：259人 相談件数：315件 充実を図ります。 健康増進
課

50

すくすく相談 すくすく相談：育児や発達に関する相談に応じ育
児不安を軽減します。また、適切な子育て情報を
発信します。

相談数：26人 相談数：19人 相談数：13人 相談数：18人 相談者：20人 相談件数：47件 継続して開催します。 健康増進
課

51

放課後児童クラ
ブにおける障が
い児の受け入
れ推進

放課後に就労等で保育のできない世帯の小学
生を対象に、バンビーホームを開設しており、障
がいの程度・内容に応じて指導員の加配をしな
がら、障がい児の受入れを推進します。

実施中 実施中 実施中 実施中 実施中 受入実施箇所数：39 充実を図ります。 保育課

52

児童虐待防止
ネットワークの
設置・活用

児童虐待の予防・早期発見・再発防止のため、
児童相談所、医療機関、民生児童委員協議会
連合会、弁護士、警察署などの関係機関が連携
して、虐待から子どもを守るために「奈良市児童
虐待防止ネットワーク」を設置しています。

奈良市児童虐待防止
ネットワーク設置
相談件数：172件
代表者会議：2回

相談件数：229件
代表者会議：1回
実務者会議：1回
個別事例検討会議：
20回
ワーキング会議：
月1回

相談件数：196件
代表者会議：1回
実務者会議：1回
個別事例検討会議：
30回
ワーキング会議：
月1回

相談件数：232件
代表者会議：1回
実務者会議：1回
個別事例検討会議：
75回
ワーキング会議：
月1回

相談件数：211件
代表者会議：1回
実務者会議：月1回
（1月から）
個別事例検討会議：
82回
ワーキング会議：
月1回（12月まで）

相談件数：252件
代表者会議：1回
実務者会議：11回
個別ケース検討会議：
103回
受理会議：221回

児童虐待の早期発見、早
期対応により虐待の発生・
再発の防止を図ります。

子育て課
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基本目標２　子どもがいきいきと心豊かに育つまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

53

保育所におけ
る食育の推進

乳幼児期からの適切な食事のとり方や望ましい食
習慣の定着、食を通じた豊かな人間性の育成な
ど、心身の健全育成を図るため、保育所で「食育
カリキュラム」を作り、実施します。

食育カリキュラムを策
定中

食育カリキュラムを策
定中

食育カリキュラムを策
定中

食育カリキュラムを策
定中

食育カリキュラムを策
定済

現在各園で食育カリ
キュラムに基づき実
施しています。

食育カリキュラムを実施しま
す。

保育課

54

保育所職員研
修の推進

子どもの人権を十分配慮し、多様な保育ニーズお
よび子育て支援等のサービスに対応するため、保
育所に勤務する職員を対象に園内外の研修を実
施し、資質向上を図ります。

全園で実施中 全園で実施中 全園で実施中 全園で実施中 全園で実施中 参加体制の充実と、
資質向上に努め、全
園で実施していま
す。

今後も全園で実施します。 保育課

55

エイズに関する
正しい知識の
普及啓発事業

中学・高校への出前講座、メールによる相談・情
報提供、仲間づくりなどの事業を通して、エイズを
始めとする性感染症に関する正しい知識を持ち、
自ら予防行動をとれる若者を育てます。また、教
職員等対象の研修会を開催し、学校等でのエイ
ズの普及啓発事業を推進します。

・中学校１校（220人）
への出前講座、高校
２校（340人）へのエイ
ズコーナー設置によ
る啓発
・世界エイズデーに
合わせてパネル展
示・街頭キャンペーン
を実施
・成人式でのパンフ
レットの配布（約200
部）

・中学校1校（87人）
への出前講座、高校
3校（410人）の文化
祭でエイズコーナー
を設置
・高校1校の学校保健
委員会において啓発
を実施
・世界エイズデーに
合わせてパネル展
示・街頭キャンペーン
を実施。教育機関等
にパンフレット、検査
案内ちらし配布（約
100校）。
・成人式でのパンフ
レットの配布（約４00
部）

・高校２校（250人）の
文化祭でエイズコー
ナー設置による啓発
を実施
・中学養護教諭を対
象に研修会を開催(１
回：32人)
・世界エイズデーに
合わせてパネル展示
を実施。教育機関等
にパンフレット、検査
案内ちらし配布（約10
０校）。
・成人式でのパンフ
レットの配布（約４00
部）

・中学校養護教諭を
対象に研修会開催
（63人）
・ 高 校 1 校 （ 1,200
人）、ガールスカウト
（178人）への出前講
座実施
・高校1校（135人）の
文化祭においてエイ
ズコーナー設置によ
る啓発を実施
・HIV検査普及週間
でポスター、検査チラ
シパンフレットを教育
機関へ配布
・世界エイズデーに
合わせてパネル展示
を実施。教育機関等
にパンフレット、検査
案内ちらし配布（約
100校）。
・大学入学オリエン
テーション等でパンフ
レット配布（1,000部）

・高校１校（160人）
大学1校（120人）文
化祭においてエイズ
コーナーを設置によ
る啓発を実施
・大学の入学オリエン
テーションでパンフ
レ ッ ト配布 （ 11,296
部）
・中学校でエイズに
関する正しい知識の
普及ができるように啓
発用ＣＤを作成し、養
護教諭部会へ活用
依頼
・HIV検査普及週間
でポスター、検査チラ
シパンフレットを高
校・大学等へ配布
・世界エイズデーに
合わせてパネル展示
を実施。教育機関等
にパンフレット、検査
案内ちらし配布（約
100校）

・高校１校（100人）、
大学１校（100人）で
のエイズコーナーの
設置による啓発を実
施
・奈良市教育委員会
養護教諭の研修会
（51人）、医師会学術
講座（41人）、臨床検
査技師会公開講座
（約100人）において
エイズ・性感染症の
講演（3講座実施）
・HIV検査普及週間
でポスター、検査チラ
シパンフレットを高
校・大学・専門学校
等へ配布
・世界エイズデーに
合わせてパネル展示
を実施。教育機関等
にパンフレット、検査
案内ちらし配布（59
校）。

全中学（21校）高校（9校）
への出前講座や文化祭で
のエイズコーナーの設置に
加え、メールでの相談・情
報提供事業、仲間づくりの
推進や教職員等対象の研
修会を開催します。

保健所 ・
保健予防
課

56

中学生の乳幼
児ふれあい体
験の充実

結婚や子育てに関する肯定的感情を育てるた
め、中学生が幼稚園や保育園の乳幼児と触れ
合う体験を通して、乳幼児の生活に関心を持
ち、子どもや家庭の大切さを理解してもらいま
す。

全中学校（19校）で実
施

全中学校（21校）で実
施

全中学校（21校）で実
施

全中学校（21校）で実
施

全中学校（21校）で実
施

全中学校（21校）で実
施

継続して実施します。 学校教育
課

57

学校評議員の
設置推進

学校運営を地域に開かれた特色あるものにす
るため、学校評議員を設置します。校長は評議
員に意見を求めながら、自主的・自立的な学校
運営を推進します。

学校評議員の設置
幼稚園：2園10人
小学校：41校188人
中学校：17校71人
高校：1校5人

学校評議員の設置
幼稚園：2園10人
小学校：48校211人
中学校：21校87人
高校：1校5人

学校評議員の設置
幼稚園：39園133人
小学校：48校206人
中学校：21校90人
高校：1校5人

学校評議員の設置
幼稚園：39園140人
小学校：48校205人
中学校：21校89人
高校：1校5人

学校評議員の設置
幼稚園：39園132人
小学校：48校201人
中学校：21校91人
高校：1校5人

学校評議員の設置
幼稚園:39園131人
小学校:48校202人
中学校:21校94人
高校:１校5人

学校評議員の設置
幼稚園：39園、195人
小学校：48校、240人
中学校：21校、105人
高校：1校、5人

学校教育
課

58

教職員研修の
推進

教育課題の解決、園児・児童・生徒指導の充実
および多様な教育ニーズに対応するため、市
立学校園に勤務する教職員の研修を実施し、
資質と能力の向上を図ります。

開催講座数：125 開催講座数：129 開催講座数：141 開催講座数：163 開催講座数：175 開催講座数：174 開催講座数： 150 （当初
200）

学校教育
課
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基本目標２　子どもがいきいきと心豊かに育つまち

NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

59

子ども居場所
づくり事業の実
施

放課後、土曜日、日曜日および長期休暇などの
期間に、地域等で安全で安心して活動できる居
場所をつくり、子どもたちに様々な社会体験・自然
体験の機会を提供し、豊かな感受性や「生きる
力」を身につけてもらうため、地域で様々な活動を
している各種団体に対し、助成します。

41小学校区で実施 46小学校区で実施 46小学校区で実施 46小学校区で実施 41小学校区で実施
（5小学校区は放課後
子ども教室推進事業
と一本化）

36小学校区で実施
（10小学校区は放課
後子ども教室推進事
業と一本化）

全小学校区での実施を目
指します。

生涯学習
課

60

「すこやかテレ
フォン」の設置

青少年の健全育成を図るため、青少年の育成に
関する相談業務を奈良「いのちの電話」協会に委
託し、すこやかテレフォン相談室を設置、専門の
相談員が年中無休で電話による各種の相談業務
を行っています。

月曜～金曜
18時～21時
土・日・祝日
10時～16時
常駐1名で実施中

総相談件数：795件

月曜～金曜
18時～21時
土・日・祝日
10時～16時
常駐1名で実施中

総相談件数：659件

月曜～金曜
18時～21時
土・日・祝日
10時～16時
常駐1名で実施中

総相談件数：719件

月曜～金曜
18時～21時
土・日・祝日
10時～16時
常駐1名で実施中

総相談件数：697件

月曜～金曜
18時～21時
土・日・祝日
10時～16時
常駐1名で実施中

総相談件数：687件

月曜～金曜
18時～21時
土・日・祝日
10時～16時
常駐1名で実施中

総相談件数：697件

総相談件数：700件 青少年指
導課

61

保育所地域活
動の推進

開かれた保育所として、地域の子どもや高齢者等
様々な人との交流を推進すると共に、地域の子育
ての核として子育て支援の充実を図ります。また、
幼稚園、小学校と連携を図り子育て機能の推進を
図ります。

全園で実施中 全園で実施中 全園で実施中 全園で実施中 全園で実施中 全園で実施。 今後も全園で実施します。 保育課

62

親子ふれあい
広場の開催

夏休みの一日、親子で映画を鑑賞し、親子のふ
れあいと会話の場を提供することにより、家庭教育
の充実を図ります。

開催回数：1回
親子 248名　77組

開催回数：1回
親子 238名  77組

開催回数：2回
親子 314名  96組

開催回数：1回
親子 208名  70組

開催回数：1回
親子 298名 100組

廃止 廃止 生涯学習
課
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NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

63

子育てサーク
ル補助金

地域で活動する子育てサークルに補助金を交付
することで、主として未就園児を持つ保護者が集
える場の存続を図り、育児の孤立化を防止するこ
とを通して、子育て支援を行います。

補助金交付団体数：
28団体

補助金交付団体数：
32団体

補助金交付団体数：
32団体

補助金交付団体数：
37団体

補助金交付団体数：
45団体

補助金交付団体数：
41団体

継続して実施します。 子育て課

65

交通安全教室
の開催

学校園に出向き、警察と協力して横断歩道の
渡り方、正しい自転車の乗り方などの交通ルー
ルを映画・ビデオ・人形劇でわかりやすく説明
するとともに、信号機を使った実技指導なども
併せて行い、子どもたちに交通事故から身を
守るすべを身につけてもらうために開催しま
す。

開催回数：84回
参加者数：10,345人

開催回数：92回
参加者数：10,719人

開催回数：104回
参加者数：10,620人

開催回数：102回
参加者数：10,280人

開催回数：115回
参加者数：10,654人

開催回数：122回
参加者数：12,713人

開催回数：130回
参加者数：13,800人

交通政策
課

66

地域に開かれ
た魅力ある学
校・教育の推
進（学校の自
己評価）

各学校がその教育活動や学校運営の状況に
ついて自己評価を行い、成果や課題を明らか
にして改善を進めるとともに、それを保護者や
地域社会に公開することで、開かれた学校づく
りを進めます。

自己評価実施校数
幼稚園40園
小学校43校
中学校19校
高校1校

自己評価実施校数
幼稚園39園
小学校48校
中学校21校
高校1校

自己評価実施校数
幼稚園39園
小学校48校
中学校21校
高校1校

自己評価実施校数
幼稚園39園
小学校48校
中学校21校
高校1校

自己評価実施校数
幼稚園39園
小学校48校
中学校21校
高校1校

自己評価実施校数
幼稚園39園
小学校48校
中学校21校
高校1校

自己評価実施校数
幼稚園39園
小学校48校
中学校21校
高校1校

学校教育
課

67

「子ども安全の
家」標旗配布

子どもを犯罪や事故から守るため、地域の家
庭などに「子ども安全の家」になってもらい、家
の入口などに「安全の家」標旗を掲げ、犯罪や
事故があった時に、子どもが助けを求めて駆け
込める場所を提供してもらい、地域で子どもを
守る機運を広めます。

延設置件数：3,300件 4,065件 4,252件 4,389件 4,542件 4,534件 延設置件数：3,000件 青少年指
導課

64「ファミリー・サポート・センター事業」は、「特定１４事業の実施状況」を参照

基本目標３　地域で子どもや子育てを支援するまち
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NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

68

妊婦に対する
教育

初妊婦とその家族に対して妊娠・出産・育児、歯の
健康・栄養についての必要な知識や技術を提供す
るとともに、家族皆で子育てに取り組むためのきっ
かけづくりとなるよう教室を開催します。

16年度は方法を変え
て実施
妊婦実人員：257
家族実人員：126

妊婦延人員：570人
家族実人員：296人
都祁地区
妊婦実人員：6人
家族実人員：5人

妊婦延人員：595人
家族実人員：301人
都祁地区
妊婦実人員：8人
家族実人員：9人

妊婦延人員：563人
1回目307人
2回目256人
家族実人員：272人

妊婦延人員：393人
1回目262人
2回目219人
家族実人員：221人

妊婦実人員：270人
妊婦延人員：497人
家族：241人

日常の生活習慣の改善
から妊娠・出産の安全
性や快適さの確保を目
指します。

健康増進
課

69

４か月健康診
査（乳児一般健
康診査）

生後４か月の時点で医療機関において、子どもの
身体発達・運動発達・栄養状態を診査し、疾病の
早期発見・早期治療・早期療育および育児指導を
行い、乳児の健康の保持・増進を図るとともに育児
不安の軽減を図ります。

対象者：2,973人
受診者：2,509人
受診率：94.6%

対象者：3,007人
受診者：2,665人
受診率：94.5%

対象者：2,863人
受診者：2,738人
受診率：95.6%

対象者：2,882人
受診者：2,756人
受診率：95.6%

対象者：2,763人
受診者：2,511人
受診率：90.9%

対象児数：2,751人
受診児数：2,639人
受診率：95.9%

受診率向上に努め、育
児不安の早期解消を目
指します。

健康増進
課

70

７～８か月児乳
児健康相談

生後７～８か月の乳児を対象に、保健師が身体発
達・運動発達・栄養状態の確認を行い、適切な指
導を行うことにより、保護者の育児不安の軽減を図
ります。

対象者：2,887人
受診者：2,509人
受診率：86.9%

対象者：2,921人
受診者：2,547人
受診率：87.2%

対象者：2,979人
受診者：2,436人
受診率：81.7%

対象者：2,794人
受診者：2,264人
受診率：81.0%

5か月児教室641組・
10か月児教室594組
(乳児健康相談は廃
止し5か月児教室・10
か月児教室を実施）

5か月児教室
実施回数：24回
参加者数：673組
10か月児教室
実施回数：24回
参加者数：685組

育児不安の早期解消を
目指します。

健康増進
課

71

小児医療の充
実

4か月健康診査を登録医療機関で受診することで、
小児科医にかかる機会を提供し、かかりつけ小児
科医を持つ保護者の割合を増やします。

継続 継続 継続 継続 継続 継続 かかりつけ小児科医を
持つ保護者の割合を増
やします。

健康増進
課

基本目標４　家族がいつまでも健康で安全・快適に暮らせるまち

72

１歳７か月児健
診１歳７か月児
歯科健診

歩行や言語など発達の標識が容易に得られる１歳
７か月児に対して健康診査を行い、運動機能・視
聴覚発達などの障がいや疾病等を早期に発見し、
適切な指導を行うことにより、障がい等の進行を未
然に防止するとともに、むし歯の予防・発育・栄養・
生活習慣、その他育児に関する指導を行い、子ど
もの心身の安らかな成長の促進と育児不安の軽減
を図ります。

対象者：3,142人
受診数：2,825人
受診率：89.9%
歯科2,826人
受診率89.9%
むし歯罹患率3.4％

対象者：2,915人
受診数：2,590人
受診率：88.9%
歯科2,595人
受診率89.0%
むし歯罹患率3.2％

対象者：2,926人
受診数：2,677人
受診率：91.5%
歯科2,671人
受診率91.3%
むし歯罹患率3.3％

対象者：2,950人
受診数：2,663人
受診率：90.3%
歯科2,660人
受診率90.2%
むし歯罹患率2.5％

対象者：2,800人
受診数：2,504人
受診率：89.4%
歯科2,497人
受診率89,2%
むし歯罹患率2.9％

対象児数：2,870人
受診児数：2,612人
受診率：91.0%
歯科：2,610人
受診率：90.9%
むし歯罹患率：2.0%

受診率と受診者満足度
の向上、むし歯罹患率
の減少を目指します。

健康増進
課

73

３歳６か月児健
診、３歳６か月
児歯科健診

身体の発育および精神発達の面から最も重要な時
期である３歳児に対して健康診査を行い、運動機
能・視聴覚発達などの障がいや疾病等を早期に発
見し、適切な指導を行うことにより、障がい等の進
行を未然に防止するとともに、むし歯の予防・発育・
栄養・生活習慣、その他育児に関する指導を行
い、子どもの心身の安らかな成長の促進と育児不
安の軽減を図ります。

対象者：3,351人
受診数：2,752人
受診率：82.1％
歯科：2,751人
受診率：82.1%
むし歯罹患率34.0％

対象者：3,311人
受診数：2,690人
受診率：81.2%
歯科：2,686人
受診率：81.1%
むし歯罹患率32.2％

対象者：3,180人
受診数：2,649人
受診率：83.3%
歯科：2,642人
受診率：83.1%
むし歯罹患率31.9％

対象者：2,898人
受診数：2,435人
受診率：84.0%
歯科：2,430人
受診率：83.9%
むし歯罹患率30.0％

対象者：2,935人
受診数：2,477人
受診率：84.4%
歯科：2,462人
受診率：83.9%
むし歯罹患率27.6％

対象児数：2,897人
受診児数：2,409人
受診率：83.1%
歯科：2,398人
受診率：82.8%
むし歯罹患率：28.2%

受診率と受診者満足度
の向上、むし歯罹患率
を20％に減少させ、か
かりつけ医を持つ3歳
児の増加を目指しま
す。

健康増進
課

74

＜健診後の育
児教室＞
きしゃぽっぽ教
室
かんがるー教
室

１歳７か月児および３歳６か月児健康診査後の事
後指導の場として、遊びやグループワークを通して
子どもの発達や適切な関わり方を学び、親同士が
悩みを共有することで育児不安の軽減につなげる
ために実施します。

実施回数：40回
参加した親子491組

実施回数：40回
参加した親子460組

実施回数：32回
参加した親子254組

実施回数：16回
参加した親子164組

実施回数：16回
参加した親子185組
（かんがるー教室は、
廃止しきしゃぽっぽ教
室と統合）

実施回数：16回
参加者：265組
参加者の増加に対応
します。

今後も継続します。 健康増進
課

75

子育てガイ ド
ブック配布

市民の子育てを支援するため、各課の子育てに関
する情報・制度を一冊にまとめたガイドブックを作
成し、母子手帳交付時に配布します。

配布部数：5,000冊 配布部数：4,500冊 配布部数：4,000冊 配布部数：3,100冊 配布部数：3,100冊 配布部数：3,061冊 今後も継続します。 健康増進
課
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NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

76

地域における
健康教育およ
び支援

都市化と核家族化で子育て中の保護者を孤立化さ
せないため、地域ボランティアと共に、育児サーク
ル・子育てサロン・未就園の児童の保護者を対象
に、講演会や親子ふれあい遊び事業を実施しま
す。

開催回数：21回
670人

開催回数：34回
1,314人

開催回数：32回
1,315人

開催回数：27回
568人

開催回数：26回
1,001人

実施回数：11回
参加者：289人

保護者や地域のニーズ
に合った健康教育を実
施します。

健康増進
課

77

妊産婦、新生
児、未熟児訪
問（保健指導事
業）

妊産婦の家庭を訪問し、妊娠・出産・育児などの相
談を行うとともに、適切な指導を行います。また、新
生児は抵抗力が弱いので、その発達・栄養・環境・
疾病予防に関し適切な処置をとるため、訪問指導
を行います。

妊産婦訪問：29件
新生児訪問：259件
未熟児訪問：55件

妊産婦訪問：23件
新生児訪問：323件
未熟児訪問：65件

妊産婦訪問：15件
新生児訪問：346件
未熟児訪問：55件

妊産婦訪問：31件
新生児訪問：282件
未熟児訪問：95件

妊産婦訪問：43件
（妊婦）
新生児訪問：295件
（新生児・保護者）
未熟児訪問：74件
（未熟児）

妊婦訪問：15件
新生児産婦訪問：285
件
未熟児訪問：82件

保護者の育児不安の早
期解消を目指します。

健康増進
課

78

家庭訪問 育児が困難で支援が必要と思われる家庭を訪問
し、生活環境と養育状況・家庭環境・子の成長発達
などを総合的に把握し、必要な支援を行うことによ
り、保護者の育児不安や育児ストレスの軽減を図り
虐待予防に努めます。

保護者の必要に応じ
て栄養士・心理相談
員・保健師が訪問

同左 乳幼児訪問：209件 乳幼児訪問：253件 乳幼児訪問：400件
（乳児・幼児）

訪問件数：411件 妊娠期の健康や心の安
定を図り、子育て期に
は保護者の育児不安の
早期解消を目指しま
す。

健康増進
課

79

２歳児歯科教
室（歯っぴい教
室）

２歳児とその保護者を対象に歯科医師の健診、講
義の他、歯科衛生士、栄養士、保健師、心理相談
員などの専門職が子どもの生活全般についての知
識や技術を実習を取り入れながら楽しく学びます。

開催回数：6回
参加者数：176組

開催回数：9回
参加者数：216組

開催回数：6回
参加者数：99組

開催回数：4回
参加者数：101組

開催回数：4回
参加者数：51組

開催回数：3回
参加者数：59組

継続して実施します。 健康増進
課

80

フッ化物塗布
事業

幼児のむし歯予防とかかりつけ歯科医をもつきっか
けづくりのために、乳歯がはえそろう２歳８か月児の
希望者に実施します。歯科健診と歯みがき指導も
併せて実施します。

967人 1,777人 開催回数：12回
塗布者数：880人

開催回数：12回
参加者数：864組

開催回数：12回
参加者数：795組

開催回数：12回
参加者数：734人

継続して実施します。 健康増進
課

81

食育推進ネット
ワーク会議

奈良市21健康づくり「乳幼児の生活習慣領域」「栄
養・食生活領域」の効果的な推進を図るため、奈良
市における食育推進ネットワークの充実を図りま
す。

連携機関数：７ 終了 健康増進
課

82

食を通じた健康
づくり教室

奈良市栄養士研究会の講師を招き、市立幼稚園
年長児とその保護者を対象に、野菜を十分に摂取
するなど、栄養バランスを考えた食生活の重要性を
啓発するための教室を開催します。

開催場所：6箇所 11箇所 終了 19年度から奈良県栄
養士会なら支部と幼
稚園が連携して実施
する方法に変更。課
の事業は終了。

健康増進
課

83

地域における
幼児期からの
歯の健康教育

主に保育園・幼稚園を実施場所として、園児と保護
者を対象に幼児期に必要な歯の知識と正しい歯磨
きの方法を伝えます。

開催回数：
　幼稚園14回
　保育園16回
参加者数：
　幼稚園1,430人
　保育園863人

開催回数：
　幼稚園19回
　保育園18回
参加者数：
　幼稚園1,563人
　保育園879人

開催回数：
　幼稚園24回
　保育園20回
参加者数：
　幼稚園1,894人
　保育園846人

開催回数：
　幼稚園25回
　保育園19回
参加者数：
　幼稚園2,017人
　保育園84７人

開催回数：
　幼稚園27回
　保育園22回
参加者数：
　幼稚園2,249人
　保育園850人

実施回数:23回
参加者数：1,000人

保育園は今後も拡充し
て実施します。幼稚園
は事業として終了し奈
良県歯科衛生士会の事
業を紹介します。

健康増進
課

84

乳幼児の事故
を防ぐための啓
発事業

誤飲・窒息・やけど・溺水・転落など乳幼児の発達
行動に伴って生じる事故を防止するため、イベン
ト、展示物、冊子・パンフレットなどを使って啓発を
行います。

乳幼児健診時にパン
フレット配布
ＳＩＤＳ対策強化月間
での啓発

同左 同左 乳幼児健診時にパン
フレット配布
ＳＩＤＳ対策強化月間
での啓発
乳児期教室での啓発

乳幼児健診時にパン
フレット配布
ＳＩＤＳ対策強化月間
での啓発
乳児期教室での啓発

乳幼児健診、乳児教
室等で情報提供
ＳＩＤＳ対策強化月間
での啓発

同事業を推進します。 健康増進
課

85

特定不妊治療
費助成事業

特定不妊治療費助成金を交付することにより、医
療保険が適用されず高額の医療費がかかる不妊
治療費の一部を負担し、不妊に悩む夫婦の経済
的支援を行います。
（単年度あたり限度額10万円、５ヶ年）

65件助成 100件助成 116件助成 延べ222件（19年度か
ら1人2回まで助成）

延べ219件 延べ247件(21年度か
ら限度額15万円で助
成)

継続して実施します。 健康増進
課
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NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

86

妊産婦の喫煙
対策事業

医療機関や助産師会と連携し、妊産婦・胎児・乳
児へのタバコによる健康被害を防ぐため、妊産婦
の受動喫煙防止、禁煙・再喫煙防止のためのサ
ポート体制を確立します。

支援者向け研修会実
施：参加者72人

支援者向け研修会実
施：参加者0人

母親教室でタバコの
害について啓発

母親教室で啓発
母親教室参加者
妊婦307人
家族272人

母親教室で啓発
母親教室参加者
妊婦262人
家族222人

母親教室で啓発
母親教室参加者
妊婦270人
家族241人

継続して実施します。 健康増進
課

87

未成年の喫煙
対策

喫煙は、低年齢から始めるほど、将来の健康被害
に対するリスクが高まるとともに、ニコチンに対する
依存性が強く、やめにくくなります。
たばこから子どもたちの健康を守るため、子どもお
よび保護者への健康教育を行います。

喫煙防止教育
未成年：幼稚園・保育
園30園
保護者：幼稚園・小・
中学校に各1校
教員：2校

喫煙防止教育
未成年：幼稚園2園・
小学校12校・中学校3
校

喫煙防止教育
未成年：保育園・幼稚
園・小学校・中学等で
実施
実施回数：5回
参加者数：380人

保育園や幼稚園の未
就園教室など対象
実施回数：4回
人数：92人

学校や未就園児の
サークルなど対象
実施回数：5回
人数：307人

地域のサークル対象
実施回数：1回
人数：5名
大学生対象の教育
人数：約100名

禁煙相談や教育機関へ
の最新の情報提供な
ど、内容を拡充しま
す。

健康増進
課

88

思春期保健対
策（性）

10代の望まない妊娠、性感染症予防のために、関
係機関と協力しながら予防教育・啓発活動を行い
ます。

思春期保健講演会実
施、高校における性
教育の現状把握

思春期保健講演会実
施、高校生対象健康
教育実施

思春期保健講演会
（思春期保健関係者
対象）実施

思春期保健研修会
学校関係者（小･中･
高）･地域関係者対象
2回　延べ63人
学校生徒・保護者対
象
2回　延べ140人

・生、性教育媒体の貸
出
・学校等 4団体で使
用

性教育媒体資料集の
貸出
　1件（150名参加）

教育機関等への最新の
情報提供など、内容を
拡充します。

健康増進
課

休日応急診療所：内科、小児科
（日・祝日）13時～19時

休日応急診療所：70
日、2,859人

休日応急診療所：70
日、3,115人

休日応急診療所：70
日、2,897人

休日応急診療所：71
日、2,748人

休日応急診療所：71
日、2,879人

休日応急診療所：71
日、患者数4,975人

夜間応急診療所：内科、小児科
（毎日）22時～6時

夜間応急診療所：365
日、4,648人

夜間応急診療所：365
日、4,779人

夜間応急診療所：365
日、4,347人

夜間応急診療所：
365日、3,924人

夜間応急診療所：
365日、4,081人

夜間応急診療所：
365日、患者数
6 705人

病院事業
課

休日・夜間応急
診療所、休日
歯科応急診療
所の整備充実

89

診療所担当小児科医を
確保します。
各関係医療機関との連
携強化により、二次救
急医療・病院群輪番体
制を拡充します。

6,705人

休日歯科応急診療所：歯科
（日・祝日）10時～16時

休日歯科応急診療
所：70日、663人

休日歯科応急診療
所：70日、666人

休日歯科応急診療
所：70日、604人

休日歯科応急診療
所：71日、533人

休日歯科応急診療
所：71日、563人

休日歯科応急診療
所：71日、患者数
578人

90

乳幼児予防接
種事業

子どもを感染症から守るため、予防接種を実施して
います。
＜個別接種＞
・    三種混合（生後３～90ヶ月）
・    麻しん（生後12～90ヶ月）
・    風しん（生後12～90ヶ月）
・    日本脳炎（満３歳～７歳６ヶ月）
＜集団接種＞
・    ツベルクリン反応検査およびＢＣＧ接種（生後３
～48ヶ月）
・    ポリオ（生後3～90ヶ月）
・    ジフテリア・破傷風混合（小学６年生）
・    日本脳炎（小学４年生・中学３年生）

＜個別接種＞
接種者延：27,842人
実施医療機関：149
＜集団接種＞
接種者延：20,488人
依頼医師延：631人

＜個別接種＞
接種者延：23,905人
実施医療機関：144
＜集団接種＞
接種者延：13,706人
依頼医師延：543人

＜個別接種＞
接種者延：21,517人
実施医療機関：140
＜集団接種＞
接種者延：9,537人
依頼医師延：194人
（BCG接種・日本脳炎
個別接種へ移行）

＜個別接種＞
接種者延：20,366人
実施医療機関：143
＜集団接種＞
接種者延：9,052人
依頼医師延：204人

＜個別接種＞
接種者延：28,252人
実施医療機関：172
＜集団接種＞
接種者延：8,014人
依頼医師延：202人

<個別接種>
接種者延：30,326人
実施医療機関：173
<集団接種>
接種者延：4,428人
依頼医師延：118
（ジフテリア・破傷風
混合個別接種へ移
行）

子どもたちが、より安心し
て予防接種を受けられる
よう、集団接種を全て個
別接種に移行し、かつ未
接種者への接種を勧奨
します。

健康増進
課

91
授乳室の設置 母乳で育児をしている母親が、外出中にも授乳で

きる部屋を設置しています。
実施回数：休館日（火
曜・祝日）を除く毎日

実施回数：休館日（火
曜・祝日）を除く毎日

実施回数：休館日（火
曜・祝日）を除く毎日

実施回数：休館日（火
曜・祝日）を除く毎日

実施回数：休館日（火
曜・祝日）を除く毎日

実施回数：休館日（火
曜・祝日）を除く毎日

継続します。 男女共同
参画課

92

子育てバリアフ
リーマップの作
成・配布

乳幼児とその親が外出する際の遊び場、授乳コー
ナー、子ども連れにやさしいトイレの設置場所およ
び一時預かりの実施場所等を示したバリアフリー
マップを児童委員、子育てサークル等の参加・協
力のもとに作成し、子育て家庭等に配布します。

未実施 子育てバリアフリー
マップの作成・配付、
ホームページへも掲
載

ホームページを更新 ホームページを更新 子育て情報ナビ作成
3,000部
ホームページの更新

平成21年3月に作成し
た冊子版を配布する
ほか、ホームページに
も掲載します。

子育てバリアフリー
マップを作成・配布
し、市のホームページ
にも掲載します。

子育て課

89
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NO. 事業名 事業概要
平成16年度
(事業実績)

平成17年度
(事業実績)

平成18年度
(事業実績)

平成19年度
(事業実績)

平成20年度
(事業実績)

平成21年度
(事業実績)

平成21年度
目標値

担当課

93

街路灯（防犯
灯）の整備促進

街路灯（防犯灯）の設置および改修 修理　33,392千円
新設　21,997千円
改修

修理　31,098千円
新設　29,649千円
改修

修理　34,991千円
新設　 60,037千円
改修

修理　27,030千円
新設　　51,955千円
改修

修理　30,626千円
新設　　43,185千円
改修

修理　30,937千円
新設　　41,793千円
改修

明るさの改善、老朽化
の改修により道路の安
全を図ります。

道路維持
課

94

公共賃貸住宅
における多子
世帯等の優先
入居制度の活
用

市営住宅の３ＤＫ若しくは３ＬＤＫの空き家募集に
おいて、18歳未満の児童が３人いる世帯（多子世
帯）に対する優先入居制度を実施します。

未実施 多子世帯向住宅1戸 多子世帯向住宅2戸 多子世帯向住宅4戸 多子世帯向住宅4戸 多子世帯向住宅5戸 5戸程度に増やす予定
です。

住宅課
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