
目  次

第１章 総説

１ 概要 ---------------------------------------------------------------------------------------------- 1
２ 沿革 ---------------------------------------------------------------------------------------------- 1

３ 人口・世帯数

⑴ 人口の推移 --------------------------------------------------------------------------------- 3
⑵ 年齢構成別人口 --------------------------------------------------------------------------- 3

４ 施設の概要 ------------------------------------------------------------------------------------- 4
５ 組織

⑴ 組織及び人員 ------------------------------------------------------------------------------ 6
⑵ 事務分掌 ------------------------------------------------------------------------------------ 7

６ 予算の状況 ------------------------------------------------------------------------------------- 10
７ 職種別職員数 ---------------------------------------------------------------------------------- 12
８ 附属機関 ---------------------------------------------------------------------------------------- 13

第２章 事業の概要

１ 医療政策課 ------------------------------------------------------------------------------------- 15
２ 健康増進課 ------------------------------------------------------------------------------------- 16
３ 新型コロナウイルスワクチン接種推進課 ---------------------------------------------- 16
４ 母子保健課 ------------------------------------------------------------------------------------- 16
５ 保健所保健・環境検査課 ------------------------------------------------------------------- 19
６ 保健所保健衛生課 ---------------------------------------------------------------------------- 20
７ 保健所保健予防課 ---------------------------------------------------------------------------- 22

第３章 事業の実績

１ 医療政策

⑴ データヘルス計画 ------------------------------------------------------------------------ 25

⑵ ヘルスアップ事業 ------------------------------------------------------------------------ 25

① 糖尿病腎症重症化予防事業

② COPD（慢性閉塞性肺疾患）早期発見を目的とした啓発事業

２ 保健対策

⑴ 母子保健 ------------------------------------------------------------------------------------ 27

① 母子保健推進会議

②  妊娠判定受診料公費負担事業

③ 妊娠届出・母子健康手帳の交付

④ 妊婦健康診査補助券の交付



⑤  健康相談

ア 妊産婦・乳幼児健康相談事業／イ 都䬸保健センター・月ヶ瀬健康相

談室の乳幼児健康相談／ウ 思春期相談

⑥ 健康教育

ア 母親教室(はじめてのママパパ教室)／イ 高齢妊産婦支援教室（40 歳

からのママ育サロン）／ウ 妊産婦乳児交流会(妊婦さんとママとパパと赤

ちゃんの交流会)／エ 妊産婦歯科健診(マタニティー歯っぴいチェック)

／オ 乳幼児教室／カ 都保健センターにおける教室

⑦ 訪問指導

ア 妊産婦・新生児訪問指導／イ その他の母子訪問指導

⑧ 乳幼児の健康診査

ア 4 か月児健康診査／イ 10 か月児健康診査／ウ 1 歳 7 か月児健康診

査／エ 3 歳 6 か月児健康診査

⑨ 要経過観察児へのフォロー

ア 発達相談／イ 発達支援教室

⑩ 産後うつ対策事業 （周産期看護スタッフ連携会議）

⑪ 産後ケア事業 (奈良市すまいる mama サポート)

⑫ 療育指導事業

ア 個別支援／イ 長期療養児交流会／ウ 長期療養児支援／エ 地域ケ

ア研究会（長期療養児支援研修会）／オ 療育サークルとの連携

⑬ 未熟児訪問指導事業

⑭ 医療給付

ア 未熟児養育医療の給付／イ 自立支援医療（育成医療）の給付／

ウ 小児慢性特定疾病医療費助成事業／エ 特定不妊治療費助成金交付事

業／オ 一般不妊治療費助成金交付事業

⑮ 被虐待児等の対応

ア 要保護児童等の対象者数／イ 支援状況／ウ 課内ケース検討会議／

エ 医療機関との連携／オ 都保健センター管内子育て支援関係機関研

修会および懇話会

⑯ 歯科保健事業

ア フッ化物塗布／イ 歯科健康教育／ウ 歯っぴいフェスティバル

⑵ 予防接種 ------------------------------------------------------------------------------------ 48
① 予防接種等実施対策協議会

② 定期予防接種

ア Ａ類予防接種／イ Ｂ類予防接種／ウ 風しん抗体検査及び風しんの

第５期の定期接種

⑶ 成人保健 ------------------------------------------------------------------------------------ 57
① 健康教育



ア 集団健康教育／イ 個別支援事業

② 健康相談

③ 成人健（検）診

ア 健康診査／イ 大腸がん検診／ウ 胃がん検診／エ 子宮頸がん検診

／オ 乳がん検診／カ 肺がん検診／キ 歯周疾患検診／ク 骨粗しょう

症検診／ケ 肝炎ウイルス検診／コ 胃がんリスク検診／

サ 肺がん低線量ＣＴ検診

④ 訪問指導

⑤ 特定健康診査・特定保健指導

⑷ 健康づくり --------------------------------------------------------------------------------- 65
① 「奈良市 21 健康づくり＜第 2 次＞」

ア 策定及び推進／イ 健康づくり啓発

② 健康づくり事業

ア SmaNARA プロジェクト／イ 歩数計アプリで健康づくり事業／ウ

20 日ならウォーク／エ にこにこ奈良ごはん「レシピフォトコンテスト」

／オ 健診結果説明会／カ 生活習慣病予防教室「つながってげんき！す

っきりボディ講座」／キ 世界糖尿病デー

③ 健康づくりボランティアの養成及び支援

ア 奈良市運動習慣づくり推進員協議会への支援／イ 奈良市運動習慣づ

くり推進員協議会の活動／ウ 歯のメッセンジャー活動支援／エ 食育ボ

ランティア「ラディッシュの会」と協働した栄養改善事業（都保健セン

ター実施分）

⑸ たばこ対策 --------------------------------------------------------------------------------- 70
① 世界禁煙デー・禁煙週間での啓発活動

② 大学生のための禁煙キャンペーン

③  禁煙おもてなし施設

④  講演・講座・研修

ア 喫煙防止教育講座／イ 奈良市禁煙支援スキルアップ研修会／

ウ 事業者向け受動喫煙防止講習会

⑤ 喫煙防止教育媒体配布

⑥  個別禁煙支援

⑦ 受動喫煙対策

⑹ 熱中症予防対策 --------------------------------------------------------------------------- 72
① 熱中症予防に関する連絡会

② 啓発イベント

③ 啓発展示

⑺ 栄養改善 ------------------------------------------------------------------------------------ 73
① 健康教育・栄養指導



ア 個別指導／イ 集団指導／ウ 健康教育

② 食の環境整備

ア 特定給食施設等指導／イ 食品表示法及び健康増進法に関する相談・

指導／ウ 新型コロナウイルス感染症対策としての栄養・食生活の啓発

③ 国民健康・栄養調査

⑻ 精神保健福祉 ------------------------------------------------------------------------------ 77
① 個別援助活動（精神保健福祉相談）

ア 精神保健福祉相談及び家庭訪問実施件数／イ 精神科医師による相談

件数／ウ 通報や申請等の件数／エ 医療保護入院等のための移送依頼状

況

② 集団援助活動

③ 地域援助活動

ア 精神保健福祉連絡会／イ アルコール関連問題懇談会

④ いのち支える奈良市自殺対策計画

ア 相談窓口の連携／イ こころの健康相談事業／ウ 自殺予防人材養成

事業／エ 自殺予防啓発事業／オ 自殺未遂を行った自損行為者及びその

家族等への啓発事業

⑤ 精神保健福祉連絡協議会

⑼ 難病 ------------------------------------------------------------------------------------------ 82
① 特定疾患・指定難病特定医療受給者数

② 医療相談事業

筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）患者・家族交流会

③ 訪問相談事業

ア 家庭訪問／イ 訪問相談員等の育成

④ 訪問指導事業

⑤ 在宅療養支援計画策定・評価事業

ア 推進チーム会議／イ 難病対策地域協議会

⑽ 原爆被爆者対策 --------------------------------------------------------------------------- 90
① 被爆者数

② 被爆者手帳、各種手当の申請状況

⑾ 肝炎対策 ------------------------------------------------------------------------------------ 91
３ 予防対策

⑴ 結核 ------------------------------------------------------------------------------------------ 92
① 新登録患者数（罹患率）の年次推移

② 結核死亡者数（死亡率）の年次推移

③ 新登録患者数（登録時菌所見）の年次推移

④ 新登録患者数・年齢階級別

⑤ 新登録中の外国出生者数の年次推移



⑥ 予防可能例の状況

⑦ 治療成績（コホート観察調査）の分析（％）

⑧ 年末時登録者数

⑨ 精密検査実施状況

⑩ 感染症の診査に関する協議会

⑪ 家庭訪問等の実施状況

⑫ 結核接触者健康診断受診状況

⑬ 結核定期・接触者健康診断

⑭ 結核対策推進に関する協議会等

ア 結核対策評価推進会議／イ ＨＰ＆ＨＣ連携会議

⑮ 啓発事業

ア 啓発／イ 研修会／ウ 健康教育

⑯ ＤＯＴＳ事業

ア ＤＯＴＳ（服薬支援実施状況）／イ ＤＯＴＳ支援報告会／

ウ 奈良県・奈良市コホート検討会

⑰ 結核菌分子疫学調査事業

⑵ 感染症 -------------------------------------------------------------------------------------- 103
① 一、二、三類感染症

ア 一、二、三類感染症発生状況／イ 二類感染症発生状況／ウ 三類感

染症発生状況

② 四、五類感染症

ア 四類感染症発生状況／イ 五類感染症発生状況

③ 腸管出血性大腸菌感染症発生状況

ア 型別発生状況／イ 月別発生状況／ウ 年齢別発生状況

④ 感染性胃腸炎集団発生

⑤ 啓発活動

⑥ 風しん抗体検査

⑦ 感染症対策委員会

⑧ 新型コロナウイルス感染症

ア 月別発生状況／イ 年齢別発生状況／ウ 奈良市新型コロナウイルス

対策本部会議／エ 相談件数／オ 自宅療養サポートパック配布事業

／カ 発熱外来運営事業

⑶ エイズ対策 -------------------------------------------------------------------------------- 109
① 感染不安者や感染者への支援

② 正しい知識の普及啓発

③ 啓発活動

ア ＨＩＶ検査普及週間に関わる啓発活動／イ 世界エイズデーに関わる

啓発活動



４ 地域保健

学生実習 ----------------------------------------------------------------------------------- 111
５ 保健医療

⑴ 市立奈良病院 ----------------------------------------------------------------------------  112
① 概要

② 診療実績

ア 入院診療／イ 外来診療／ウ 救急診療

⑵ 市立看護専門学校 ---------------------------------------------------------------------- 113
⑶ 診療所・総合医療検査センター ---------------------------------------------------- 113
① 市立診療所

ア 設置状況／イ 診療実績

② 休日夜間応急診療所

ア 概要／イ 診療実績

③ 休日歯科応急診療所

ア 概要／イ 診療実績

④ 市総合医療検査センター

⑷ 公的・私的医療機関救急患者受入事業補助金 ------------------------------------ 116
⑸ 医事 ----------------------------------------------------------------------------------------- 116
① 病院、診療所、歯科診療所、助産所、巡回検診・診療

ア 施設の状況／イ 申請、届出の受理／ウ 巡回検診・診療の届出等件

数／エ 医療監視

② 施術所

ア 施設の状況／イ 施術所に関する届出の受理件数／ウ 出張のみによ

って業務を行う施術者に関する届出の受理件数

③ 歯科技工所、衛生検査所

ア 施設の状況／イ 届出の受理件数

⑹ 薬事 ----------------------------------------------------------------------------------------- 119
① 薬局等の数及び監視状況

② 薬局等の許可申請等受理件数

③ 毒物劇物販売業者数及び監視状況

④ 毒物劇物販売業登録申請等受理件数

⑺ 医療安全相談 ----------------------------------------------------------------------------- 120
① 相談内容

② 相談方法

③ 相談者性別

④ 医療安全に関する研修会

⑻ 献血・骨髄提供者推進事業 ------------------------------------------------------------ 121
① 奈良市献血状況



② 献血キャンペーン

③ 庁舎等における活動

④ 骨髄移植ドナー支援事業助成金交付  

⑼ 免許申請等経由事務 -------------------------------------------------------------------- 122
⑽ 健康危機管理 ----------------------------------------------------------------------------- 122
⑾ その他 -------------------------------------------------------------------------------------- 122

６ 生活衛生

⑴ 食品衛生 ----------------------------------------------------------------------------------- 123
① 食品衛生監視指導

ア 許可を要する食品関係営業施設数及び監視指導件数／イ 許可を要し

ない食品関係営業施設数及び監視指導件数／ウ 行政処分等／

エ 食品等の収去試験／オ 不良食品等／カ 食品関係苦情及び相談／キ

催物等実施報告書届出件数／ク 食品衛生講習会／ケ 食中毒発生状況

② 食鳥処理施設

③ 感染症防止対策の

⑵ 生活衛生 ----------------------------------------------------------------------------------- 127
① 営業六法関係施設等及び監視指導

② 水道施設及び遊泳用プール監視指導

③ 特定建築物届出施設及び監視指導

④ 温泉利用施設

⑤ 墓地・納骨堂・火葬場

⑥ 化製場・動物飼養施設

⑦ 衛生害虫・シックハウス相談    

⑶ 動物管理 ----------------------------------------------------------------------------------- 130
① 犬の登録・狂犬病予防注射済票交付状況

② 犬に関する相談件数

③ 猫に関する相談件数

④ 負傷動物の救護件数

⑤ 特定動物の飼養許可件数

⑥ 動物取扱業登録件数

⑦ 保護犬猫譲渡会及び相談会

⑧ 犬猫預かりボランティア制度

⑨ 犬猫パートナーシップ制度

⑩ 飼い主のいない猫（野良猫）の不妊去勢手術

７ 衛生検査

⑴ 行政検査 ----------------------------------------------------------------------------------- 132
① 収去検査

ア 理化学検査／イ 微生物検査



② 感染症検査

③ 新型コロナウイルス感染所検査

④ その他の行政検査

⑵ 一般依頼検査 ----------------------------------------------------------------------------- 136
① 理化学検査

② 微生物検査

③ 水質検査、廃棄物関係検査、環境公害関係検査

⑶ その他 -------------------------------------------------------------------------------------- 138
① 外部精度管理調査

② その他検査

８ 環境衛生

⑴ 大気環境 ----------------------------------------------------------------------------------- 139
① 大気環境の常時監視

② 大気汚染防止法等に基づく特定施設の届出・立入状況

ア ばい煙発生施設届出状況／イ 一般粉じん発生施設届出状況／

ウ 揮発性有機化合物排出施設届出状況／エ ばい煙に係るばい煙等発

生施設届出状況／オ 一般粉じんに係るばい煙等発生施設届出状況

⑵ 騒音・振動 --------------------------------------------------------------------------------- 140
① 環境騒音・自動車騒音の常時監視

ア 環境騒音／イ 自動車騒音

② 騒音規制法・振動規制法に基づく特定施設・特定建設作業の届出状況

ア 騒音規制法に基づく特定施設届出状況／イ 振動規制法に基づく特定

施設届出状況／ウ 騒音規制法・振動規制法に基づく特定建設作業実施届

出状況

⑶ 水環境 -------------------------------------------------------------------------------------- 142
① 公共用水域・地下水の常時監視

② 水質汚濁防止法等に基づく特定施設の届出・立入状況

⑷ 土壌汚染 ----------------------------------------------------------------------------------- 143
⑸ 化学物質 ----------------------------------------------------------------------------------- 144
⑹ 公害苦情 ----------------------------------------------------------------------------------- 144
① 種類別苦情受理件数

② 業種別苦情受理件数

第４章 人口動態

１ 人口動態統計

⑴ 年次別人口動態実数及び率（人口千対） -------------------------------------------- 145
⑵ 人口動態月別実数 ----------------------------------------------------------------------- 147
⑶ 出生 ----------------------------------------------------------------------------------------- 148
⑷ 死亡 ----------------------------------------------------------------------------------------- 149



⑸ 乳児死亡 ----------------------------------------------------------------------------------- 162
⑹ 周産期死亡 -------------------------------------------------------------------------------- 164
⑺ 死産 ----------------------------------------------------------------------------------------- 164
⑻ 婚姻 ----------------------------------------------------------------------------------------- 164
⑼ 離婚 ----------------------------------------------------------------------------------------- 165

２  その他の統計

⑴ 平成 31 年度・令和元年度に実施した統計調査------------------------------------ 166
⑵ 医師・歯科医師・薬剤師調査 --------------------------------------------------------- 166
⑶ 母体保護統計 -----------------------------------------------------------------------------  167

参考資料

１ 病院一覧 --------------------------------------------------------------------------------------- 168
２ 関係団体一覧 --------------------------------------------------------------------------------- 169



  統計表の表章記号の規約

  計数のない場合 －

  計数不明の場合 …

  統計項目があり得ない場合 ・

  比率が微小の場合 0.0


