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ＵＲＬ http://www.lawson.co.jp 

団体の概要 

弊社は“マチの健康ステーション”として、「おいしくて、健康」な商品

の開発及び健康維持のお手伝いを通じてマチの皆様の健康で長寿な暮らし

をサポートしています。 

構成員数：10,385人（連結、令和 3年 2月現在）活動開始：昭和 50 年 4 月 

 

＜活動内容＞ 

活動分野・関連ワード 
栄養バランス 規則正しい食生活 健康的な食事 食文化 農業振興 

地産地消 製造・加工・流通 子育て   

活動の対象となる世代 乳幼児期 学童期 思春期 青年期・壮年期 中年期 高齢期 

活動の具体的内容 

ＣＶＳ(コンビニエンスストア) 業界で先駆けて発売したブランパンに代表される健康

志向食品開発を始め、健康な野菜作りと地域振興を目指したローソンファームの展

開、子育てや介護を応援する店舗を各地で展開し、各種セミナー等も実施しておりま

す。令和元年より全国フードバンク推進協議会へ、余剰となった流通在庫商品（菓

子・加工食品など）の寄贈を始めました。奈良県においては、全国フードバンク推進

協議会加盟団体である「フードバンク奈良」へ提供しています。 

 

＜他団体に対して協力できること＞  

○印 項目 内容 

 見学・体験の受入れ  

 講師・ボランティア等の派遣  

 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

〇 その他 
各種会議参加、他地区の事例共有、アイデア出し等、ご相談

させていただきます 

 

＜他団体からの協力がほしいこと＞  

○印 項目 内容 

 見学・体験の受入れ  

 講師・ボランティア等の派遣  

 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  

 

奈良市食育ネット参加団体紹介カード 


