
合同企業説明会のお問合せ・お申込は、QRコードの専用サイトをご覧ください。参
加企業の情報などを随時アップデートしています。

本事業は奈良市より株式会社フェアリーランドが委託を受けて実施しています。

令和５年度  奈良市木津川市主催
女性の就業支援事業

３年後、５年後も働き続けられ
３年後、５年後も働き続けられる、子育て中でも働きやすい
る、子育て中でも働きやすい「ジャストフィットワーク求人」

「ジャストフィットワーク求人」が集まる！！が集まる！！

１０：３０〜１６：００

マルシェ開催マルシェ開催 相談コーナー相談コーナー

お仕事生活のススメ　セミナーお仕事生活のススメ　セミナー

短時間勤務、週に２～３日程度の少日数勤務やリモートワーク、掛け持ちの仕事や育児・介護等ライフ

ステージに応じて働き方を変更できる仕事など、自分の生活に合わせて始められる働き方（＝ジャストフィット

ワーク）をはじめてみませんか？「ブランクがあり、なかなか一歩踏み出せない」「久しぶりの就活でどう動

いていいかわからない」など不安のある方、まずは参加してみてください！

マルシェ同時開催

参加費
無料

子連れ
参加OK

日 に ち 2024年 金

時 間

会 場

（セミナー　１３：００〜１４：００）

イオンモール高の原　２F
平安コート

2 16月 日

お申込はこちらから

詳細はインスタ詳細はインスタ
check！check！

私の時間で私の時間で
ギュッと働く！ギュッと働く！

イベントイベント
同時開催同時開催

当日参加当日参加
！OK！！OK！

今の私に「ジャストフィット」
今の私に「ジャストフィット」

女性が輝くお仕事相談会
奈良で働く！合同企業説明会

ジャストフィットワークジャストフィットワーク



お仕事スタートに必要な準備をしたい方へ

詳細はコチラ

子どもの教育と私の生き方・働き方子どもの教育と私の生き方・働き方

※事前申込が必要です。　※対面とオンラインのハイブリッド開催です。

令和５年度  奈良市・木津川市主催：女性の就業支援事業

参加費
無料

見守り
託児あり

オンライン
参加ＯＫ

セミナー・ワークショップの
お申込方法

お問合せ・お申込は、こちらの
QRコードより専用サイトをご覧ください。

ガミガミ言わなくても勉強する子に育てる！大人気「天才ノート」の著者。最小限の
塾通いで、子ども3人は国立小→海外大や有名私大に合格。自己効力感を高め、
主体性を引き出す工夫が散りばめられつつ、自分軸をしっかり持ちながら子どもと関
わる姿はつねに自然体。仕事も子育ても自分軸で生きる姿が多くの親たちの共感を
呼び、自治体や教育機関でのセミナーにも多数登壇。

7000人のママたちの声を聞いてきた岩田かおりさんに聞いてみよう！
「自分らしく働く」も「子育て」もどちらも大切！
これからの時代に求められる”本物の教育”とは？  

はぐくみセンター８階  多目的講座室／オンライン

講師　岩田かおり

日 時 ２０２３年 １２月２０日（水）10:00〜11:30

５０名（奈良市・木津川市の子育て中の女性）

会 場

定 員

ファシリテーター　菊地　加奈子

大学生から幼稚園児まで、子ども6人のママであり、保育園と社会保険労務士事務所を運営。

参加特典♪
ドーナツ 
お持ち帰り

女性向けセミナー

１５名

2024年1月18日 (木) 10:00〜11:30

オンライン

お仕事をするにあたって知りたい情報を集めたミニ
講義と、同じ悩みを抱えるママ達との座談会！

日 時

会 場

定 員
オンライン
開催

参加費
無料

ワークショップ参加方法

オンラインは、ご自宅のインターネット環
境からの参加となります。お申込後に参加
方法などを記載した確認メールを送ります
ので、ご安心ください！

セミナーやワークショップの参加者は、後
日個別でキャリア相談を受けることができ
ます。（希望者のみ、オンライン参加）


