
 

 

 

＜登録団体情報＞                      令和６年８月２７日現在 
ふりがな もったいないなら ふりがな やとう かずこ 

参加団体名 
（事業所・団体名） 

もったいない NARA 
代表者 
（役職・氏名） 

代表 矢藤 加寿子 

所在地 
〒630-8043 

奈良市六条 2丁目 17-6-11 コープふれあいセンター六条内 

電話番号 080-975-2310 

FAX番号  

Ｅメール mottanai.nara.2023@gmail.com 

ＵＲＬ https://mottainainara.jimdofree.com 

団体の概要 

2023年 10月に設立した奈良県全域を活動域にしているフードバンク団体で、

環境保全活動や福祉活動に長年携わってきた 12名で活動している。 

現在は、市民生活協同組合ならコープの組合員から寄付された食品等を奈良

県内の６つのフードバンク団体等に提供する活動が中心となっている。 

１２名全員が消費者庁「食品ロス削減推進サポーター」である。 

構成員数： 12人（令和 6年 8月現在）活動開始： 令和 5年 10月 

 

＜活動内容＞ 

活動分野・関連ワード 教育 環境 

活動の対象となる世代 乳幼児期 学童期 思春期 青年・壮年期 中年期 高齢期 

活動の具体的内容 

月に１回寄託された食品等を奈良県下の６つのフードバンク団体に配

布している。HP・Facebookで情報を発信することで、食品ロス削減等

の啓発活動を行い、「フードバンク活動」や「フードドライブ活動」に

ついて、講師として出向いている。 

 

＜他団体に対して協力できること＞  

○印 項目 内容 

◯ 見学・体験の受入れ 
コープふれあいセンター六条内にあります倉庫の見学 

食品整理、配布作業の体験 

◯ 講師・ボランティア等の派遣 

食品ロス削減推進サポーターとして「フードバンク活動」や「フードド

ライブ活動」について 

ボランティアコーディネーターとして「ボランティア活動」について 

 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  

 

＜他団体からの協力がほしいこと＞  

○印 項目 内容 

 見学・体験の受入れ  

 講師・ボランティア等の派遣  

 資料の提供・貸出  

◯ 食材の提供 
参加企業・事業所で余っている未利用食品の寄附 

参加団体で実施されたフードドライブ品の寄附 

◯ 施設の提供 フードドライブ実施場所の提供（共催での実施も応相談） 

 その他  

 

奈良市食育ネット参加団体紹介カード 

 


