
な
ら

子
育
て
情
報
ブ
ッ
ク

・
２
０
２
5

奈
良
市

　
株
式
会
社

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス

株式会社 サイネックス

奈 良 市

2025年ブック
子育て情報

子育て
カレンダー

もしもの時は
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マップ

赤ちゃんが
生まれたら

子育て支援

保育所・
幼稚園・
認定こども園

小学校・
放課後児童
クラブ・児童館

発達・療育に
関する支援

ひとり親家庭
への支援

相談・
その他の支援

妊娠が
わかったら

おうちの
危険箇所・
防災グッズ

パパ
優しくておおらかなパパ。
家族を守る強い存在。

のんびりマイペース。
ちょっぴり生意気。

やんちゃな男の子。
ママに似て行動派。

お出かけ大好き行動派。
3匹の子育てに奮闘中。

　子どもの誕生は親にとっても、社会にとっても大きな喜びであ
り、そのすこやかな成長はすべての人の願いです。
　誰もが安心して子育てができるまちを目指して、奈良市ではさ
まざまな支援を行っています。「妊娠したら、子どもが生まれたら、
どんな子育て支援サービスがあるんだろう？」「奈良市に引っ越し
てきたけれど、家の近くにどんな子育て施設があるんだろう？」
　そんな皆様のための情報源として「なら子育て情報ブック」を
作成しましたのでご活用ください。

　「ももいろいくジーカ」は
奈良市で子育てをがんばる
パパとママを応援するキャラクター。

ママ

長男

長女

末っ子で甘えん坊。
パパとママが大好き。

二女

令和7年5月

SNSでも最新情報を発信中！
Facebook

@naracity.kosodate

Instagram

＠naracity_kodomo

LINE

@naracity-kosodate

X（旧Twitter）

＠naracity_kodomo

X
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