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ぞう組さん こんなことして遊んでるよ♪ 

布で屋根をつくると中に入ってお家遊びが始まり

ました        赤ちゃんをおんぶしたり、ミルクをあげた

り…。友達とぎゅうぎゅう詰め、大家族です(笑) 

好きな色に輪っかを入れて遊んだ

り、保育者が輪をポイッと投げて入

れるのを見て真似てみたりして、

「わなげ
・ ・ ・

遊び
・ ・

」の
・

ような
・ ・ ・

遊び
・ ・

を楽しん

でいます。輪っかがピンに入ったら

手を叩いて喜んだり、友達が入った

ら拍手をしたりして遊んでいます。 
ペットボトルのピンに輪を入れて遊ん
でいます。 

わなげ 

入った！！ 

 

体を使った遊び 

 
グー・パー！！ 
(足を閉じる・開く) 

くぐる 

渡る 

スティックをまたぐ→両足を揃えて跳び越えようとする→体を低くしてくぐる 

短いコースで、色々な動きをして遊ぶ姿が見られました。牛乳パックのブロックを並べ

て渡ってみたり、フープをリズミカルに足を閉じて開いて、跳んだりしています♪ 

‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐‐‐‐‐      ‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐‐‐‐‐       

 

‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐‐‐‐‐      ‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐ ‐ ‐ ‐ ‐        ‐‐‐‐‐       

 牛乳パックで作った 
ブロックを使って 

 おうちできた♡ 

よいしょ！ 
よいしょ！ 

少し重いブロックを運んだ

り、積み上げたり、並べたり

して自分のしたいことを楽

しんでいます。色々な使い

方があって面白いね♪ 

おうち遊び 


