
 

ぱんだ広場だより 
   

  

 まだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ秋の気配を感じる季節になろうとしています。 

 いよいよ久しぶりのぱんだ広場が始まりました。お子様の成長を一緒に喜びあったり、子育

てのことをお話ししたりしながら、楽しい時間を過ごせたらと思います。 

 朝夕は涼しくなってきた一方で、日中との寒暖差も大きく体調を崩しやすい時期でもありま

す。子どもは自分で体温調整をするのがまだ苦手です。薄手の羽織ものや脱ぎ着しやすい服を

うまく活用し、こまめに調整などをしながら元気に過ごせるといいですね。 

 今月も親子で楽しめるいろいろな遊びを用意して待っています。 

 

 

 

 

 

 

クラス 

 

日にち 

ひよこ組（0・1 歳児） 

毎週月曜日または火曜日 

  クラス 

 

日にち 

りす組（2・3 歳児） 

毎週金曜日 

９月７日

（月） 

 お部屋で遊ぼう 

カレンダーづくり（9 月） 

９月１１日 

（金） 

お部屋で遊ぼう 

カレンダーづくり（9 月） 

９月１５日

（火） 

お部屋で遊ぼう 

身体測定 

感触遊び（片栗粉） 

９月１８日 

（金） 

お部屋で遊ぼう 

身体測定 

感触遊び（片栗粉） 

９月２９日

（火） 

お部屋であそぼう 

カレンダーづくり（10 月） 

10 月２日

（金） 

お部屋であそぼう 

カレンダーづくり（10 月） 

※天候（雨天・気温）により、変更・中止する場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

辰市こども園子育て支援室 

担当 北村 真由美 

令和 8 年９月発行 

・水筒 

・帽子 

・着替え一式        

・ひも付きタオル 

☆ 持ちもの☆ 

・出席カードにシールを貼りましょう。 

・名札をつけましょう。 

・水分補給をしてからあそびましょう。 

 

○朝の準備○ 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『子育て広場 年間実施日程』表では、１０月の 1 回目のひよこ組の予定が 

９/２８（月）になっていますが、９/２９（火）に変更となります。 

よろしくお願いいたします。 

 

【変更】 ひよこ組 ９/２８（月）   ９/２９（火） 

『ひとことコラム』 
 
ちいさい秋みつけよう！！ 
 9 月は暑さが少しずつ和らぎ、秋の訪れを感じる季節でもあります。 
 道ばたの草花や虫の声、赤や黄色に色づき始める葉っぱ、時折り吹く涼しい風な
ど、身近なところにも「小さな秋」がたくさんあります。 

 お散歩をしながら「風が気持ちいいね。」「葉っぱが赤くなってきたね。」「おもしろ
い音の虫がいるよ。」と声をかけると、子どもたちの目はキラキラ輝きます。季節を
感じる素敵な時間になるのではないでしょうか。 
 涼しい時間帯をみつけて「秋探し」にでかけてみるのも楽しいかも！ 
 
天気の急変に要注意！！ 
 最近は、急な豪雨や季節外れの猛暑など、極端な天候の変化が増えています。外出
時は雨具の準備をこころがけ、最新の天気予報をチェックしておくと安心です。 
 また、天候の変化は子どもの不機嫌や疲れの原因にもなります。ご家庭でも無理の
ないスケジュールで、ゆったりと過ごせるといいですね。 
 

トンボのめがね 

１. トンボのめがねは みずいろめがね  

あおいおそらをとんだから とんだから 

 

２.トンボのめがねは ぴかぴかめがね 

おてんとさまをみてたから みてたから 

 

３.トンボのめがねは あかいろめがね 

ゆうやけぐもをとんだから とんだから 


