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「第２期奈良市データヘルス計画（素案）」への 

パブリックコメント実施について 
 

 高齢化が急速に進展し、医療費や介護給付費などの社会保障費の増大が深刻な課題とし

て懸念されている中、国では平成 25 年 6 月に閣議決定した「日本再興戦略」において、「レ

セプト等のデータの分析、それに基づく加入者の健康保持増進のための事業計画として『デ

ータヘルス計画』の作成・公表、事業実施、評価等の取組を求めるとともに、「市町村国保」

が同様の取組を行うことを推進する」と明記し、本市においても、平成 28 年 3 月に「奈良

市データヘルス計画（健康長寿施策推進のための基礎調査）」を策定し、特定健診、レセプ

トの分析結果に基づいた保健事業を平成 29 年度より実施してきました。 

「奈良市データヘルス計画」での取組をさらに発展させていくために、これまでの分析、

実績を踏まえた「第 2 期奈良市データヘルス計画」（素案）を策定し、市民の皆様から広く

ご意見をいただけるよう、パブリックコメントを募集するものです。 

 

 

 データヘルス計画とは、特定健診及びレセプト等を活用して PDCA サイクルに沿っ

た効果的・効率的な保健事業の実施を図るための保健事業の実施計画であり、特定

健診の結果及びレセプト等のデータを活用した分析により策定するもの。 

 「奈良市データヘルス計画」は、平成 30 年 1 月には、全国健康保険協会（協会けん

ぽ）奈良支部との健康寿命延伸、予防医療にかかる連携協定を締結するなど、全国

的にも先駆的な内容として分析範囲の拡大も図ってきた。 

 「奈良市データヘルス計画」の中で特定健診の結果やレセプト等のデータを地区ご

とに分析した「地区別カルテ」を作成、「第２期奈良市データヘルス計画」（素案）

における事業での活用等を検討している。 

 

 

 



１ 「第２期奈良市データヘルス計画」（素案）  別紙のとおり 

 

２ パブリックコメントについて 

（１）実施期間   平成 3１年 2 月 26 日（火）～平成 3１年 3 月 8 日（金）【必着】 

（２）対象者 

・市内に在住、在勤、在学されている方 

・市内に事務所又は事業所を有する個人及び法人その他の団体 

・本案件に利害関係を有する個人及び法人その他の団体 

（３）公表資料の閲覧場所等 

   医療政策課（はぐくみセンター４階）、総務課（市役所 北棟 5 階）、西部出張所、 

東部出張所、北部出張所、月ヶ瀬行政センター、都祁󠄀行政センター 

（募集期間中の土・日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分） 

奈良市ホームページにも掲載 

（４）ご意見の提出方法等 

・様式は問いませんが、「第２期奈良市データヘルス計画」（素案）に対する意見 

と明記してください。所定の応募用紙をご利用いただいても結構です。 

・ご意見は、日本語に限ります。 

・電話等による口頭での意見は受け付けできません。 

・住所、氏名又は法人等の名称、年齢を記入のうえ、以下のいずれかの方法により提 

出してください。上記項目の記入がない場合は受け付けできません。 

（５）提出先 

［郵便・信書便］ 

〒630-8122 奈良市三条本町 13 番１号 はぐくみセンター 

奈良市保健所 医療政策課 

［ファクス］0742-34-2482（医療政策課） 

［電子メール］ iryouseisaku＠city.nara.lg.jp 

［持参］    保健所 医療政策課 （はぐくみセンター4 階） 

※募集期間中の土・日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 

（６）ご意見の取扱い 

・受け付けたご意見につきましては、住所、氏名（法人等の名称）を除き公表する場 

合があります。 

・個々のご意見に対して個別の回答はいたしませんが、提出いただいたご意見の概要 

につきましては、後日取りまとめて公表いたします。 

・提出いただいた原稿等はお返しいたしません。 



（７）本計画に関する今年度の取組と今後の予定 

 平成 30 年 4 月 16 日 第 2 期奈良市データヘルス計画策定にかかる連絡会議 

5 月～6 月 第２期奈良市データヘルス計画策定事業委託 入札・契約等 

７月～9 月 委託事業者によるデータ収集・分析 

7 月 24 日 奈良市ヘルスアッププロジェクト委員会第１回会議 

10 月    委託事業者からの分析結果の提出 

12 月 4 日   奈良市ヘルスアッププロジェクト委員会第２回会議 

 

（今後の予定） 

平成 31 年 2 月 26 日 

～3 月 8 日 パブリックコメント実施 

3 月       「第２期奈良市データヘルス計画」策定 

 

 


