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市民生活協同組合 

ならコープ 
理事 副会長 

上 辻
かみつじ
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 奈良市医師会 学校医部会理事  
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 奈良県農業協同組合 
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部長 
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奈良県栄養士会 

奈良市支部 
会員  

塚 本
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 幾代
いくよ

 奈良女子大学 
生活環境学部食物栄養学科 

名誉教授 
会長 

松 浦
まつうら

 菊
きく

美
み

 株式会社 菊水楼 和食 料理長  

明 神
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 近畿大学 農学部食品栄養学科 講師  

森 本
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 公
こう

穣
じょう

 東大寺 塔頭清凉院 住職  

吉田
よしだ
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奈良市食生活改善 

推進員協議会 
会長  
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