
 
平成２８年度 特定給食施設等研修会（病院、高齢者施設等）概要 

 

特定給食施設の管理者及び給食担当者が、栄養管理や衛生管理に関する正しい知識を身
につけ、施設利用者の栄養管理の向上及び食中毒予防に活かすことを目的に研修会を実施
した。 

 

日時 平成２８年７月１５日（金）１３：３０～１６：００ 

場所 はぐくみセンター３階 大会議室 

対象 病院・介護老人保健施設・老人福祉施設・社会福祉施設・有料老人ホームの管理者、

栄養管理担当者及び調理従事者等 

参加者 83 施設 87 名 

内容 配付資料：別紙のとおり 

・講義「市の食育推進及び健康づくり計画の推進状況について」 

講師 医療政策課 栄養指導員 

 

・講義「食中毒の傾向と対策及び（新）食品表示法について｣ 

講師 生活衛生課 食品衛生監視員  

 

・情報提供「栄養サマリーの現状と課題」 

     西奈良中央病院 管理栄養士  

 

・情報提供「食からのトータル栄養ケアを目指して～食事形態情報ツールを用いて～」  

特別養護老人ホーム やすらぎ園 管理栄養士   

 

・グループワーク（地域別にグループを設定） 

 「情報共有のためのフォーマットを通してどのように活動していけるか」 

 

結果  

①参加率 

対象施設の約 7 割で、平成２７年度の約 6 割よりも参加率が高かった。参加施設内訳は、

病院・介護老人保健施設の参加率が高く、栄養士の配置の少ない施設（有料老人ホームな

ど）の参加率が低かった。 

 

②アンケート結果 

講義について、ほとんどの者が理解できたと答えた。「学会分類・嚥下ピラミッドや食事形

態の情報共有」について、参加者の約半分が「知らなかった」と答えており、今回で情報提

供ができた。 


