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平成１６年度 パーキンソン病関連疾患 医療講演会 の開催について 

 

       平成１６年８月１６日（月）  

保健予防課            

連絡先 ０７４２－２３－６１７３ 

１．趣旨 

同じ病気で悩んでおられる患者（パーキンソン病関連疾患）、家族の方が情報交換し、

仲間づくりをすることで意欲的な療養生活が送れることを目的に実施する。 

 

２．開催日時 

   日時：平成１６年 ８月 １７日（火）  １４：００～１６：００ 

   場所：奈良市総合医療検査センター（メディカルなら）３階多目的ホール 

 

３．内容 

① パーキンソン病関連疾患について 

     （病気・治療・日常生活の注意点・リハビリテーション等） 

             やまぐちクリニック  山口 研一郎 医師 

② 患者・家族交流会 

③ 患者・家族による趣味活動、作品の展示会 

④ 音楽療法士による音楽療法 

 

４．経緯及びプログラムの意義 

市保健所では１６年度より毎月一回パーキンソン病関連疾患の患者・家族会（奈良 

ひまわり会）を実施しているが、今回は同会の公開医療講演会であり、閉じこもりが

ちな方、病気の辛さを共有することのない方等に病気についての正しい知識及び、笑

って、歌って、楽しく時間を過ごす場を提供し闘病意欲の向上に努める。また、今年

度より「奈良ひまわり会」は市音楽療法推進室の協力を経て音楽療法を取り入れてお

り、今回も音楽療法士、市音楽療法ボランティアによる歌もプログラムにとりいれて

いる。 

 

 


