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エコスタイルの実施について 

 

 奈良市役所では、５月１６日から全職場において、「エコスタイル」に取り組みます。 

 

 平成１４年度から地球温暖化対策の取り組みとして、冷房の温度設定を２８℃にし、

軽装を励行する「エコスタイル」を行っています。 

 今年度は東日本大震災に伴い国全体で省エネルギーへの取り組みが求められるなかで、

更に省エネルギーを通じて地球温暖化防止の取組並びに環境にやさしいライフスタイル

を推進するため、例年６月１日であったエコスタイルを５月１６日から開始し、終了日

を１ヶ月延長して１０月３１日までとします。 

 

１ 目 的   節電など省エネルギーによる地球温暖化対策 

 

２ 実施期間   平成２３年５月１６日（月曜日）から１０月３１日（月曜日）まで 

 

３ 内 容  

 

（１）適正冷房の推進（冷房期間中） 

  ①市施設では、冷房の目安を概ね２８℃に設定します。 

②ホール等の公共施設では、冷房が過度にならないよう適切な温度調整に努 

めます。 

 

（２）軽装での勤務    

      職場においては、暑さをしのぎやすい軽装（ノー上着・ノーネクタイ）で 

勤務します。（5 月や 10 月には気温に応じて夏用と冬用の服装を併用します。） 
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